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OKULISTYKA 21

Szanowni Panstwo,

FUNDACJA WSPIERANIA ROZWOJU OKULISTYKI , OKULISTYKA 21",
dziatajgc zgodnie ze swoimi celami statutowymi otrzymata grant na realizacje projektu
~Zastosowanie nanoczasteczkowych kropli do oczu — polsko-islandzka wymiana wiedzy”,
w zwigzku, z czym zaprasza Ekspertow w tym temacie do przystapienia do projektu. Projekt
jest wspoffinasowany ze srodkéw Funduszu Wspdtpracy Dwustronnej Mechanizmu Finansowego EOG i
Norweskiego Mechanizmu Finansowego, w ramach Programu PLO7 Poprawa i lepsze dostosowanie
ochrony zdrowia do trendéw demograficzno-epidemiologicznych. Operatorem programu jest Minister
Zdrowia.

Y,
eea norway
grants  grants

I. Krotki opis projektu:
Projekt jest polsko-islandzky inicjatywg okulistow, zaplanowang do realizacji od 1.03.2017 roku do
31.10.2017 roku. Gldbwnym zatozeniem projektu jest transfer wiedzy i doSwiadczen pomiedzy
dorobkiem naukowym okulistéw i naukowcdéw zajmujgcych sie tematem nanoczasteczkowych kropli do
oczu z Islandii a specjalistami z Polski, ktorzy szukajg nowoczesnych preparatow stosowanych w
leczeniu chordb oczu.

Do osiggniecia powyzszego celu, Fundacja Okulistyka 21, zaplanowata nastepujgce dziatania:
1. Polsko-islandzka wizyta studyjna ekspertow i specjalistow, na Islandii w Reykjaviku w II
kwartale 2017 roku,
2. Polsko-islandzka wizyta studyjna ekspertow i specjalistow, w Polsce w Poznaniu, w III
kwartale 2017 roku,
3. Miedzynarodowa konferencja naukowa w Polsce w Poznaniu w III kwartale 2017 roku.

Nanoczasteczkowe krople mozna zastosowa¢ w leczeniu réznego rodzaju zapalen, infekcji oka, w
leczeniu chordb siatkdwki np. 1. AMD - zwyrodnienie siatkdwki zwigzane z wiekiem, schorzenie polega
na wystgpieniu zmian w centralnej czesci siatkdwki odpowiedzialnej za ostre i precyzyjne widzenie,
choroba wystepuje u osdb po 60 roku Zzycia, 2. retinopatii cukrzycowej - chorobie oczu, bedacej
powiktaniem cukrzycy - (choroby cywilizacyjnej, dotyczy 2% catego polskiego spoteczenstwa), ktéra
dotyczy chorujgcych na cukrzyce ponad 15-20 lat, zatem osoby starsze. W grupie ryzyka chordb
wymienionych powyzej sg gtdwnie osoby starsze, zatem stosownie nanoczasteczkowych kropli do oczu
moze mie¢ wplyw na polepszenie procesu leczenia wsrdd osdb starszych. Dzieki stosowaniu
nanoczasteczkowych kropli bedzie mozna ograniczy¢ dotychczasowe stosowanie lekow w tym stos.
Fundacja Wspierania Rozwoju Okulistyki ,OKULISTYKA 21"
ul. Jana Gorczyczewskiego 2/3, 60-554 Poznan

kontakt: tel. 503 036 136, e-mail: fwro21@gmail.com
Konto: PKO BP XII/O Poznar 53 1020 4027 0000 1802 1078 9461, NIP: 7811880464, REGON: 302211861


mailto:fwro21@gmail.com

eea norway
grants  grants

OKULISTYKA 21

lekow w postaci inwazyjnej np. iniekcje do oka oraz podawanie lekéw doustnie i dozylnie. Obecnie
leczenie 0sdb starszych napotyka na szereg barier fizycznych: problem z zakraplaniem lekéw np. ze
wzgledu na drzenie rak, zwyrodnienie stawdw, narastajgce problemy otepienne, problemy z
widzeniem prowadzace do zmniejszenia mozliwosci czytania etykiet lekéw. Nanoczgsteczkowe krople
do oczu to innowacyjna forma stosowania lekéw w okulistyce, ktora zwieksza efektywnos¢ a zmniejsza
inwazyjnos¢ leczenia. Islandzcy okulisci pracujg nad dalszym opracowywaniem mozliwosci
wykorzystywania nanoczgsteczkowych kropli, ktére mogg zrewolucjonizowac leczenie chordb oczu na
$wiecie. Wéwczas ich stosowanie bedzie warunkowato poprawny proces leczenia pacjenta i tym
samym szybszy powrot do zdrowia. Opisane powyzej stwierdzenia sg wartoscig dodang w odniesieniu
do celu projektu, gdyz w wyniku realizacji projektu polepszy sie sytuacja osob przewlekle chorych i
niesamodzielnych oraz oséb starszych

Projekt prowadzony jest przez Fundacje Wspierania Rozwoju Okulistyki ,Okulistyka 21”, ktorej
prezesem jest Prof. nadzw. dr hab. med. Andrzej Grzybowski, inicjator projektu. Projekt realizowany
jest w partnerstwie z:

- instytucjg islandzkg — Uniwersytetem Islandii w Rejkiawiku

Projekt jest efektem wspotpracy partnerdw, nawigzanej podczas projektu realizowanego w 2015 i
2016 roku pt. "Retinopatia cukrzycowa — polsko-islandzka debata okulistow", ktory takze zostat
dofinasowany w ramach FWD. Projekt zakonczyt sie szeregiem merytorycznych wnioskdw,
przeprowadzono miedzynarodowg debate, a takze powstata publikacja naukowa.

IL. Uczestnicy:
Do realizacji projektu zostanie zaangazowanych 13 uczestnikow. 8 z Polski i 5 z Islandii. Wsréd 8

uczestnikdw z Polski znajdzie sie 6 ekspertdw oraz 2 pozostatych uczestnikow projektu. Niniejsze
zaproszenie dotyczy zaangazowania eksperta do projektu. Udziat ekspertéw jest niezbedny do
prawidtowej realizacji projektu.

WAZNE!

Jako ekspert uznawana jest osoba posiadajgca tytut naukowy (co najmniej doktora) lub dorobek w
danym zakresie (udowodniony liczbg co najmniej 10 publikacji w danym zakresie lub sprawowaniem
stanowisk kierowniczych w danej dziedzinie co najmniej 6 lat).

III. Zakres prac eksperta i wynagrodzenie:

Projekt obejmuje wizyty studyjne i konferencje naukowq, czyli dziatania wymagajgce szerokich
przygotowan a takze pracy przy ich realizacji. Zadania te bedg w catosci wykonywane przez ekspertow
z Polski i Islandii. Ponizej przedstawiono zakres zadan przewidzianych do realizacji przez ekspertéw z
Polski:

1. Udziat w wizycie studyjnej na Islandii. Eksperci z Polski bedg uczestniczyli w 5 dniowej
wizycie studyjnej w Reykjaviku, ktdra bedzie przygotowana i poprowadzona przez ekspertow z
Islandii. Nie zaplanowano Zadnych zadan do wykonania przez ekspertow z Polski, podczas
wizyty studyjnej na Islandii, oprocz udziatu, wymiany wiedzy i doSwiadczen.

2. Przygotowanie wizyty studyjnej w Polsce w Poznaniu. Wizyta studyjna bedzie trwata 5
dni a udziat w niej wezmg wszyscy uczestnicy projektu: 8 uczestnikéw z Polski i 5 z Islandii.
Wizyta studyjna bedzie prowadzona przez 6 ekspertéw z Polski, ktérzy bedg peili role
gospodarzy. Podczas wizyty studyjnej bedg odbywaly sie spotkania, prezentacje, beda

Fundacja Wspierania Rozwoju Okulistyki ,OKULISTYKA 21"
ul. Jana Gorczyczewskiego 2/3, 60-554 Poznan
kontakt: tel. 503 036 136, e-mail: fwro21@gmail.com
Konto: PKO BP XII/O Poznar 53 1020 4027 0000 1802 1078 9461, NIP: 7811880464, REGON: 302211861


mailto:fwro21@gmail.com

ST Y

eed norway

grants grants
OKULISTYKA 21

prowadzone dyskusje i debaty a takze wizytacje w szpitalu. Aby przygotowac wizyte studyjng,
eksperci z Polski bedg spotykali sie na nieformalnych spotkaniach przygotowawczych, gdzie
beda opracowywane szczegétowe zagadnienia, kazdego z pieciu dni wizyty studyjnej. Ponadto
wizyta studyjna bedzie dokumentowana rowniez w postaci raportdw oraz sprawozdan,
sporzagdzanych przez ekspertow.

3. Przygotowanie miedzynarodowej konferencji naukowej w Polsce. Eksperci z Polski i
Islandii przygotujg tematy wyktaddw konferencyjnych a nastepnie sami je wygtosza.
Zaplanowano 8 wykladoéw, z czego co najmniej potowa zostanie przygotowana i wygtoszona
przez ekspertdw z Islandii. Pozostate wyktady opracujg Eksperci z Polski.

Eksperci za udzial w_ projekcie i swa prace naukowa otrzymaja wynagrodzenie na
podstawie umow zleceh.

IV. Koszty:
Wszelkie koszty zwigzane z pobytem eksperta polskiego na Islandii pokrywa Fundacja Okulistyka 21,
to jest:
- koszty utrzymania na Islandii przez 5 dni (wyzywienie, transport lokalny itp.);
- koszty podrdzy na Islandie i do Polski (przelot samolotem);
- Koszty ubezpieczenia.

Ekspert bedzie miat takze zapewniony nocleg na dzien przed konferencjg naukowg oraz wyzywienie
podczas konferenciji.

V. Zgloszenie i terminy
Prosze o przestanie checi uczestnictwa na adres mailowy: e.majchrzak@okulistyka21.pl
do dnia 14.04.2017 r. wraz z potwierdzeniem mozliwosci bycia Ekspertem (tytut naukowy lub
dorobek naukowy). W drugiej potowie marca nastgpi kontakt mailowy lub telefoniczny celem
omoéwienia szczegotdw uczestnictwa.

Zespot projektowy
Fundacji Wspierania Rozwoju Okulistyki
Okulistyka 21

Fundacja Wspierania Rozwoju Okulistyki ,OKULISTYKA 21"
ul. Jana Gorczyczewskiego 2/3, 60-554 Poznan
kontakt: tel. 503 036 136, e-mail: fwro21@gmail.com
Konto: PKO BP XII/O Poznar 53 1020 4027 0000 1802 1078 9461, NIP: 7811880464, REGON: 302211861


mailto:fwro21@gmail.com
mailto:e.majchrzak@okulistyka21.pl

