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ZAINTRERESOWANIA NAUKOWE I PRACA ZAWODOWA  
Dyplom magistra –pielęgniarstwa uzyskała  na Uniwersytecie  Medycznym im. Karola 
Marcinkowskiego w Poznaniu -22.04.2004,w latach 2007-2009  prowadziła zajęcia 
praktyczne – na podstawie umowy o dzieło z Pielęgniarstwa Onkologicznego, od 2010 r. 
zatrudniona na umowie o pracę, prowadzi zajęcia z Pielęgniarstwa Onkologicznego- obecnie 
 Opieki Paliatywnej i Podstaw  Pielęgniarstwa, czasowo w zakresie przedmiotu 
Komunikowanie się z  Chorym i jego Rodziną. Interesuje się  zagadnieniami związanymi  
z opieką nad osobą chorą , onkologią, pielęgniarstwem onkologicznym, opieką paliatywną i 
”Radzeniem sobie „ pacjentów chorych na nowotwory złośliwe, a także profilaktyką chorób 
nowotworowych, Liczba opublikowanych prac -16. 

  
KSZTAŁCENIE PODYPLOMOWE  
Specjalizacja w Dziedzinie Pielęgniarstwa Onkologicznego-2015r, w Dziedzinie Organizacji i 
Zarządzania w Opiece Zdrowotnej -2007 r., PSPP- Uniwersytet Medyczny 
W zakresie pedagogiki medycznej- 2012 r. 
  

DZIAŁALNOŚĆ W TOWARZYSTWACH NAUKOWYCH 
Jest członkiem Stowarzyszenia Pielęgniarek Onkologicznych w WCO w Poznaniu.                                                                                                                   
DZIAŁALNOŚĆ ORGANIZACYJNA NA RZECZ UCZELNI 
Jest Opiekunem roku na studiach I-go stopnia na WNoZ, na kierunku Pielęgniarstwo- od lat 6 

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE: Starszy asystent-pielęgniarka w Wielkopolskim Centrum 
Onkologii, w Poznaniu- zatrudnienie od 1990 r. 

ZAINTERESOWANIA 

Działalność na rzecz osób potrzebujących –Caritas. 

 
 PUBLIKACJE 
Autorzy: Dorota Bernad, Monika Zysnarska, Renata Adamek. 
Tytuł: Social support for cancer - selected problems. 
Czasopismo: Rep. Pract. Oncol. Radiother. 
Szczegóły: 2010 : Vol. 15, nr 2, s. 47-50, il. bibliogr. abstr. 
Typ publikacji: PA 
Punktacja Min. Nauki: 9.000 
Polskie hasła przedmiotowe:Nowotwory - psychologia 

 Wsparcie społeczne 
Medical Subject Headings: 

 Neoplasms - psychology 
Autorzy: Monika Zysnarska, Dorota Bernad, Renata Adamek, Tomasz Maksymiuk. 
Tytuł: Palenie papierosów wśród pielęgniarek - brak wiedzy, czy efekt przeciążenia pracą? 
Tytuł angielski: Tobacco smoking among nurses - a lack of knowledge or effect of work 
overload? 
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Czasopismo: Prz. Lek. 
Szczegóły: 2008 : T. 65, nr 10, s. 602-604, il. bibliogr. streszcz. summ. 
Uwagi: IX Ogólnopolska Konferencja "Tytoń a zdrowie - dym jest trucizną". Poznań, 19-21 XI 
2008. 
Typ publikacji: PA 
Punktacja Min. Nauki: 6.000 
 
Polskie hasła przedmiotowe: 
Autorzy: Dorota Bernad, Monika Zysnarska, Monika Pyszczorska, Grażyna Bączyk, 
Lidia Jędrasiak. 
Tytuł: Wsparcie społeczne udzielane przez personel medyczny jako czynnik obniżający lęk u 
pacjentów leczonych na oddziałach onkologicznych. 
Tytuł angielski: Social support provided by medical staff as a factor suppressing stress in 
patients treated in oncological wards. 
Czasopismo: Now. Lek. 
Szczegóły: 2008 : R. 77, nr 6, s. 421-425, il. bibliogr. streszcz. summ. 
Typ publikacji: PA 
Punktacja Min. Nauki: 6.000 
Polskie hasła przedmiotowe: Nowotwory - psychologia 
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