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1. Zajecia z mikrobiologii ogolnej 1 zywnosci dla studentow I roku Dietetyki I stopnia obejmuja
wyktady w wymiarze 20 godz. (14 godz. on-line + 6 godz. e-learning) i ¢wiczenia (w wymiarze
25 godz.).

2. Obecnos$¢ na ¢wiczeniach 1 wyktadach jest obowigzkowa. 2 spdznienia (powyzej 15 min.) na
zajecia sg traktowane, jako nieobecnos¢.

3. Nie ma mozliwos$ci odrabiania opuszczonych zaje¢ w innym terminie.

4. Opuszczenie 2 ktorychkolwick zaje¢ (¢wiczen lub wyktadow) powoduje niezaliczenie
przedmiotu: Mikrobiologii Ogdlnej i Zywnosci.

5. Kazdy student odbywajacy zajecia zobowigzany jest do posiadania:
» wilasnego fartucha z dtugim rekawem 1 wtasnej maseczki,
« wilasnych rekawiczek jednorazowych — przynajmniej dwoch par na kazde ¢wiczenia.

KRYTERIA ZALICZENIA ZAJEC Z MIKROBIOLOGII

1. Student jest zobowigzany do wydruku protokotdow <¢wiczeniowych (umieszczanych na
platformie TEAMS w dniu poprzedzajagcym ¢wiczenia) lub posiadania i wypelniania ich na
nos$niku elektronicznym (tablet, komputer). W celu uzyskania zaliczenia z danego ¢wiczenia,
student musi by¢ przygotowany teoretycznie do zaje¢, aktywnie uczestniczy¢ w zajgciach oraz
prawidtowo wypei¢ protokot na ¢wiczeniach. Student podczas ¢wiczen 1 przed przystgpieniem
do czesci praktycznej ¢wiczen bedzie pytany z aktualnego tematu.

2. Do egzaminu z Mikrobiologii Ogdlnej i Zywnosci moga przystapié jedynie studenci, ktorzy
uzyskali zaliczenie koncowe z zaje¢ z mikrobiologii (wyktady i ¢wiczenia).

4. Egzamin Koncowy dla studentéw I roku Dietetyki odbywa si¢ na ostatnich zajeciach; sktada
si¢ z 45 pytan testowych i1 punktowany jest od 0 do 45.

5. Do zaliczenia Egzaminu koncowego koniecznym jest uzyskanie min. 27 pkt. (60%).

6. Student ma prawo do dwukrotnego poprawienia Egzaminu koncowego (w terminie ustalonym
przez Katedre). Niepoprawienie tego egzaminu lub nieprzystapienie do niego w wyznaczonym
terminie, skutkuje niezaliczeniem zaje¢ z Mikrobiologii w biezagcym roku akademickim.



Tematyka wyktadéw z Mikrobiologii Ogélnej i Zywnosci
dla studentéw | roku Dietetyki

1. Struktura mikroorganizméw. Charakterystyka biologiczna bakterii, klasyfikacja 1
nazewnictwo bakterii chorobotwoérczych. Fizjologia bakterii. Rozmnazanie bakterii.
Charakterystyka wzrostu bakterii tlenowych 1 beztlenowych w zakresie programu dla
kierunku dietetyka.

2. Wplyw czynnikdéw fizycznych 1 chemicznych na drobnoustroje w zakresie programu dla
kierunku dietetyka.

3. Kolonizacja, zakazenie, choroba zakazna. Fizjologiczny mikrobiom cztowieka.
Chorobotwodrczos¢ drobnoustrojow 1 ich czynniki wirulencji w zakresie programu dla
kierunku dietetyka.

4. Zasady diagnostyki mikrobiologicznej, metody hodowli, podtoza hodowlane w zakresie
programu dla kierunku dietetyka.

5. Charakterystyka biologiczna i chorobotworczos¢ wybranych grzybow istotnych w
zakazeniach uktadu pokarmowego z rodzaju: Aspergillus, Candida, Mucor w zakresie
programu dla kierunku dietetyka. Mikotoksykozy.

6. Rola bakterii w produkcji zywnosci. Prebiotyki 1 probiotyki w zakresie programu dla
kierunku dietetyka.

e-learning:

1. Charakterystyka biologiczna wiruséw. Wybrane wirusy chorobotworcze dla cztowieka w
zakresie programu dla kierunku dietetyka (Rotawirus, wirusy Norwalk, adenowirusy, wybrane
wirusy zapalenia watroby (HAV, HEV), wirus HIV, wirus grypy, koranawirus, HSV) 1
prionow.

2. Zakazenia szpitalne.

3. Profilaktyka zakazen.

Tematy éwiczen z Mikrobiologii Ogélnej i Zywnosci
dla studentéw | roku Dietetyki

1. Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej: mikroskopia, techniki barwienia, hodowle
drobnoustrojow.

2. Rola bakterii w produkcji zywnosci. Naturalna mikroflora wybranych surowcow 1
produktow gotowych. Czynniki fizyczne i chemiczne ograniczajace rozwdj mikroflory w
zywnosci. Dezynfekcja, antyseptyka i sterylizacja.

3. Charakterystyka, chorobotworczos¢, profilaktyka 1 diagnostyka mikrobiologiczna, w
zakresie programu dla kierunku dietetyka, wybranych ziarniakéw Gram-dodatnich:
Staphylococcus aureus, S.pneumoniae, Streptococcus grupa Viridans, Enterococcus faecalis
1 Gram-ujemnych: Neisseria meningitidis.

4. Charakterystyka, chorobotworczos¢ i diagnostyka mikrobiologiczna w zakresie programu
dla kierunku dietetyka pateczek Gram-dodatnich: Listeria monocytogenes 1 Legionella
pneumophila.  Charakterystyka,  chorobotworczos¢, profilaktyka 1  diagnostyka
mikrobiologiczna w zakresie programu dla kierunku dietetyka pateczek jelitowych:
Escherichia coli, Proteus mirabilis, Yersinia enterocolitica, Shigella sp. 1 Salmonella sp.



5.

Charakterystyka, chorobotworczos¢, profilaktyka i diagnostyka mikrobiologiczna w zakresie
programu dla kierunku dietetyka bakterii spiralnych (Campylobacter jejuni, Helicobacter
pylori, Vibrio parahaemolyticus). Charakterystyka, chorobotworczos¢, profilaktyka 1
diagnostyka w zakresie programu dla kierunku dietetyka wybranych paleczek Gram-
ujemnych (Pseudomonas aeruginosa). Charakterystyka, chorobotwdrczos¢, profilaktyka 1
diagnostyka w zakresie programu dla kierunku dietetyka wybranych bakterii
kwasoopornych: Mycobacterium tuberculosis.

Charakterystyka, chorobotworczo$¢, profilaktyka i diagnostyka mikrobiologiczna w zakresie
programu dla kierunku dietetyka tlenowych bakterii przetrwalnikujacych: Bacillus anthracis
i B.cereus. Charakterystyka, chorobotwdrczo$¢, profilaktyka i diagnostyka mikrobiologiczna
w zakresie programu dla kierunku dietetyka beztlenowych bakterii przetrwalnikujacych:
Clostridium botulinum, Clostridium perfringens, Clostridium difficile.

Charakterystyka, chorobotworczos¢, profilaktyka i diagnostyka mikrobiologiczna w zakresie
programu dla kierunku dietetyka wybranych grzybow chorobotwoérczych dla cziowieka
(Candida, Aspergillus, Mucor). Mikotoksyny.

. Podsumowanie — zastosowanie mikrobiologii ogdlnej 1 zywnosci w praktyce Dietetyka.

Egzamin.

Szczegotowy rozktad zajec:

WYKLADY - 20 godz.
14 godz. — Teams
6 godz. e-learning

Dzien tygodnia o dblzla\::Zj;vsli(;ov;yycktl‘a dy Godzina
$roda 21.02.2024r. 08.00-10.30 TEAMS
$roda 28.02.2024r. 08.00-10.30 TEAMS
Sroda 06.03.2024r. 08.00-10.30 TEAMS
Sroda 13.03.2024r. 08.00-09.30 TEAMS
Sroda 20.03.2024r. 08.00-09.30 TEAMS
CWICZENIA - 25 godz.
Godziny w
Grupa tyg?:llnia Daty o d::/?lvr;,;:sie Nazwa, nr sali Miejsce
¢wiczenia
$roda 03.04.2024r. 08.00 - 10.30 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
$roda 10.04.2024r. 08.00-10.30 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
$roda 17.04.2024r. 08.00-10.30 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
Grupa1/2 $roda 24.04.2024r. 08.00 - 10.30 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
$roda 08.05.2024r. 08.00 - 10.30 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
$roda 22.05.2024r. 08.00-10.30 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
$roda 29.05.2024r. 08.00-10.15 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
$roda 05.06.2024r. 08.00 - 09.30 Sala1.12i1.13 Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
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