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1. Ogolne informacje o Uczelni
1.1 Rys historyczny

W XIX wieku w Poznaniu podejmowano usilne starania o utworzenie Uniwersytetu. Powstat on
jednak dopiero w 1919 roku, po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci.

Pierwszym rektorem Uniwersytetu zostat prof. Heliodor Swiecicki — znany polski ginekolog. Nowy
uniwersytet utworzyt Wydzialy: Filozoficzny, Prawny, Rolniczo-Lesny i Lekarski. Na Wydziale
Filozoficznym powstalo Studium Farmaceutyczne, ktore przeksztalcilo si¢ wkrotce w Oddzial
Farmaceutyczny.

Zajecia na Wydziale Lekarskim rozpoczety sie w 1920 roku; pierwszym dziekanem Wydzialu zostat
prof. Adam Wrzosek. W 1929 roku na Wydziale utworzono Katedr¢ i Klinike Stomatologiczna.
W okresie migdzywojennym na Wydziale powstaly — jako pierwsze i przez diugi czas jedyne w kraju —
katedry, zaktady i kliniki: radiologii, ortopedii, fizyki medycznej, chemii fizjologicznej, teorii wychowania
fizycznego 1 higieny szkolnej. Uksztattowaly si¢ szkoty kliniczne: ortopedii i rehabilitacji, chirurgii,
pediatrii, chorob wewnetrznych, neurologii, okulistyki i otolaryngologii. Oddziat Farmaceutyczny nalezat
do najwigkszych i najlepszych w kraju ze wzgledu na swoje osiggni¢cia badawcze i dydaktyczne.

Podczas II wojny $wiatowej Uniwersytet zamknieto. Wielu polskich profesoréw z Uniwersytetu
Poznanskiego od 1940 roku kontynuowalo nauczanie studentow na Tajnym Uniwersytecie Ziem
Zachodnich w Warszawie (dziekan Wydziatu Lekarskiego — prof. Adam Wrzosek) i na polskim Wydziale
Lekarskim na Uniwersytecie w Edynburgu (dziekan prof. A. Jorasz).

Wraz z koncem wojny, w 1945 roku, ponownie uruchomiono studia na Uniwersytecie Poznanskim.
W roku 1950 z Uniwersytetu wydzielono, jako samodzielng szkot¢ wyzsza, Akademie Medyczng. Miata
ona Wydziat Lekarski z Oddzialem Stomatologii oraz Wydzial Farmaceutyczny. W 1975 roku utworzono
Wydziat Pielegniarstwa, ktory obecnie nosi nazwe Wydziat Nauk o Zdrowiu.

W roku 1979 na Wydziale Farmaceutycznym powstal Oddziat Analityki Medycznej, natomiast w
1993 roku utworzono Wydziat Lekarski II z Oddziatami Stomatologii, Ksztalcenia Podyplomowego oraz
Ksztatcenia w Jezyku Angielskim dla studentdéw z zagranicy.

W 1984 roku Uczelni nadano imi¢ Karola Marcinkowskiego — zashluzonego w XIX wieku lekarza
poznanskiego, spotecznika i organizatora Towarzystwa Pomocy Naukowej w Poznaniu.

W lutym 2007 roku Akademia Medyczna zostata przeksztalcona w Uniwersytet Medyczny im.
Karola Marcinkowskiego.



2. Wazne informacje dla studentow

2.1 Adresy uczelniane

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu, ul. Fredry 10, 61-710 Poznan

Rektor
prof. dr hab. Andrzej Tykarski

Prorektor ds. Nauki i Rozwoju Uczelni
prof. dr hab. Michat Nowicki

Prorektor ds. Dydaktyki i Ksztalcenia Podyplomowego
prof. dr hab. Ryszard Marciniak

Prorektor ds. Studenckich
prof. dr hab. Edmund Grzeskowiak

Prorektor ds. Organizacji, Promocji i Wspotpracy z Regionem
prof. dr hab. Michat Musielak

Prorektor ds. Kadr i Wspolpracy z Zagranica
Prof. dr hab. Jarostaw Walkowiak

Dziekan Wydziatu Lekarskiego I1
prof. dr hab. Zbigniew Krasinski

Prodziekan ds. kierunku lekarskiego
Prof. dr hab. Mariola Ropacka- Lesiak

Kierownik Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego 11
mgr Agata Roszczak

Dziekanat kierunku lekarskiego
ul. Bukowska 70, 60- 812 Poznan
mgr Kamila Barczak

Dzial Spraw Studenckich
mgr Dorota Knapska

Sekcja Stypendialno- bytowa dla Studentow
Ewa Jacewicz

Tel. c- 1a 61 854 60 00
www.ump.edu.pl

Tel. 61 854 61 03
Fax. 61 852 03 42
rektor@ump.edu.pl

Tel. 61 854 60 54
Fax. 61 854 61 07

Tel. 61 854 60 58

Tel. 61 854 62 58
Fax. 61 852 04 55

Tel. 61 854 60 31
Tel. 61 854 62 93

Tel. 61 854 60 36

Tel. 61 854 68 38
dwl2@ump.edu.pl

Tel. 61 854 71 37
marop@ump.edu.pl

Tel. 61854 71 31
dwl2@ump.edu.pl

Tel. 61 854 71 37
kbarczak@ump.edu.pl

Tel. 61 854 62 07
knapska@ump.edu.pl

Tel. 61 854 60 64
jacewicz@ump.edu.pl


http://www.ump.edu.pl/
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2.2 Adresy sal dydaktycznych

ILOSC
SALA ADRES MIEJSC
SALE WYKL ADOWE
ROZYCKIEGO 270
HOROSZKIEWICZA Collegium Anatomicum 109
HOYERA ul. SWiQCiCkiegO 6 177
NENCKIEGO 177
Collegium Chemicum
HRYNAKOWSKIEGO ul. Grunwaldzka 6 113
. Ginekologiczno-Potozniczy Szpital Kliniczny,
SWIECICKIEGO ul. Polna 33 304
Szpita] Kliniczny
ZEYLANDA im. H. Swigcickiego 194
ul. Przybyszewskiego 49
Szpitql Kliniczny
RYDYGIERA im. H. Swigcickiego 156
ul. Przybyszewskiego 49
Ortopedyczno-
-Rehabilitacyjny
J. TOMASZEWSKIEJ Szpital Kliniczny 200
ul. 28 Czerwca 1956r.
Szpital Kliniczny
CHROSCIEJOWSKICH im. K. Jonschera 132
ul. Szpitalna 27/25
JEZIERSKIEGO Szpital Kliniczny Przemienienia Panskiego 70
ul. Dluga %
202 Centrum Stomatologii 100
205 ul. Bukowska 70 80
1010 200
2008 100
Centrum Biologii Medycznej
2009 ul. Rokietnicka 8 100
3008 100
3009 100




SALE SEMINARYJNE

210 25
211 .. 25
Centrum Stomatologii
212 ul. Bukowska 70 25
B307a 24
D.S. Eskulap
salanr 23 38
D.S. Eskulap D.S. ..Eskulap” 48
salanr 24 ul. Przybyszewskiego 39
D.S. Eskulap 50
sala nr 25
404 40
407 Collegium Wrzoska 22
408 ul. Dabrowskiego 79 30
413 24
105 70
106 Colle:qium Chmiela 40
107 ul. Swiecickiego 4 40
109 40
1019 50
2018 50
3018 ) - ) 50
1016 Centrum Biologii Medycznej
ul. Rokietnicka 8 25
(komputerowa)
2015 o5
(komputerowa)
3015 25
(komputerowa)

2.3 Formy zaje¢¢ dydaktycznych

W Uczelni wystgpuja nastepujace formy zaje¢ dydaktycznych: wyktady, seminaria, ¢wiczenia
i konwersatoria.

Wyktady- zapoznaja studentdw z podstawowymi zagadnieniami nauczanej dyscypliny, maja
charakter teoretyczny. Prowadzi si¢ je dla wszystkich studentéw na danym roku.

Seminaria i konwersatoria- ich podstawa jest dyskusja dotyczaca wybranych zagadnien.
Odbywaja si¢ one w grupach o liczebnosci ustalonej przez Dziekana.

Cwiczenia- majg charakter praktyczny i sa zréznicowane pod wzgledem realizacji; éwiczenia
kliniczne odbywaja si¢ w grupach 6- osobowych; ¢wiczenia w przychodniach, gabinetach



lekarskich i laboratoriach analitycznych- w grupach 5- osobowych, a ¢wiczenia laboratoryjne- w
grupach 12- osobowych.

2.4 Skala ocen
Podczas zaliczen i egzaminOw stosuje si¢ nastepujaca skale ocen:

- 5,0 bardzo dobry
-4,5 ponad dobry
-4,0 dobry

- 3,5 dosc¢ dobry

- 3,0 dostateczny

- 2,0 niedostateczny

2.5 Biblioteka

W ramach Systemu Biblioteczno- Informacyjnego Uczelni dostgpne sg zbiory Biblioteki Glownej
(Centrum Kongresowo- Dydaktyczne, ul. Przybyszewskiego 37a) oraz bibliotek filialnych.

W czytelni og6lnej Biblioteki Gtéwnej mozna korzysta¢ ze skryptow, podrgcznikow, atlasow,
stownikow i encyklopedii. Dostepne sa rowniez komputerowe bazy zrodtowe.

W sktad ksiggozbioréw podrecznych, do ktoérych zapewniono wolny dostep w czytelni naukowej
Biblioteki Gtownej, wchodza czasopisma biezace 1 wydawnictwa informacyjne. W czytelni tej
mozna korzysta¢ z elektronicznych zrodet informacji naukowej oraz z baz bibliograficznych za
posrednictwem terminali komputerowych.

Wypozyczalnia miejscowa wypozycza na zewnatrz wydawnictwa zwarte, monografie,
podreczniki i skrypty.

O zbiorach Biblioteki informuja katalogi tradycyjne, kartkowe oraz komputerowa baza
katalogowa w systemie HORIZON, dostgpna rowniez w Internecie.



3.1 Ramowy Program Nauczania

3. Kierunek lekarski Wydzialu Lekarskiego 11

I rok studiow, I stopien- rok akademicki 2016/2017

L Przedmiot obowigzkowy Liczba godzin Forma Punkty
P Koordynator Ogélem Wykl. Sem. Cw./kat. | zaliczenia | ECTS
Biofizyka medyczna l .
1 Prof. Leszek Kubisz 55 10 - 45/B zaliczenie 3
Biologia molekularna .
2 Prof. Pawet Jagodzinski 50 8 12 S0/A Egzamin 2
Histologia z embriologia .
3 Dr n. med. Jolanta Seidel 110 20 S0/A Egzamin o
Anatomia .
4 Prof. Malgorzata Bruska 180 40 - 140/A | Egzamin 16
Cytofizjologia . .
® | Drn. med. Jolanta Seidel 20 i 20 ) zaliczenie 1
Fizjologia . .
6 Prof. Hanna Krauss 75 15 24 36/A | zaliczenie 7
Biochemia . .
7 Prof. Pawel Jagodzifiski 65 10 31 24/A | zaliczenie 5
Chemia 30- ¢w. . .
. - - I 2
8 Prof. Maria Iskra 30 lab./A | ZAICZEME
Wprowadzenie do medycyny . .
9 Dr hab. Szczepan Cofta 40 10 15 15/C zaliczenie 2
Biostatystyk I tami . .
10 | . ostatys y_ a z elementam 20 - - 20/A | zaliczenie 1
informatyki cz.1
Historia medycyny . .
111 br hab. Anita Magowska prof. UM 20 i ) 20/A | zaliczenie L
Higiena . .
120 prof Jerzy Marcinkowski 15 ) ] 1S/A -] zaliczenie | 1
Pierwsza pomoc z elementami pielegniarstwa . .
13 Dr hab. Zbigniew Zaba 50 10 - 40/C zaliczenie 2
Praktyka wakacyjna . .
14 Dr n. med. Barbara Kuzniar- Kaminska 120 i i 120/- zaliczenie 4
15 | Fakultety 60 - 60 - zaliczenie 4
Ogolem 910 123 98 599 - 60

3.2 Przedmioty obowigzkowe I rok




Sylabusy

przedmioty obowigzkowe

| rok



WYDZIAL LEKARSKI II

Nazwa Lekarski Poziom i tryb | jednolite magisterskie | stacjonarne
kierunku studiow
Nazwa Anatomia Punkty ECTS 16
przedmiotu
Jednostka
realizujaca, Katedra i Zaklad Anatomii Prawidtowej Wydzial Lekarski 11
wydzial
Koordynator | Prof. dr hab. Malgorzata Osoba/y zaliczaiaca/e Prof. dr hab. Matgorzata Bruska
przedmiotu Bruska y 12
. obowigzkowy Lill . . . | wyklady - ¢wiczenia - seminaria
Rodzaj semestr Rodzaj zaje¢ | 45, 140h -
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej (studia jednolite
nauczania magisterskie)

Cel ksztalcenia

Poznanie budowy ciata ludzkiego, topografii narzadow, naczyn i nerwoéw oraz gtéwnych
objawoOw ich uszkodzenia.

Tresci
programowe

Wyklady
Program wykladow z anatomii dla studentéw I roku Wydzialu Lekarskiego II w roku

akademickim 2016/2017

1.Zawarto$¢ kanatu kregowego. Budowa rdzenia krggowego.

2.Wiadomosci ogdlne o uktadzie nerwowym (neurony, komorki glejowe, przewodnictwo
nerwowe, synapsy, receptory, efektory). Budowa nerwu rdzeniowego.

3.Rozw¢j uktadu sercowo - naczyniowego.

4.Czgsci sktadowe uktadu oddechowego oraz rozwoj uktadu oddechowego.

5.Rozw0j uktadu pokarmowego.

6.Rozw0j uktadu moczowego i rozrodczego.

7.Nerwy czaszkowe.

8.Nerwy czaszkowe c.d. + objawy uszkodzen.

9.Uktad nerwowy autonomiczny.

10.0ko i uktad wzrokowy.

11. Narzad stuchu i rownowagi.

12.Podziat czynno$ciowy i topograficzny uktadu nerwowego. Czesci sktadowe mozgowia
oraz rola poszczeg6lnych czesci.

13.Unaczynienie tgtnicze 1 zylne uktadu osrodkowego.

14.Uktad komorowy oraz wydzielanie, rola i kragzenie ptynu mézgowo-rdzeniowego.

15. Budowa kory mozgu. Lokalizacje osrodkow w korze. Objawy uszkodzen osrodkow
korowych.

16.Pien mozgowia - budowa wewnetrzna 1 zewngtrzna.

Il semestr.
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17.Wzgorzomozgowie - czesci sktadowe, budowa, rola.

18.Czgsci sktadowe uktadu ruchowego. Drogi korowo - rdzeniowe.

19.Uktad ruchowy - cd. (jadra podstawy, mozdzek, uktad siatkowaty, dolny neuron
ruchowy).

20.Uktad czuciowy przednio-boczny i grzbietowo-wstggowy. Uktad trojdzielny. Drogi

aferentne z narzadéw wewngtrznych. Bole rzutowane.

Cwiczenia

1. Wprowadzenie do ¢wiczen z anatomii. Regulamin zaje¢. Podreczniki. Szkielet osiowy i
szkielet dodatkowy oraz budowa, rodzaje i funkcje kosci.

2. Anatomia topograficzna grzbietu- kregostup, cechy charakterystyczne kr¢géw oraz
krzywizny krggostupa.

3. Polaczenia kregostupa oraz potaczenia zeber i mostka.

4. Mig$nie powierzchowne grzbietu i trojkat ledzwiowy i ostuchiwania.

5. Migénie glgbokie grzbietu i trojkat podpotyliczny.

6. Zawarto$¢ kanatlu krggowego. Punkcje ledzwiowe i znieczulenie nadoponowe.

7. Rdzen kregowy 1 nerwy rdzeniowe

8. Szkielet i potaczenia kosci konczyny gornej. Anatomia rentgenowska.

. Klatka piersiowa- szkielet, rzutowanie narzgdow na $ciany klatki piersiowej. Gruczot
sutkowy.

10. Migsnie klatki piersiowe;.

11. Ograniczenia, podziat, zawarto$¢ i potaczenia $rodpiersia.

12. Srodpiersie srodkowe- serce, krazenie mate, duze i ptodowe.

13. Tchawica, pluca, optucna, jama ophucnej i jej zachytki (pneumothorax, hydrothorax,
hemothorax).

14. Zawarto$¢ §rodpiersia tylnego.

15. Migsnie odciete konczyny gornej, mig¢snie obrgczy barkowej. Splot ramienny.

16. Ograniczenia i zawarto$¢ jamy pachowe;.

17. Migsnie ramienia, przestrzenie topograficzne, naczynia i nerwy.

18. Przedramig i r¢ka- migsnie, naczynia, nerwy- objawy uszkodzenia nerwow.

19. Przedramig 1 rgka cd. Stawy: tokciowy, promieniowo-nadgarstkowy i stawy reki.

20. Budowa, potaczenia oraz wymiary miednicy. Przednia §ciana jamy brzuszne;.

21. Migsnie $ciany przednio-bocznej i tylnej brzucha.

22. Topografia narzadow jamy brzusznej. Jama otrzewnowa i jej zawartosc.

23. Watroba 1 drogi z6lciowe.

24. Jelito cienkie 1 jelito grube oraz trzustka i $ledziona. Unerwienie i unaczynienie trzew
jamy brzuszne;j.

25. Przestrzen zaotrzewnowa- ograniczenie i zawarto$¢. Aorta brzuszna i jej galezie; zyta
glowna dolna 1 jej doptywy. Wezty chionne jamy brzusznej oraz sploty nerwowe.

26. Narzady plciowe wewnetrzne zenskie.

27. Narzady plciowe wewnetrzne meskie.

28. Naczynie i sploty nerwowe miednicy mniejszej oraz narzady (pgcherz moczowy,
odbytnica, moczowody).

29. Krocze oraz mig$nie dna miednicy.

30. Narzady ptciowe zewnetrzne zenskie 1 meskie. Cewka moczowa.

31. Kosci oraz potaczenia kosci konczyny dolne;.

32. Migsnie obreczy biodrowej, naczynia biodrowe zewnetrzne, wezty chtonne
pachwinowe. Unerwienie skorne oraz zyly powierzchowne konczyny dolne;.

33. Migsnie uda, naczynia 1 nerwy oraz przestrzenie (dot biodrowo-tonowy, trojkat udowy,
kanatl przywodzicieli, kanat udowy).

34. Migsnie obreczy biodrowej. Splot krzyzowy i jego galezie.

©
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35. Grupa tylna mig$ni uda. D6t podkolanowy.

36. Podziat mig$ni goleni i stopy. Grupa przednia i boczna migsni goleni i mig$nie grzbietu
stopy. Naczynia i nerwy goleni.

37. Grupa tylna migsni goleni. Naczynia piszczelowe tylne i podeszwowe, nerw
piszczelowy i nn. podeszwowe. Sklepienie stopy.

38. Sprawdzian z zakresu | semestru.

39. Ogodlna budowa i1 podziat kosci czaszki. Doty czaszki, miejsca przej$cia nerwow
czaszkowych.

40. Jama nosowa i oczodot. Doty: skroniowy, podskroniowy, skrzydtowo-podniebienny.
Potaczenia kos$ci czaszki.

41. Okolice topograficzne glowy i szyi. Unerwienie skory glowy i szyi. Zyly
powierzchowne. Splot szyjny.

42. Migsnie powierzchowne szyi. Trojkat boczny szyi. Nerw dodatkowy.

43. Przestrzenie powigziowe 1 trojkat okolicy przedniej szyi. Migsnie Srodkowe szyi.
Migsnie pochyte 1 przedkregowe.

44. Nerwy: bledny, podjezykowy, jezykowy oraz odcinek szyjny pnia wspodtczulnego.

45. Tetnica szyjna wspolna i zewnetrzna. Slinianka podzuchwowa i podjezykowa oraz
gruczot tarczowy i gruczoly przytarczowe.

46. Migsnie wyrazowe twarzy oraz naczynia twarzy. Nerw twarzowy.

47. Komora przyusznicy i $linianka przyuszna. Nerw trojdzielny.

48. Przestrzen przygardtowa. Nerwy: IX, X, XI i XII. Stawy: szczytowo-potyliczny oraz
szczytowo-obrotowy.

49. Gardto.

50. Krtan.

51. Narzady gltowy i szyi na przekroju strzatkowym. D6t skrzydtowo-podniebienny.

52. Jama nosowa. Zatoki przynosowe. Zw0j skrzydlowo-podniebienny.

53. Jama ustna.

54. Dot podskroniowy. Zwdj uszny.

55. Migsénie sklepienia czaszki. Opony mézgowia. Zatoki opony twarde;.

56. Naczynia mozgowia. Urazy glowy oraz rodzaje krwotokéw wewnatrzczaszkowych.

57. Ogodlna budowa mézgowia. Komory mézgowe. Krazenie ptynu mozgowo-rdzeniowego
(wodogtowie).

58. Identyfikacja poszczegdlnych czgsci modzgowia na powierzchni podstawne) 1
przekrojach strzatkowych, poziomych i czotowych.

59. Narzad wzroku. Ograniczenia i zawarto$¢ oraz potagczenia oczodotu. Aparat ochronny 1
ruchowy gatki oczne;.

60. Budowa gatki ocznej. Droga wzrokowa. Odruchy Zreniczne.

61. Narzad stuchu i rownowagi. Ucho zewngtrzne i §rodkowe.

62. Ucho wewnetrzne. Droga stuchowa i1 przedsionkowa. Nerw VIII.

63. Kresomoézgowie. Struktury uktadu limbicznego i wechomoézgowia.

64. Miedzymozgowie 1 komora II1.

65. Pien mozgowia (Srodmozgowie, most i1 rdzen przedtuzony), Wodociag mozgu i komora
V.

66. Mozdzek. Czesci sktadowe i podziat filogenetyczny mozdzku. Jadra moézdzku.
Potaczenia.

67. Budowa wewngtrzna rdzenia krggowego. Lokalizacja o$rodkéw i drog. Objawy
uszkodzenia rdzenia kregowego.

68. Sprawdzian z zakresu Il semestru.

69. Sprawdzian z catos$ci anatomii I 1 I semestru.

70. Poprawka sprawdzianu z cato$ci anatomii I 1 IT semestru.
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Seminaria

Inne

Formy Wyktady : metody podajace (wyktad informacyjny) i metody problemowe (wyktad problemowy)
i metody Cwiczenia: metody aktywizujace (metoda przypadkow, dyskusja dydaktyczna), metody
dydaktyczne | eksponujace (film, pokaz), metody praktyczne (¢wiczenia laboratoryjne)
Forma Zaliczenie na podstawie sprawdzianow semestralnych.
i warunki Egzamin koncowy testowy lub pisemny i praktyczny.
zaliczenia
W. Wozniak (red) Anatomia cztowieka- podrecznik dla studentow i lekarzy. Wyd. II popr. i
uzupet. Wyd. Med. Urban & Partner, Wroctaw 2005.
Literatura B ) .
podstawowa Sobotta, Atlas anatomii cztowieka, tom | i Il Wyd. Urban & Partner
R. L. Drake, A. Wayne Vogl, A. W. M. Mitchell, Red. Wyd. | polskiego: M. Bruska, B. Ciszek, P.
. Kowianski, W. Wozniak: Gray- Anatomia. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2010
Literatura
uzupelniajgca

Numer efektu
ksztalcenia

Efekty ksztalcenia

Odniesienie do
kierunkowych
efektow ksztalcenia

EWO01

zna minownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne w jezyku polskim
i angielskim;

A W1

EWO02

zna budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna gorna i
dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja gtowa) oraz
czynnos$ciowym (uktad kostno-stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad
oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy
i narzady zmystoéw, powtoka wspolna);

AW2

EWO03

opisuje stosunki topograficzne migdzy poszczegdlnymi narzadami;

AW3

EWO06

zna stadia rozwoju zarodka ludzkiego, oraz etapy rozwoju poszczegolnych
narzadow.

AW6

EUO03

wyjasnia podstawy badania przedmiotowego

A.U3

EU04

wnioskuje o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie
przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczeg6lnosci z zakresu radiologii
(zdjecia przegladowe, badania z uzyciem $rodkdw kontrastowych, tomografia
komputerowa oraz magnetyczny rezonans jadrowy);

AU4

EUO05

postuguje sic w mowie i w pis$mie mianownictwem anatomicznym,
histologicznym oraz embriologicznym.

A.U5

Bilans nakladu
pracy studenta

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach

2x20

udzial w éwiczeniach

2x70

udziat w seminariach

Samodzielna praca studenta
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przygotowanie do ¢wiczen 35x2

przygotowanie do seminariow

przygotowanie do kolokwiow 2x15

przygotowanie do egzaminu 2x15
inne -

Lacznie | 310

Punkty ECTS za przedmiot | 16

godziny ECTS
Wskazniki N - — - -
o aktad pracy studenta zwigzany z zajgciami wymagajacymi 180 6
iloSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 210 10

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu
ksztalcenia

Formujace Podsumowujace

AW.1- AW.6 | Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ | Sprawdzian zaliczeniowy, egzamin

praktyczny i teoretyczny

A.U.3-A.US5 | Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ | Sprawdzian zaliczeniowy, egzamin

praktyczny i teoretyczny

Data 14.07.2016 . Osoba Prof. dr hab. Matgorzata Bruska
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus
REGULAMIN

Zaje¢ z anatomii prawidlowej dla studentéow I roku Wydzialu Lekarskiego w roku akademickim

2016/2017

1. Cwiczenia z anatomii sa podstawowa forma zaje¢. Cwiczenia spetniaja wlasciwa role tylko wtedy,
jezeli studenci sg przygotowani do zaje¢ z materiatu teoretycznego, dlatego nalezy przygotowac
si¢ do nich wedtug obowigzujacego programu.

Dla prawidlowego toku zaje¢ praktycznych konieczne sg atlasy anatomiczne oraz podreczniki,
ktore studenci winni przynosi¢ na zajgcia.

W celu zapewnienie bezpieczenstwa zajg¢ prosektorium zostanie zamknigte z chwilg rozpoczecia
¢wiczen. Studenci spézniajacy sie nie beda uczestniczy¢ w zajeciach.

Zgodnie z regulaminem studiow ¢wiczenia sg obowigzkowe. Studenci, ktorzy opuszczg ¢wiczenia
zobowigzani si¢ do zdania materiatu z opuszczonego ¢wiczenia przed rozpoczeciem nastepnego
¢wiczenia. Studenci, ktorzy beda mie¢ wigce] niz cztery nieobecnosci w ciagu roku
akademickiego, nie bedg mogli zdawac sprawdzianu z Il semestru i w celu uzyskania zaliczenia z
anatomii muszg zda¢ sprawdzian z cato$ci materiatu I roku.

Na zakonczenie kazdego semestru odbeda si¢ sprawdziany obejmujace material wykladow i
¢wiczen z danego dziatu anatomii, z ktérych studenci otrzymajg punkty konieczne do zaliczenia.

Zaliczanie zaje¢ otrzymuja studenci, ktorzy w ciggu calego roku akademickiego uzyskajg 130

punktéw ze sprawdzianéw z 11 II semestru tacznie. Studenci, ktoérzy nie uzyskaja 130 punktoéw
bedg zdawac sprawdzian zaliczeniowy z calos$ci anatomii I roku. Jezeli student nie uzyska

14




pozytywnej oceny ze sprawdzianu z calo$ci materiatu bedzie zdawat sprawdzian komisyjny
decydujacy o zaliczeniu zajec.

W prosektorium obowigzuje bialy ptaszcz plécienny. Nalezy zwraca¢ uwage na higieng rak oraz
zachowanie porzadku. Narzg¢dzia prosektoryjne nalezy przechowywa¢ w metalowych lub

plastikowych futeratach.

. Na terenie Katedry i Zakladu Anatomii Prawidtowej obowigzuje catkowity zakaz uzywania
telefonow komorkowych jak i innego sprzetu mogacego robi¢ dokumentacije zdjgciowa.
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WYDZIAL LEKARSKI II

Nazwa

L ekarski Poziom i tryb Jednolite stacionarne
kierunku studiow magisterskie ]
pr;\'e":‘jzr‘r’]"iitu BIOCHEMIA Punkty ECTS 5
Jednostka
realizujaca, Katedra i Zaklad Biochemii i Biologii Molekularnej, Wydzial Lekarski I
wydzial
Koordynator Prof. dr hab. P. P. Osoba/V zaliczaiaca/e Prof. dr hab. P. P.
przedmiotu Jagodzinski y 12 Jagodzinski
Rodzaj . semestr Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu obowiazkowy 1 i liczba godzin 10 24 31
n;)utt):szzailria Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

Cel ksztalcenia

CO01. Poznanie struktury i funkcji biatek ustroju (mioglobiny, hemoglobiny i bialek osocza)
w warunkach fizjologicznych.

CO02. Poznanie struktur wazniejszych metabolitow przemian chemicznych i nazw enzymow
katalizujacych kluczowe reakcje w metabolizmie aminokwaséw 1 weglowodanow oraz
mechanizméw regulacji ich aktywnosci.

CO03. Zrozumienie wspotzaleznoéci przemian i roli cyklu utlenien koncowych produktow
katabolizmu biatek, weglowodanow i thuszczow.

C04. Zrozumienie podstaw molekularnych proceséw energetycznych, ze
uwzglednieniem syntezy ATP sprzgzonej z transportem elektronow.

CO05. Zrozumienie podstaw homeostazy ustrojowej, szczegdlnie w odniesieniu do gospodarki
weglowodanowej oraz roli hormondéw w tych procesach.

C06. Omoéwienie specyfiki metabolizmu niektérych narzadow i
energetycznej organizmu.

CO07. Omoéwienie technik laboratoryjnych stosowanych w analizie biochemicznej biatek i enzymow
oraz w oznaczaniu stg¢zenia glukozy we krwi.

C08. Rozwijanie i ksztaltowanie umiej¢tno$ci poszukiwania i przeksztalcania informacji
w zakresie proceso6w biochemicznych.

C09. Uswiadomienie koniecznosci stalego poszerzania wiedzy dotyczacej biochemicznego podtoza
chorob bedagcych odzwierciedleniem nieprawidtowosci w czasteczkach i zaburzen w procesach
zachodzacych w organizmie.

C10. Wypracowanie umiej¢tnosci zespotowego rozwigzywania zadan problemowych z aspektami
Klinicznymi z zakresu biatek ustrojowych i metabolizmu weglowodanow.

szczegolnym

tkanek w gospodarce

Tresci
programowe

Wyklady

Enzymy. Koenzymy oraz rola witamin jako ich prekursoréw

Metabolizm aminokwasow

Utleniania biologiczne — cykl kwasu cytrynowego. Lancuch przenosnikow elektronéw

Cwiczenia

Aminokwasy i peptydy. Struktura i wlasciwos$ci biatek

Klasyfikacja enzymow i koenzymow

Metody rozdziatu bialek i oznaczania aktywnosci enzymow

Cwiczenia problemowe (PBL) — Biatka

Zasady purynowe i pirymidynowe oraz nukleozydy i nukleotydy
Kreatynina, kwas moczowy, mocznik - budowa, pochodzenie i znaczenie
Oznaczanie stezenia zwigzkéw azotowych w wybranych tkankach
Cwiczenia problemowe (PBL) — Zwigzki azotowe

Repetytorium z materiatu wyktadowego
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Seminaria

Struktura i funkcja biatek. Biatka osocza.

Hemoglobina. Metabolizm hemu.

Enzymy

Metabolizm aminokwasow — podstawowe przemiany i biologicznie czynne pochodne.
Metabolizm nukleotydéw purynowych i pirymidynowych

Gospodarka azotowa

Formy
i metody
dydaktyczne

Metody podajace: wyktady z prezentacjami multimedialnymi

Metody problemowe: ¢wiczenia konwersatoryjne, referaty w oparciu o prezentacje multimedialne
przygotowywane przez studentow.

Metody aktywizujace: seminaria prowadzone w formie interaktywnej i repetytoria

Metody programowane: sprawdziany wyjsciowe z modutow tematycznych oraz sprawdzian z
materiatu wyktadowego

Metody praktyczne: ¢wiczenia laboratoryjne, dyskusje dydaktyczne i referaty

Forma
i warunki
zaliczenia

Kryteria zaliczenia zaje¢ z Biochemii w roku akademickim 2016/2017

W ciggu semestru letniego uzyska¢ mozna maksimum 150 pkt. (100%b) plus 20 pkt. premii.
1. Warunkiem uzyskania zaliczenia zaj¢¢ z Biochemii jest uzyskanie minimum 90 pkt. (60%6).
2. Student, ktory uzyskat:
a. mniej niz 90 pkt., lecz co najmniej 60 pkt. (40%), moze ubiegac si¢ o zaliczenie zaje¢ na
podstawie sprawdzianu z calosci materialu obowigzujacego na ¢wiczeniach i seminariach.
b. mniej niz 60 pkt., lecz co najmniej 45 pkt. (30%), moze ubiega¢ si¢ o zaliczenie zajec na
podstawie sprawdzianu z calo$ci materiatu obowigzujacego na ¢wiczeniach, seminariach
i wyktadach.
O ocenie pozytywnej sprawdzianu zaliczeniowego w kazdym przypadku decyduje uzyskanie co
najmniej 60% pkt.
W przypadku uzyskania oceny negatywnej lub nieprzystapienia do sprawdzianu zaliczeniowego,
student ma prawo do 1-krotnego poprawiania go w terminie ustalonym przez Katedre. Student,
ktéry nie poprawi tego sprawdzianu, nie uzyska zaliczenia zaje¢ z Biochemii w biezacym roku
akademickim.
3. Student, ktory uzyskat mniej niz 45 pkt. (mniej niz 30%) nie otrzymuje zaliczenia zajec i nie
ma mozliwos$ci odrobienia zalegtosci w danym roku akademickim.
4. Punkty uzyskane w ciggu roku akademickiego 2016/2017, powyzej progu zaliczenia, zostana
przeliczone na tzw. punkty ""bonusowe" wg nastgpujacego wzoru:

punkty "bonusowe" = suma punktow zaliczenia — 90
i doliczone do punktéw zgromadzonych w semestrze zimowym roku akademickiego 2017/2018.

5. Zaliczenie zaje¢ z biochemii w roku akademickim 2016/2017 jest potwierdzone wpisem
"zaliczenia" w E-indeksie osiggnie¢ studenta.

Literatura
podstawowa

o Murray R.K., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W. BIOCHEMIA HARPERA, PZWL,
Warszawa, 2008, 2012
e Bankowski E. BIOCHEMIA, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw, 2004

Literatura
uzupelniajaca

e Berg J.M., Tymoczko J.L., Stryer L. BIOCHEMIA, PWN, Warszawa, 2005, 2009

e Davidson V.L., Sittman D.B. BIOCHEMIA, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner,
Wroctaw, 2002

e Hames B.D., Hooper N.M., Houghton J.D. BIOCHEMIA — KROTKIE WYKLADY, Wyd.
Naukowe PWN, W-wa, 2006

Numer efektu

Odniesienie do

. Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia . .
efektow ksztalcenia
zna budowe prostych zwigzkow organicznych wchodzacych w sktad
EWO01 makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy B.W10.
zewnatrzkomorkowej i plynow ustrojowych;
EW02 opisuje budowe lipidow i polisacharydow oraz ich funkcje w strukturach B W11

komorkowych i pozakomoérkowych;
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charakteryzuje struktury I-, 11-, 111- oraz IV-rzgdowe bialek; zna

EW03 modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie; B.W12.
opisuje podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich

EWO04 . o o, ) B.W15.
regulacji oraz wptyw czynnikoéw genetycznych i sSrodowiskowych;

EWO05 zna profile metaboliczne podstawowych narzadéw i uktadow; B.W16.
zna enzymy biorace udziat w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu

EWO06 solnego w zotadku, role zblci, przebieg wchtaniania produktow trawienia B.W18.
oraz zaburzenia z nimi zwigzane;
zna konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego

EWO07 glodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkow oraz stosowania B.W19.
niezbilansowanej diety;

EW08 zna kqnse_kwenqe niedoboru witamin lub mineratéw oraz ich nadmiaru w B.\W20.
organizmie,

EW09 zna meg_hanlzm d21a12_1.ma hormonéw oraz konsekwencje zaburzen B.\W26.
regulacji hormonalnej;
przewiduje kierunek procesow biochemicznych w zaleznosci od stanu

EUO1 . B.U6.
energetycznego komorek;
postuguje si¢ podstawowymi technikami laboratoryjnymi, takimi jak:

EU02 analiza jakoSciowa, miareczkowanie, kolorymetria, pehametria, B.U9.
chromatografia, elektroforeza biatek i kwaséw nukleinowych;

EU03 obstuguje proste przyrza}dy pomiarowe oraz ocenia doktadnos¢ B.U10.
wykonywanych pomiarow;

EU04 planuje i wykonuje proste badanie naukowe oraz interpretuje jego wyniki B.U14.

i wyciaga wnioski.

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 10
udzial w ¢wiczeniach 24
udzial w seminariach 31
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu : ——
przygotowanie do ¢wiczen 25
pracy studenta przygotowanie do seminariow 15
przygotowanie do kolokwiow 15
przygotowanie do egzaminu 0
Inne — przygotowanie do sprawdzianu zaliczeniowego 20
Lacznie 140
Punkty ECTS za przedmiot 5
godziny ECTS
Wskazniki N - — - .
A aktad pracy studenta zwigzany z zajgciami wymagajacymi 65 5
iloSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 75 3
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu Formujace Podsumowujace
ksztalcenia
EWO01
EWO02
EWO03 ocena aktywnosci w dyskusji i pracy,
EW04 sprawdzian pisemny Z r@petytorlow, testowy sprawdzian zaliczeniowy pisemny
EWO05 sprawdzian wyj$ciowy z modutu w formie testowo-opisowej
EWO06 tematycznego oraz sprawdzian z materiatu
EWO07 wyktadowego w systemie OLAT
EWO08
EWO09
EUO1 ocena aktywnosci na zajgciach, prezentacji sprawdzian zaliczeniowy pisemny
EU02 multimedialnych oraz protokotu wykonania w formie testowo-opisowej

18




EU03 ¢wiczen laboratoryjnych
EU04
Data Osoby prof. dr hab. n. med. Pawet P. Jagodzinski
opracowania 25.08.2016 przygotowujace dr n. med., mgr farm. J. Bogustaw Dylewski
sylabusa sylabus dr n. biol. Marcin Hotysz

1. Aktualne dane jednostki:

- kierownik: prof. dr hab. n. med. Pawel P. Jagodzinski

- adres jednostki: ul. Swiecickiego 6, 60-781 Poznan, Col. Anatomicum
- telefon /Fax: 061-854-65-13/061-854-65-10

- strona internetowa: http://www.biolmol.ump.edu.pl/

- E-mail: biolmol@ump.edu.pl

- 0soba kontaktowa dla studentow odpowiedzialna za przedmiot:

* prof. dr hab. Pawel P. Jagodzinski (koordynator przedmiotu)
(tel. 061-854-65-19; E-mail: pjagodzi@ump.edu.pl

 dr n. med., mgr farm. J. Bogustaw Dylewski (odpowiedzialny za organizacje zajec)
(tel. 061-854-65-08/9; E-mail: dylewski@ump.edu.pl

¢ dr n. biol. Marcin Holysz (odpowiedzialny za organizacje zajec) (tel.
061-854-65-18; E-mail: mholysz@ump.edu.pl

2. Regulamin zaje¢:

2A. Organizacja zajeé

Zajecia dydaktyczne z Biochemii odbywaja si¢ systemem modutowym. Cato$¢ kursu realizowana jest w
liczbie 65 godz., z podziatlem na: wyktady (10 godz.), seminaria tematyczne (31 godz.) i ¢wiczenia laboratoryjne,
konwersatoryjne i repetytoryjne (24 godz.). Catos¢ materiatu realizowanego w semestrze letnim podzielono na dwa
moduty (Biatka
1 Zwigzki azotowe). W sktad kazdego modutu wchodza: ¢wiczenie wstepne (sprawdzian wejsciowy), ¢wiczenie
laboratoryjne, trzy zajecia seminaryjne, dwa ¢wiczenia konwersatoryjne (PBL-A i PBL-B) oraz sprawdzian
wyjsciowy (cze$¢ testowa + cze$¢ opisowa). Wyklady majg za zadanie glownie poglebia¢ i uzupekiac tresci
seminariow oraz integrowa¢ program nauczania w modutach tematycznych, gdyz nie sa powtorzeniem tresci
programowych obowiazujacych na zajgciach praktycznych.

Zajecia praktyczne z biochemii odbywaja si¢ w grupach ¢wiczeniowych wg szczegdlowego harmonogramu
zaje¢ podanego na tablicy ogloszen i na stronie internetowej Katedry, zgodnie z planem i wymiarem godzin
ustalonym przez Dziekanat Wydziatu Lekarskiego II.

Studenci przygotowuja si¢ do zaje¢ praktycznych korzystajac z prezentacji multimedialnych na
poszczegdlne zajecia, zmieszczonych na stronie internetowej Katedry, oraz ze wskazanego pismiennictwa.

2B. Formy zajeé:
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Cwiczenia laboratoryjne
a) ¢wiczenia laboratoryjne rozpoczynaja si¢ punktualnie, zgodnie z harmonogramem zajgé;

b) student musi by¢ przygotowany teoretycznie na kazde ¢wiczenie w stopniu umozliwiajgcym podjecie zajec
praktycznych;

C) studenci powinni wypehic protokot z poszczegolnych ¢wiczen laboratoryjnych
i uzyskac zaliczenie;

d) na zajeciach praktycznych studenci sg zobowigzani do pracy w fartuchach laboratoryjnych, przestrzegania
przepiséw BHP oraz zarzadzen porzadkowych oséb prowadzacych ¢wiczenia.

Seminaria

Zajecia tematyczne prowadzone sa w formie seminariow (prelekcji), w sposob interaktywny, aby studenci
mogli bra¢ czynny udzial w zajeciach. Studenci przygotowuja si¢ do zaje¢ z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych dostgpnych na stronie www Katedry, przedstawiajacych zagadnienia, ktore obejmuja tzw.
wiedze konieczng z danego zakresu tematycznego.

Cwiczenia konwersatoryjne (PBL-A i PBL-B)

Cwiczenia konwersatoryjne sg prowadzone systemem nauczania problemowego (PBL), polegaja na
rozwigzywaniu postawionych zadan w oparciu o samodzielnie przygotowane prezentacje. Studenci rozwigzujac
postawione problemy biochemiczne moga wykaza¢ si¢ znajomoscia danego tematu oraz umiejetnoscia pracy
zespolowe;.

Sprawdzian wyj$ciowy

Po przeprowadzeniu zaj¢¢ w danym module odbywa si¢ sprawdzian wyj$ciowy, obejmujacy zakres
tematyczny zaje¢ w danym module.

Czgs$¢ opisowa ma celu sprawdzenie znajomos$ci przebiegu omawianych proceséw biochemicznych i wzoréw
metabolitow, natomiast celem czeSci testowej jest sprawdzenie ogdlnej wiedzy biochemicznej, ktore sa
weryfikowane za pomocg sprawdzianow przeprowadzanych w formie elektronicznej (w systemie OLAT).

Sprawdzian z materialu wykladowego

Po zakonczeniu cyklu wykladow w semestrze letnim odbedzie si¢ sprawdzian testowy
z materiatu wykladowego (w systemie OLAT).

2C. Wymagania wstepne:

Zajecia w danym module poprzedza sprawdzian pisemny obejmujacy podstawowe wiadomosci przydatne

do efektywnego uczestniczenia w realizacji tresci danego modutu tematycznego za ktory studenci mogg uzyskaé
punkty premii.

2D. Wymagania podczas zajec:
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Stosowany jest system punktowy. Elementy procesu dydaktycznego s = punktowane
w dwojaki sposob: jako punkty, stanowigce o ocenie podstawowej (ktorych suma wynosi 100%,) oraz jako punkty
dodatkowe bedace premia za spetnienie wymagan wstepnych, okreslonych zakresem sprawdzianu wej$ciowego w
danym module tematycznym (wliczane do sumy punktow zgromadzonych w ciggu roku akademickiego). Ocena
postgpow w nauce jest podawana do wiadomosci zainteresowanych studentow.

Punktowane sa nastepujace elementy procesu dydaktycznego:

1. Sprawdziany wejsciowe: za kazdy sprawdzian pisemny uzyska¢ mozna od 0 do 10 pkt. premii.

2. Cwiczenia laboratoryjne: za przygotowanie teoretyczne, wykonanie ¢wiczenia
1 opracowanie protokotu od 0 do 5 pkt. za kazde ¢wiczenie. Student nieprzygotowany teoretycznie nie moze
by¢ dopuszczony do zajec i nie otrzymuje punktow. Za nieobecnos¢ odlicza si¢ po 2 pkt. za kazde ¢wiczenie.

3. Cwiczenia konwersatoryjne (PBL): za przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialnej na jednym z
¢wiczen PBL-A lub PBL-B mozna uzyska¢ od 0 do 10 pkt.

4. Sprawdzian wyj$ciowy:

a. za cze$¢ opisowa mozna uzyskac od 0 do 10 pkt,
b. za czegsé testowa (30 pytan testowych) uzyska¢ mozna od 0 do 30 pkt.

5. Sprawdzian z materiatu wyktadowego: za sprawdzian testowy obejmujacy
40 pytan z materiatu wyktadowego mozna uzyskac od 0 do 40 pkt.

2E. Nieobecnos$ci

Obecno$¢ na  wszystkich  zajeciach  jest obowiazkowa, a obecno$¢ na ¢wiczeniach
i seminariach jest kontrolowana. Spdznienie przekraczajace 15 minut traktuje si¢ jako nieobecno$¢. W ciagu
modutu tematycznego student moze by¢ nieobecny na 1 zajeciach kontrolowanych. Student nie ma obowigzku
usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach kontrolowanych, ale nie ma tez mozliwosci odrobienia. W
uzasadnionych przypadkach, za zgoda Kierownika modutu tematycznego student moze odrobi¢ nieobecno$¢ na
zajeciach kontrolowanych wylacznie do dnia sprawdzianu wyjsciowego w danym module.

3. Zasady organizacyjno-porzadkowe:

Zajecia z Biochemii rozpoczynaja si¢ spotkaniem informacyjno-organizacyjnym zaplanowanym w roku
akademickim 2016/17. Na spotkaniu tym przedstawione zostang m.in.: organizacja zaj¢¢ z Biochemii, szczegdtowy
harmonogram zaje¢ w semestrze letnim, zasady zaliczenia przedmiotu w roku akademickim 2016/17 i 2017/18
oraz podzial na grupy ¢wiczeniowe i seminaryjne, a takze reguly bezpieczenstwa i higieny pracy w laboratorium
biochemicznym (BHP). Wobec powyzszego obecnos¢ wszystkich studentow jest wyjatkowo obowigzkowa.

Studenci poznajg hasto i login do strony internetowej Katedry 1 Zakltadu Biochemii
(http://www.biolmol.ump.edu.pl), gdzie w odpowiednich zaktadkach zamieszczone sa:

- Przewodnik do zaj¢¢ z Biochemii, ktdry zawiera: regulamin zaje¢ obejmujacy szczegodtowe kryteria

zaliczenia zajg¢, program nauczania Biochemii w poszczegélnych modutach tematycznych, zakres materiatu
obowigzujacego na sprawdzianach wejsciowych, seminariach i repetytoriach oraz szczegélowa tematyke
wyktadow i konwersatoriow.
Za programem wyktadow 1 konwersatoriow dolgczone jest piSmiennictwo w zakresie podstawowym i
uzupetniajacym.

- prezentacje multimedialne z poszczegdlnych zajeé¢ praktycznych i wyktadow

- harmonogram  wszystkich  zaje¢  dydaktycznych i sprawdzianow  zaliczeniowych
z Biochemii

- wszystkie biezace komunikaty i wyniki pisemnych sprawdzianéw czastkowych
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4. Zasady zaliczenia zajeé:

W ciagu semestru letniego uzyska¢ mozna maksimum 150 pkt. (100%) plus 20 pkt. premii.

1.

2.

Warunkiem uzyskania zaliczenia zaj¢¢ z Biochemii jest uzyskanie minimum 90 pkt. (60%).

Student, ktory uzyskat:

a/ mniej niz 90 pkt., lecz co najmniej 60 pkt. (40%), moze ubiega¢ si¢ o zaliczenie zaje¢ na podstawie
sprawdzianu z catosci materialu obowigzujacego na ¢wiczeniach
i seminariach.

b/ mniej niz 60 pkt., lecz co najmniej 45 pkt. (30%), moze ubiegaé si¢ o zaliczenie zaje¢ na podstawie
sprawdzianu z calosci materiatu obowigzujacego na ¢wiczeniach, seminariach
i wyktadach.

O ocenie pozytywnej sprawdzianu zaliczeniowego w kazdym przypadku decyduje uzyskanie co najmniej

60% pkt.

W przypadku uzyskania oceny negatywnej lub nieprzystgpienia do sprawdzianu zaliczeniowego, student ma prawo

do 1-krotnego poprawiania go w terminie ustalonym przez Katedre. Student, ktory nie poprawi tego
sprawdzianu, nie uzyska zaliczenia zajec
z Biochemii w biezacym roku akademickim.

Student, ktory wuzyskal mniej niz 45 pkt. (mniej niz 30%) nie otrzymuje zaliczenia zajeé
i nie ma mozliwosci odrobienia zaleglosci w danym roku akademickim.

. Punkty uzyskane w ciaggu roku akademickiego 2016/2017, powyzej progu zaliczenia, zostang przeliczone na

tzw. punkty "bonusowe" wg nastepujacego wzoru:
punkty "bonusowe' = suma punktéw zaliczenia — 90

i doliczone do punktéw zgromadzonych w semestrze zimowym roku akademickiego 2017/2018.

5. Studenckie koto naukowe:

- Opiekun kota: Mgr Bartosz Stowikowski
- tematyka: Udziat czynnikow genetycznych i epigenetycznych w procesie
nowotworzenia

- kontakt: tel. 061-854-65-14; E-mail: slowikowski.bartek@gmail.com

6. Uwagi koncowe:

1. Studenta obowigzuje ponadto: przestrzeganie ogolnie przyjetych norm zachowania; uporzadkowanie

stanowiska pracy po zakonczeniu ¢wiczenia; poszanowanie aparatury, sprzetu i wyposazenia sal dydaktycznych
oraz przestrzeganie biezacych zarzadzen Kierownika Katedry i osob prowadzacych zajgcia.

2. Regulamin zaj¢¢ z biochemii oparty jest na Regulaminie Studiéw w Uniwersytecie Medycznym im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 27 kwietnia 2016 r., ktory obowigzuje we wszystkich sprawach nie objetych
niniejszym regulaminem.
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WYDZIAL LEKARSKI 11

. . Poziom i tryb jednolite studia .
Nazwa kierunku (lekarski studiéw magisterskie stacjonarne
Nazwa -
przedmiotu Biofizyka medyczna Punkty ECTS 3
Jednostka
realizujgca, |Zaklad Biofizyki, Katedra Biofizyki, Wydziat Lekarski Il UMP
wydzial
Koordynator prof. dr hab. Leszek Kubisz Osoba/y zaliczajacale prof. dr hab. Leszek Kubisz
przedmiotu
Rodzaj . semestr  |Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu obowigzkowy I i liczba godzin 10 45 -
Obszar . . . .
. Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Cele ksztatcenia:

Poznanie efektow dziatania czynnikéw fizycznych na materi¢ i na cztowieka, wykorzystanie ich
w diagnostyce i terapii.

Dostrzeganie zachodzacych w organizmie cztowieka zjawisk fizycznych, zrozumienie, ze pelna
wiedza o0 procesach zachodzacych w organizmie cztowieka, wymaga znajomosci praw fizyki.
Wdrozenie do rozumowania przyczynowo-skutkowego.

Poznanie poje¢ i praw umozliwiajacych biofizyczng interpretacje funkcjonowania wybranych
uktadéw biologicznych w organizmie cztowieka.

Poznanie ogolnych zasad postugiwania si¢ przyrzadami pomiarowymi.

Poznanie i praktyczne wykorzystanie zasad opracowywania, analizy i interpretacji wynikow
pomiarow.

Przekonanie, ze ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki modelujg sytuacje problemowe typowe dla
wszystkich nauk przyrodniczych i medycznych.

Ksztaltowanie wlasciwej organizacji pracy wilasnej podczas przygotowywania si¢ do ¢wiczen,
zaliczen i egzaminOw.

Ksztaltowanie umiejgtnosci pracy w zespole podczas wykonywania ¢wiczen.

Tresci
programowe

Wyktady

1. Elementy biotermodynamiki i biofizyki komorki

Podstawy procesow transportu elektrolitow i nieelektrolitbw w organizmie zywym: potencjat
chemiczny i elektrochemiczny. Dyfuzja, osmoza i ciSnienie osmotyczne. Zjawiska filtracji i
ultrafiltracji w organizmie cztowieka: nerka, naczynia wlosowate, rownanie Starlinga. Biologiczne
zrodla sygnatow elektrycznych: potencjat blonowy, potencjat spoczynkowy, rownowaga Gibbsa-
Donnana; wzor Goldmana, model elektryczny btony komoérkowej, potencjal czynnosciowy,
propagacja potencjatu czynnosciowy wzdtuz aksonu. Elektryczna czynnos$¢ migsni, przenoszenie
pobudzenia, sprzgzenie elektromechaniczne.

Straty cieplne w organizmach statocieplnych: mechanizmy transportu ciepta, wplyw temperatury na
szybkos$¢ proceséw biologicznych, rozktad temperatury w organizmie cztowieka, termoregulacja
w organizmie cztowieka, granice tolerancji zmian temperatury. Wplyw ci$nienia i wilgotnosci na
funkcjonowanie organizmu.

2. Podstawy biofizyki uktadu krazenia i uktadu oddechowego

Prawa hydrodynamiki: prawo ciagtosci strumienia, prawo Bernoullego, prawo Hagena-Poiseuille'a.
Opor naczyniowy przeptywu, czynniki wptywajace na opor naczyniowy; ciSnienie dynamiczne i
statyczne w ktadzie krazenia, spadek ci$nienia w tozysku naczyniowym.

Sprezyste wiasciwosci $cian naczynia: napigcie sprezyste naczyn krwionos$nych, wzor Laplace'a.
Zalezno$¢ napigcia sprezystego tetnicy gtownej i zyty gtdéwnej od promienia przekroju. Fala tetna,
czynniki wptywajace na predkosc fali tetna, thumienie fali tetna.

Mechaniczna czynno$¢ serca: rola uktadow tetniczego i zylnego, model hydrauliczny i model
elektryczny uktadu krazenia, podatnos¢, praca, moc i wydajno$¢ serca.

Rola uktadu oddechowego w organizmie cztowieka. Mechanizm wentylacji ptuc, rola ci$nienia we-
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wnatrzoplucnowego i Srodpecherzykowego. Wiasciwosci sprezyste tkanki plucnej. Rola
surfaktantow. Podatno$¢, praca i moc oddechowa, wydajnos¢ energetyczna uktadu oddechowego.
Wymiana gazowa w plucach. Rola dyfuzji w wymianie gazow oddechowych migedzy krwig a
pecherzykami ptucnymi. Prawo Henry'ego, rozpuszczalnos¢ gazow. Zdolnos¢ dyfuzyjna ptuc.

3. Wplyw wybranych czynniki fizycznych na organizm cztowieka

Fale elektromagnetyczne: pola elektromagnetyczne, promieniowanie niejonizujace (IR, VIS, UV),
promieniowanie jonizujace — biofizyczne mechanizmy oddzialywania, skutki biologiczne i
medyczne. Podstawy dozymetrii promieniowania jonizujacego, niejonizujacego i pol
elektromagnetycznych. Ochrona przed promieniowaniem.

Wptyw fal sprezystych (infradzwigki, hatas, ultradzwigki) — biofizyczne mechanizmy oddziatywania,
fala uderzeniowa, skutki biologiczne.

4. Znaczenie wybranych czynnikéw fizycznych w diagnostyce i terapii (1)

Promieniowanie jonizujace w diagnostyce: klasyczne zdjecia rtg., zasada i wady odwzorowan,
technika zdje¢ warstwowych; zasady rentgenowskiej transmisyjnej tomografii komputerowej, skala
Hounsfielda, technika ,,0kien”, kontrast w technice rtg. tomografii komputerowej.

Elementy medycyny nuklearnej: reakcje jadrowe wykorzystywane w diagnostyce i terapii, prawo
rozpadu, fizyczny, biologiczny i efektywny czas potowicznego zaniku, radiofarmaceutyki.
Diagnostyka radioizotopowa: scyntygrafy, kamery scyntylacyjne, podstawy fizyczne emisyjnej
tomografii komputerowej SPECT i pozytonowej emisyjnej tomografii komputerowej PET, zdolnos¢
rozdzielcza PET i SPECT.

Radioterapia: rodzaje dawek, krzywe przezycia, frakcjonowanie dawek, brachyterapia, teleterapia.
5. Znaczenie wybranych czynnikéw fizycznych w diagnostyce i terapii (2)

Fale sprezyste w diagnostyce: wytwarzanie i detekcja fal ultradzwickowych, zdolno$¢ rozdzielcza,
rodzaje prezentacji (typu A, B, 2D, 2D-Real-Time, 3D, dopplerowska). Ultrasonoterapia. Litotrypsja.
Podstawy tomografii NMR: magnetyzm, magnetyzm jadrowy, spin i moment magnetyczny jadra,
czas relaksacji podtuznej i porzecznej, precesja Larmora, zjawisko jadrowego rezonansu
magnetycznego, krzywa absorpcji; znaczenie czasu relaksacji poprzecznej i podtuznej oraz gestosci
protonow w rekonstrukcji obrazu tkanki, metoda echa spinowego; rola srodkow kontrastujacych,
spektroskopia NMR, f-NMR. Bezpieczenstwo tomografii NMR.

Cwiczenia

1. Cwiczenie wstepne. Blad pomiaru i jego zrodla. Szacowanie warto$ci bledu pomiaru
bezposredniego: btad systematyczny, btad przypadkowy (rozrzut wynikdéw pomiaréw, krzywa
rozktadu normalnego, odchylenie standardowe, odchylenie standardowe sredniej, btad maksymalny
$redniej). Zasady zapisu wartosci btgdu pomiaru i wielko$ci zmierzonej, cyfry znaczace. Szacowanie
btedu pomiaru wielkos$ci ztozonej. Graficzne opracowywanie wynikdw pomiaréw: sporzadzanie
wykresow, prostokaty btedow, krzywe ufnosci. Planowanie prostych badan naukowych.

2. Wyznaczanie promienia czasteczKi — metoda wiskozymetryczna, warstwa monomolekularna. Sita
tarcia wewnetrznego, prawo Newtona, wspotczynnik lepkosci, ciecz newtonowska, lepko$¢ krwi.
Lepko$¢ wzgledna, lepkos$¢ wiasciwa, graniczna liczba lepkosciowa. Wptyw temperatury na lepkos$¢.
Przeptyw cieczy lepkiej w rurach; prawo Hagena-Poiseuille'a. Metody pomiaru lepkosci (metoda
Stokesa, metoda wiskozymetryczna). Wyznaczanie rozmiar6w czasteczek metoda
wiskozymetryczna. Energia powierzchniowa. Napigcie powierzchniowe. Sity spdjnosci i
przylegania, tworzenie si¢ meniskow. Cisnienie pod powierzchnig cieczy, prawo Laplace'a.
Substancje powierzchniowo czynne (surfaktanty, lipidy, jako przyktad takich substancji). Warstwa
monomolekularna, ci$nienie powierzchniowe, izoterma warstwy monomolekularnej. Struktury
tworzone przez substancje amfifilowe. Amfifilowe wlasciwosci lipidow. Dipol elektryczny. Woda,
jako czasteczka dipolowa. Oddziatywanie polarnych i niepolarnych grup z woda. Wyznaczanie
rozmiarow czasteczek kwasu stearynowego z pomiaréw geometrycznych warstwy
monomolekularnej.

3. Dyfuzja, dializa. Opis zjawiska dyfuzji: prawo dyfuzji Ficka, gradient st¢zenia, wspotczynnik
dyfuzji (wzor Einsteina-Stokesa i rOwnanie Einsteina-Smoluchowskiego). Dyfuzja przez btong,
przepuszczalno$¢ blony. Blona przepuszczalna i potprzepuszczalna. Wyznaczanie wspotczynnika
dyfuzji i przepuszczalno$ci blony. Dyfuzja w organizmach zywych, transport gazow w uktadzie
oddechowym. Koloidy. Dializa zewnatrz- i wewnatrzustrojowa. Wyznaczanie wspotczynnika
oczyszczania roztworu. Zjawisko osmozy, cisnienie osmotyczne, prawo van't Hoffa. Osmometr.

4. Wyznaczanie st¢zenia substancji — absorpcjometria i polarymetria. Zjawiska zachodzace przy
przechodzeniu §wiatla przez roztwory: odbicie, zatamanie, rozproszenie, pochtanianie. Mechanizm
absorpcji §wiatla przez atomy i czgsteczki: poziomy energetyczne atomow i czasteczek; schemat
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Jabtonskiego. Fluorescencja i fosforescencja. Widmo absorpcyjne. Prawo Lamberta-Beera i
ograniczenia jego stosowalnosci. Przepuszczalno$¢ i absorpcja — definicje pojeé, zaleznos¢ tych
wielkos$ci od stgzenia roztworu. Budowa i zasada dziatania absorpcjometru. Wyznaczanie stezenia
roztworu przy pomocy absorpcjometru. Swiatto, jako poprzeczna fala elektromagnetyczna. Swiatto
niespolaryzowane i spolaryzowane. Sposoby polaryzacji swiatta. Wzor Malusa. Aktywnos$¢ optyczna
krysztatow i roztworow czasteczek. Czasteczki chiralne: enancjomery, racemat, wegiel
asymetryczny, stereoizomery. Wyjasnienie Fresnela zjawiska aktywnos$ci optycznej. Aktywno$¢
optyczna roztwordw czasteczek chiralnych (wzor). Polarymetr — schemat, zasada dziatania.

5. Ostlabianie elektromagnetycznego promieniowania jonizujacego. Wytwarzanie promieniowania
rentgenowskiego i y. Widmo ciagte i charakterystyczne promieniowania X. Mechanizmy ostabiania
promieniowania jonizujacego: zjawisko fotoelektryczne, efekt Comptona i zjawisko tworzenia par
elektron-pozyton. Prawo Lamberta ostabiania promieniowania jonizujacego; ilustracja w skali
liniowej i potlogarytmicznej. Warstwa potowiaca, liniowy i masowy wspotczynnik ostabiania,
sposoby ich wyznaczania. Liniowe przenoszenie energii, LET. Detektory promieniowania
jonizujacego, dawka pochtonigta, dawka ekspozycyjna, rownowaznik dawki, moc dawki. Dziatanie
biologiczne promieniowania jonizujacego. Rozpad promieniotworczy, prawo rozpadu, okres
potowicznego zaniku.

6. Wyznaczanie krzywych jednakowej glosnosci. Audiometria. Fala dzwickowa. Cechy obiektywne
i subiektywne dzwicku: ciSnienie akustyczne, nat¢zenie, czestotliwosé, widmo, glosnosé, wysokosé i
barwa dzwigku. Prawo Webera-Fechnera. Poziom natezenia dzwicku — skala decybelowa. Ocena
glosnosci dzwigku, poziom glosnosci (fony). Pojecie krzywych jednakowej glosnosci — sposob ich
wyznaczania. Wyznaczanie progu styszalnosci metodg audiometrii progowej tonalnej. Opor
akustyczny. Budowa i funkcjonowanie uktadu stuchowego. Przewodnictwo powietrzne i
przewodnictwo kostne. Wady narzadu stuchu i ich korekcje. Metody badan ubytku stuchu.

7. Sila elektromotoryczna ogniwa stezeniowego. Potencjatl chemiczny i elektrochemiczny,
elektrolity. Dysocjacja elektrolityczna. Potencjat elektrodowy, wzor Nernsta, potencjat standardowy
elektrody. Potencjat dyfuzyjny, wzor Hendersona. Mechanizm powstawania potencjalow
elektrodowych i potencjatow spoczynkowych blon komérkowych. Budowa ogniwa stezeniowego
bez przenoszenia i z przenoszeniem. SEM ogniwa. Ruchliwos¢ a szybko$¢ unoszenia. Pomiar
potencjatu elektrodowego i SEM ogniwa. Potencjat blonowy. Ogniwa galwaniczne w jamie ustne;j.
Korozja elektrochemiczna. Przewodnictwo elektryczne, opor elektryczny, prawo Ohma. pH
roztworu.

8. Potencjat czynnosciowy. Neuron formalny. Neuron: budowa i funkcje. Potencjat spoczynkowy.
Potencjat rOwnowagowy Nernsta a potencjat spoczynkowy. Transport bierny i aktywny jondw przez
btong komorkowa. Potencjat czynnosciowy. Okres refrakcji bezwzglednej 1 wzglednej. Prog
pobudliwosci neuronu. Zjawisko akomodacji. Zasada ,,wszystko albo nic”. Bodziec progowy,
zaleznos$¢ jego natgzenia od czasu jego trwania. Wyznaczanie reobazy i chronaksji. Model blony
komorkowej wg Hodgina-Huxleya. Potaczenia synaptyczne: pobudzenie i hamowanie w synapsach.
Podstawowe funkcje logiczne: implikacja, negacja, koniunkcja, alternatywa. Neuron formalny.
Model cybernetyczny neuronu. Zastosowanie funkcji logicznych w modelowaniu sieci neuronowych.
Tworzenie sieci neuronowych, hamowanie oboczne. Analiza sieci neuronowej umozliwiajacej
wyodrebnianie konturow.

9. Chronaksymetria. Metody ilosciowe i jakosciowe w elektrodiagnostyce uktadu nerwowo-
mie$niowego. Reakcje uktadu nerwowo-migsniowego na prad staty. Prawo Du Bois Reymonda.
Prawo skurczu i wzor Erba. Galwanotonus. Reakcje uktadu nerwowomig$niowego na prad
faradyczny i neofaradyczny, prady Traberta i prady interferencyjne. Odczyn zwyrodnienia. Reobaza,
chronaksja. Wyznaczanie krzywej i/t, wzor Hoorwega i Weissa. Reakcja uktadu
nerwowomiesniowego na impuls prostokatny i trojkatny. Punkt motoryczny, wspotczynnik
akomodacji, warto$¢ progowa akomodacji, iloraz akomodacji.

10.Badanie modeli reologicznych mig¢$nia niepobudzonego. Prawo Hooke'a dla podstawowych
rodzajow odksztatcen, moduly i wspotczynniki sprezystosci objetosciowej 1 postaciowe;.
Odksztatcanie ciat krystalicznych i bezpostaciowych. Zakresy odksztalcenia proporcjonalnego,
plastycznego i granica wytrzymatos$ci. Lepkos$¢, wspotczynnik lepkosci. Lepko-sprezyste
wlasciwo$ci mechaniczne migsnia niepobudzonego: relaksacja napr¢zenia i opdznienie wydtuzenia
migs$nia, histereza sita-odksztatcenie. Modele reologiczne Maxwella i Kelvina-Voigta i ich
podstawowe wlasciwosci. Wyznaczanie szybkos$ci plynigcia, czasu relaksacji napr¢zenia oraz czasu
op6znienia wydtuzenia (czasu retardacji).

Budowa komorki migsniowej poprzecznie prazkowanej, budowa sarkomeru, biatka sarkomeru.
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Wilasciwos$ci migénia pobudzonego do skurczu: podstawy slizgowej teorii skurczu, molekularny
mechanizm skurczu komoérek mig$niowych, wiasciwosci mechaniczne mig$nia pobudzonego,
sktadowa czynna i bierna sity mig$nia, skurcz z podparciem, zaleznos¢ szybkosci skracania od
obcigzenia — prawo Hilla. Energetyka mig$nia. Jednostka motoryczna, regulacja sity skurczu
migs$nia.

11.Biokalorymetria kompensacyjna i respiracyjna. Praca, ciepto, funkcje stanu. Pierwsza zasada
termodynamiki, energia wewngtrzna, entalpia, prawo Hessa. Procesy egzo- i endotermiczne Druga
zasada termodynamiki, entropia. Procesy odwracalne i nieodwracalne. Entropia, jako miara
nieporzadku. Entropia a wymiana ciepta. Energia swobodna. Entalpia swobodna. Procesy egzo- i
endoergiczne. Mechanizmy transportu ciepta: przewodzenie, promieniowanie, konwekcja, parowanie
i sublimacja. Ciepto spalania substancji pokarmowych, réwnowaznik energetyczny tlenu, iloraz
oddechowy. Szybko$¢ przemiany materii. Bezposrednie i posrednie metody jej pomiaru dla ludzi i
matych zwierzat. Wyznaczanie szybkosci przemiany materii metodg biokalorymetrii respiracyjnej
oraz biokalorymetrii kompensacyjnej. Cisnienie czastkowe tlenu w powietrzu, a stan organizmu.
12.Prawa przeptywu. Fala tetna. Strumien objetosci, prawo cigglosci strumienia. Prawo Bernoullego,
ci$nienie statyczne i dynamiczne, ich pomiar. Prawo Hagena-Poiseuille'a, opor naczyniowy. Opor
naczyniowy krazenia obwodowego, plucnego i poszczegoélnych organéw. Przeptyw laminarny i
przeptyw turbulentny — liczba Reynoldsa. Predko$¢ przeptywu cieczy. Przeptyw cieczy lepkiej,
lepko$¢ krwi. Przeptyw cieczy w naczyniach sprezystych, fala tgtna, jej predkosé. Cisnienie
skurczowe i rozkurczowe.

13.Wyznaczanie rozmiarow krwinek metoda mikroskopowa. Prawo zatamania §wiatla,
wspotczynnik zatamania §wiatta, dyspersja wspotczynnika zatamania §wiatta. Powstawanie obrazu w
soczewkach. Réwnanie soczewki. Budowa i zasada dziatania mikroskopu — bieg promieni. Definicja
liniowej 1 katowej zdolnosci rozdzielczej uktadu optycznego. Zdolnos¢ rozdzielcza mikroskopu,
czynniki wptywajace na jej wartos¢. Powigkszenie oraz powigkszenie uzyteczne mikroskopu.
Immersja. Wyznaczanie rozmiaréw mikroobiektow za pomoca mikroskopu.

14.Skiaskopia. Podstawowe prawa optyki geometrycznej: prawo odbicia §wiatla, prawo zatamania
$wiatla (prawo Snelliusa); wspotczynnik zatamania; zalezno$¢ wspotczynnika zatamania §wiatta od
dhugosci fali. Soczewki: klasyfikacja rodzajow soczewek (skupiajace i rozpraszajace, sferyczne i
asferyczne np. toryczne). Tworzenie obrazow przez soczewki skupiajace i rozpraszajace, wzor
szlifierzy soczewek, rownanie soczewki cienkiej. Zdolno$¢ skupiajgca uktadu soczewek. Wady
uktadoéw optycznych: aberracje sferyczna i chromatyczna, astygmatyzm. Budowa uktadu optycznego
oka. Punkt daleki i refrakcja oka — definicje. Wady refrakcji oka i ich korekcja. Wyznaczanie
refrakcji oka metoda skiaskopii. Akomodacja oka, punkt bliski, amplituda akomodacji. Wrazliwosé¢
widmowa oka, adaptacja fotopowa (widzenie jasne) i skotopowa (widzenie ciemne), krzywe
wrazliwo$ci widmowe;j oka.

15.Przewodnictwo elektryczne tkanek. Konduktometryczny pomiar hematokrytu. Opor i prze-
wodno$¢ elektryczna, opor elektryczny wlasciwy, przewodnos¢ elektryczna wiasciwa. Przenikalno$é
elektryczna. Polaryzacja elektryczna i jej rodzaje. Czas relaksacji polaryzacji elektrycznej. Dyspersja
przewodnosci elektrycznej wlasciwej, opornosci elektrycznej wlasciwej oraz przenikalno$ci
elektrycznej tkanek. Wyznaczanie wspotczynnika polaryzacji tkanki. Wtasciwosci elektryczne krwi.
Hematokryt. Przewodnictwo elektryczne zawiesin — wzor Maxwella. Posta¢ wzoru Maxwella w
odniesieniu do krwi. Elektryczny obwod zastepczy tkanki. Pomiar oporu elektrycznego za pomoca
mostka pragdu zmiennego. Wyznaczanie przewodnosci wlasciwych krwi i osocza. Wyznaczanie
hematokrytu

Seminaria

Inne
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Metody podajace: wyktad

Metody problemowe, aktywizujace i praktyczne (przygotowanie do ¢wiczen, zaliczen i egzaminu,

Formy . . . AN
i metody ¢wiczenia laboratoryjne, opracowywanie ¢wiczen)
dydaktyczne Metody programowe (opracowywanie ¢wiczen)
Forma Zaliczenie przedmiotu uzyskane na podstawie testu obejmujacego catos¢ materiatu oraz wynikow
i warunki ¢wiczen laboratoryjnych
zaliczenia
1. F. Jaroszyk (red.), ,,Biofizyka — podrgcznik dla studentow”, PZWL Warszawa, wydanie 1L, 2008,
Literatura 2. P. Piskunowicz i M. Tuliszka (red.), ,, Wybrane ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki”,
podstawowa |Wydawnictwo uczelniane UMP Poznan, 2007,
3. T. Mika, Fizykoterapia, PZWL, Warszawa, 2006,
4. A. Straburzynska-Lupa, G. Straburzynski, ,,Fizjoterapia”, PZWL, wyd. III, Warszawa, 2007.
1. F. Jaroszyk (red.), ,,Biofizyka medyczna (skrypt dla studentow medycyny i stomatologii)”,
Literatura Wydawnictwo Uczelniane Akademii Medycznej im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, 1993,
. 2. A. Pilawski (red.), ,,Podstawy biofizyki - podrgcznik dla studentow medycyny”, PZWL
uzupelniajaca

Warszawa, 1985,

3. B. Kgdzia (red.), Materiaty do Cwiczen z biofizyki i fizyki, PZWL, Wyd. III, Warszawa, 1982,
4. G. Pawlicki, ,,Podstawy inzynierii medycznej”, Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej,

Warszawa 1997

Numer efektu

Odniesienie do

. Efekty ksztalcenia kierunkowych efektow
ksztalcenia ;
ksztalcenia

zna i rozumie poje¢cia: rozpuszczalnos¢, ci$nienie osmotyczne, izotonia,

EwWO01 ; . . , B.W3.
roztwory koloidalne i rownowaga Gibbsa-Donnana;
zna prawa fizyczne opisujgce przeplyw cieczy oraz czynniki wptywajace

EWO02 . : ; B.W5.
na opor naczyniowy przeptywu krwi;

EW03 zna n-aturalne. I sztuczne zrodta promieniowania jonizujgcego oraz jego B.\WE.
oddzialywanie z materia;

EW04 zna flzrykochemlczne i molekularne podstawy dziatania narzadow BW7.
zmyslow;

EWO05 zna fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania; B.W8.

EW06 zna flz,yc.zne, pqutawy Wypranych technik terapeutycznych, w tym B.WO.
ultradzwigkow i naswietlan;

EWO07 opisuje budoweg lipidow i Pohsacharydow oraz ich funkcje w strukturach B W11
komérkowych i pozakomodrkowych;

EW08 zna podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym a takze B\W24
fizjologie migéni prazkowanych i gtadkich oraz funkcje krwi; ' '
zna czynno$¢ 1 mechanizmy regulacji wszystkich narzadéw i uktadow

EWO09 organizmu cztowieka, w tym uktadu: krazenia, oddechowego, B.W25.
MOCzOowego,
zna zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych

EW10 R . . 7 B.Wa34.
i do$wiadczalnych oraz badan in vitro stuzgcych rozwojowi medycyny;

EW11 zna podstawy teoretyczne i praktyczne diagnostyki laboratoryjnej; E.W38.
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EU01 obstuguje mikroskop optyczny — takze w zakresie korzystania z immersji; | A.UL.
wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikow

EU02 zewngtrznych, takich jak temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole B.U1L
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, na organizm i jego T
elementy;

EU03 ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujacego i stosuje si¢ do B.U2
zasad ochrony radiologicznej; T

EU04 oblicza stgzenia molowe i1 procentowe zwiazkdéw oraz stezenia substancji B.U3
w roztworach; T

EU05 przewiduje kierunek proceséw biochemicznych; B.U6.
opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia

EU06 homeostazy, okresla jego odpowiedz na ekspozycje na wysoka i niska B.U7.
temperature, utrate wody, nagla pionizacje

EU07 obstuguje proste przyrzady pomiarowe oraz ocenia doktadnos¢ B.U10
wykonywanych pomiarow; ' '

EU08 planu!e i wykpnu!e proste badanie naukowe oraz interpretuje jego wyniki B.U14.
i wycigga wnioski;
ocenia zagrozenia Srodowiskowe oraz postuguje sie podstawowymi

EU09 metodami pozwalajacymi na wykrycie obecnosci czynnikow szkodliwych | C.UG6.
w biosferze;

EU10 rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytow i potrzeb D.U16
edukacyjnych, planuje wtasng aktywnos¢ edukacyjna. ' '

EKO1 posiada $wiadomo$¢ wlasnych ograniczen i umiej¢tnosé statego

doksztalcania

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach

10

udziatl w ¢wiczeniach 45
udzial w seminariach -
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu |17y ootowanie do ¢wiczeh 25
pracy studenta ; .
przygotowanie do seminariow —
przygotowanie do kolokwiow 10
przygotowanie do egzaminu
inne
Lacznie(90
Punkty ECTS za przedmiot|3
godziny ECTS
Wsl’(a.z'niki Naktad pracy studenta zwigzany z zaj¢ciami wymagajacymi 55 2
ilosciowe bezposredniego udzialu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 45 2
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu Formujace Podsumowujace
ksztalcenia 12 12
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Formujace metody weryfikacji danego efektu
ksztalcenia (np. wejsciowka, obserwacja pracy
studenta w trakcie zaje¢, ocena zdolnosci do
samodzielnej pracy itd.).

Podsumowujace metody weryfikacji danego efektu

ksztalcenia np. egzamin praktyczny, teoretyczny,
kolokwium itd

EWO01

EWO02

EWO03

EWO04

EWO05

EWO06

Wejsciowki, obserwacja pracy

EWO07

EWO08

EWO09

EW10

EW11

Oceny wykonania ¢wiczen, kolokwium
zaliczeniowe

EU01

EUO02

EU03

EU04

EUO05

EU06

Wejsciowki, obserwacja pracy

EUO07

EU08

EU09

EU10

Oceny wykonania ¢wiczen, kolokwium
zaliczeniowe

EKO1

Obserwacja pracy

Oceny wykonania ¢wiczen, kolokwium
zaliczeniowe

Data 7 wrzesnia 2016 1. Osoba

opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus

prof. dr hab. Leszek Kubisz

REGULAMIN

i zasady zaliczania zajeé z biofizyki medycznej dla studentéow kierunku lekarskiego na Wydziale

Lekarskim 11

Organizacja zajec

Zajecia dydaktyczne z biofizyki skladaja si¢ z wyktadow i ¢wiczen laboratoryjnych i odbywaja si¢ w ciagu
1. semestru studiow zgodnie z ustalonym przez Dziekanat harmonogramem. Plan ¢wiczen, zagadnienia do
samodzielnego przygotowania na poszczegdlne ¢wiczenia oraz regulamin zaj¢é sa publikowane na tablicach
ogloszeniowych Katedry oraz na stronie www.biofizyka.ump.edu.pl.

Obecnos$¢ na zajeciach (¢wiczeniach i wyktadach) jest obowigzkowa i kontrolowana przez prowadzacych
zajecia. W uzasadnionych losowo lub zdrowotnie przypadkach nieobecno$ci na ¢wiczeniach o mozliwos$ci
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I sposobie odrobienia zaj¢¢ decyduje koordynator przedmiotu, kierownik Zaktadu Biofizyki.
Usprawiedliwienie nieobecnosci trzeba dostarczy¢ do Sekretariatu Katedry Biofizyki w ciagu trzech dni
,roboczych” po ustgpieniu przyczyny nieobecnosci. Usprawiedliwienia dostarczone pozniej nie beda
rozpatrywane.

Dopuszczalna jest jedna nieusprawiedliwiona nicobecno$¢ na ¢wiczeniach laboratoryjnych.

Studenci zobowigzani sa do przestrzegania ,,Zasad organizacyjno-porzagdkowych zaje¢ kontrolowanych
z Biofizyki medycznej” podanych w p. 11l regulaminu.

Zajecia z biofizyki konczg si¢ zaliczeniem ¢wiczen i wyktadow.

Zasady zaliczania przedmiotu
Aby zaliczy¢ przedmiot student musi uzyska¢ minimum 60% mozliwych do uzyskania punktow z testu
jednokrotnego wyboru obejmujacego zagadnienia z wyktadow i ¢wiczen laboratoryjnych.
Do testu zaliczeniowego z cato$ci materiatu dopuszczeni sg studenci, ktorzy uzyskali w trakcie ¢wiczen
laboratoryjnych co najmniej 50% sumy mozliwych do zebrania w czasie ¢wiczen punktéw i opuscili bez
usprawiedliwienia nie wigcej niz jedno ¢wiczenie laboratoryjne.
W przypadku zgromadzenia w trakcie ¢wiczen laboratoryjnych mniejszej liczby punktéw niz wymagane
50%, dopuszczenie do testu zaliczeniowego wymaga zaliczenia sprawdzianu z materiatu objgtego
¢wiczeniami. Prog zaliczenia tego sprawdzianu wynosi 60% sumy mozliwych do uzyskania na nim punktow.
Student ma prawo do jednokrotnego poprawienia tego sprawdzianu. Jego zaliczenie jest niezbgdne do
uzyskania zaliczenia przedmiotu.
Studenci wykonuja w 1. semestrze 14 ¢wiczen laboratoryjnych i ¢wiczenie wprowadzajace. Na kazdym
¢wiczeniu prowadzacy zajecia sprawdza znajomo$¢ podstaw teoretycznych zwigzanych z danym
¢wiczeniem i samodzielnie opracowanych przez studentow na podstawie opublikowanych zagadnien.
Sprawdzian zlozony jest z dwoch pytan zamknietych i trzech otwartych.
Za wykonanie ¢wiczenia mozna uzyskac: 5; 4,5; 4; 3,5; 3; 2,5; 2; lub 0 punktéw na podstawie oceny:
a. przygotowania studenta/-tki do ¢wiczenia (opracowanie zagadnien do ¢wiczenia, na sprawdzianie
uzyskane minimum 60% sumy mozliwych do zdobycia punktow),
b. wykonania ¢wiczenia i opracowania protokotu,
c. jednaz powyzszych ocen na 0 punktow oznacza 0 punktow za ¢wiczenie, w pozostatych przypadkach
uzyskuje si¢ srednig z (a) i (b).
Dla studentéw, ktorzy uzyskaja, co najmniej 60% mozliwych do zdobycia w czasie ¢wiczen punktow
przewidziana jest premia, w postaci dodatkowych punktéw na tescie zaliczeniowym obejmujacym material
wyktadow i ¢wiczen.
Dodatkowe punkty przyznawane beda tylko na pierwszym terminie testu obejmujgcego cato$¢ materiatu
wedlug ponizszych zasad. Student, ktory uzyskat:

= >80% premia w wysokosci 15% wyniku testu

= >70% i< 80% premia w wysokosci 10% wyniku testu

= >60%i<70% premia w postaci 5% wyniku testu
Ocena koncowa z przedmiotu jest obliczana jest wg schematu:

. Dst >60% 1< 68%
o Dst+ >68%i<76%
. Db > 76% i < 84%
o Db+ >84%i<92%
. Bdb >92%.

Osoby, ktore nie zaliczg testu z cato$ci materialu w pierwszym terminie majg prawo do dwdch terminow
poprawkowych. Testy zostaja przeprowadzone w terminach uzgodnionych z zainteresowanymi studentami.
Studentowi, ktory nie uzyskal zaliczenia przedmiotu przystuguje, zgodnie z Regulaminem studiéw i na
zasadach tam opisanych, prawo odwotania si¢ do kierownika Zaktadu Biofizyki.

Zasady organizacyjno-porzadkowe kontrolowanych zajeé z biofizyki medycznej.

Kolejnos¢ éwiczen oraz zakres zagadnien, jakie nalezy przygotowaé na poszczegolne ¢wiczenie, podana jest
w gablotach Katedry Biofizyki oraz na stronie www.biofizyka.ump.edu.pl.

Na kazdym ¢wiczeniu laboratoryjnym obowigzuje znajomos¢ materiatu zawartego w rozdziale ,,Uwagi

0 pomiarach” w podreczniku pt. ,,Wybrane ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki” pod red P. Piskunowicza

I M. Tuliszki.
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10.

Na kazde ¢wiczenie laboratoryjne student opracowuje zagadnienia wiasciwe dla danego ¢wiczenia, przynosi

wiasciwy protokot pobrany ze strony www.biofizyka.ump.edu.pl, zeszyt, przybory do pisania, linijk¢ oraz

kalkulator.

Na zajeciach przed rozpoczeciem wykonywania ¢wiczenia studenci pisza sprawdzian ze znajomosci:

(a) podstaw teoretycznych zwigzanych z danym ¢wiczeniem,

(b)  stosowanych metod pomiarowych zwigzanych z danym ¢wiczeniem.

Po wejsciu do pracowni i zajgciu miejsca przy wyznaczonym ¢wiczeniu kazdy z ¢wiczacych powinien

sprawdzi¢ stan inwentarza wedtug spisu znajdujacego si¢ na stole. Zauwazone braki nalezy zgltosi¢ prowa-

dzacemu ¢wiczenia. Po sprawdzeniu i zapoznaniu si¢ z zestawem pomiarowym nalezy przygotowac go do

pracy.

Studentom nie wolno samodzielnie rozpoczynad éwiczenia laboratoryjnego, a W szczegolnosci podigczaé

przyrzgdow pomiarowych do Zrodla prgdu.

Za wykonanie ¢wiczenia student uzyskuje ocene punktows, na zasadach opisanych w p. 5. Il czeSci

regulaminu.

W pracowni dydaktycznej ¢wiczacy nie moga sobie wzajemnie przeszkadzac, tzn. nie nalezy bez uzasad-

nienia chodzi¢ po pracowni, prowadzi¢ gloSnych rozmow, porozumiewaé si¢ z ¢wiczacymi przy innych

stotach laboratoryjnych.

Studentdéw ponadto obowiazuje:

(@) poszanowanie sprzetu i aparatury pomiarowej na zajeciach,

(b) uporzadkowanie stanowiska ¢wiczen po zakonczeniu zajec,

(c) przestrzeganie ogolnie przyjetych form zachowania,

(d) uczciwo$C i rzetelnos¢ w pracy na poszczegdlnych etapach ¢wiczenia (nieuczciwosé moze
spowodowa¢ wykluczenie ¢wiczacego z zaj¢é kontrolowanych),

(e) przestrzeganie wszystkich biezacych, zwigzanych z zajgciami zarzadzen kierownika Katedry i osob
prowadzacych zajecia dydaktyczne.

Okrycia wierzchnie nalezy zostawi¢ w szatni.

Kierownik Zakladu Biofizyki rozstrzyga inne kwestie nieujete w niniejszym regulaminie.
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WYDZIAL LEKARSKI II

kNazwa Lekarski Poziom. ' tryb Jeqlnolite_ stacjonarne
ierunku studiow magisterskie
Nazw_a Biologia Molekularna Punkty ECTS 2
przedmiotu
Jednostka
realizujaca, Katedra i Zaklad Biochemii i Biologii Molekularnej, Wydzial Lekarski I
wydzial
Koordynator Prof. dr hab. P. P. Osoba/v zaliczaiaca/ Prof. dr hab. P. P.
przedmiotu Jagodzinski sobaly zaliczajacae Jagodzinski
Rodzaj bowiazk semestr Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu obowiazkowy [ i liczba godzin 8 30 12
Obszar_ Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

CO01. Poznanie znaczenia nukleotydow i ich pochodnych dla funkcjonowania komorek oraz
organizmu.

CO02. Poznanie budowy i struktury I- i ll-rzedowej kwaséw nukleinowych i struktury chromatyny,
a takze systeméw odpowiedzialnych za naprawe i rekombinacje DNA oraz degradacje kwasoéw
nukleinowych i biatek.

C03. Poznanie procesow: replikacji, transkrypcji i translacji oraz zrozumienie zasad
funkcjonowania genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka, a takze poznanie mechanizmow
regulacji ekspresji genow
i epigenetyki.

C04. Omoéwienie mozliwosci zastosowania wiedzy z zakresu biologii molekularnej w medycynie
oraz uswiadomienie przysztym lekarzom znaczenia i korzysci plynacych z osiagnie¢ wspolczesnej
genetyki medycznej m.in. diagnostyki molekularnej, ustalania etiologii chordb i mechanizmow
prowadzacych do ich rozwoju, wyboru wlasciwej terapii, prognozowania zagrozen i profilaktyki
(m.in. choréb nowotworowych
i metabolicznych), a takze terapii genowej, klonowania i organizmow modyfikowanych
genetycznie GMO.

CO05. Poznanie zasad prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz
badan in vitro stuzacych rozwojowi medycyny.

C06. Wypracowanie umiejetnosci projektowania i wykonywania badan naukowych (m.in.
podstawowych badan genetycznych) oraz wilasciwej interpretacji uzyskiwanych wynikow i
wyciggania wnioskow.

C07. Zapoznanie z technikami biologii molekularnej wykorzystywanymi w medycynie, w
szczegodlnosci diagnostyce i terapii.

C08. Uswiadomienie koniecznosci statego poszerzania wiedzy z biologii molekularnej
w obszarze medycyny oraz rozwijanie i ksztattowanie umiejetnosci poszukiwania i przeksztatcania
informacji z tego zakresu.

C09. Wypracowanie umiejetnosci zespotowego rozwigzywania zadan problemowych z aspektami
klinicznymi z zakresu biologii molekularnej w medycynie.

Tresci
programowe

Wyklady

Budowa kwasow nukleinowych i struktura chromatyny.
Replikacja.

Transkrypcja.

Translacja.

Cwiczenia

Molekularne podstawy uszkodzen kwasow nukleinowych i mechanizmy naprawy DNA.

Techniki biologii molekularnej stosowane w medycynie (diagnostyce i terapii).

Analiza i interpretacja wynikéw badan molekularnych i genetycznych.

Izolacja, amplifikacja (PCR) i rozdziat elektroforetyczny kwaséw nukleinowych.

Badanie mutacji/polimorfizméw genoéw, genotypowanie za pomoca reakcji PCR-RFLP oraz Real-
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Time PCR.
Zasady projektowania i prowadzenia badan naukowych, interpretacji wynikow i wyciggania
wnioskow.

Seminaria

Biologia molekularna w medycynie. Diagnostyka chordb genetycznych.

Terapia genowa, klonowanie organizméw oraz organizmy modyfikowane genetycznie GMO.
Epigenetyczne mechanizmy regulacji ekspresji genow.

Formy
i metody
dydaktyczne

Metody podajace: wyktady z prezentacjami multimedialnymi

Metody problemowe: ¢wiczenia konwersatoryjne

Metody aktywizujace: seminaria prowadzone w formie interaktywnej
Metody programowane: sprawdzian zaliczeniowy, egzamin koncowy
Metody praktyczne: ¢wiczenia laboratoryjne, dyskusje dydaktyczne i referaty

Forma
i warunki
zaliczenia

Kryteria zaliczenia zaje¢ z Biologii Molekularnej w roku akademickim 2016/2017

e W ciggu kursu Biologii Molekularnej student moze uzyska¢ maksymalnie 22 pkt. (100%6).

. Warunkiem uzyskania zaliczenia
zaje¢ jest obecnos¢ na seminariach i ¢wiczeniach oraz uzyskanie minimum 13 pkt (60%6).
Student ma prawo do jednej nieobecnosci na zajgciach kontrolowanych.

o Student, ktory uzyskal mniej niz
13 pkt. (60%) , lecz co najmniej 7 pkt. (30%), moze ubiega¢ si¢ o zaliczenie zaje¢ na
podstawie sprawdzianu zaliczeniowego z cato$ci materialu obowigzujacego na ¢wiczeniach i
seminariach.

= O ocenie pozytywnej sprawdzianu zaliczeniowego w kazdym przypadku decyduje uzyskanie co
najmniej 60% pkt.

o W przypadku uzyskania oceny negatywnej lub nieprzystapienia do sprawdzianu
zaliczeniowego, student ma prawo do 1-krotnego poprawiania go w terminie ustalonym przez
Katedre. Student, ktory nie poprawi tego sprawdzianu, nie uzyska zaliczenia zaje¢ z Biologii
Molekularnej w biezacym roku akademickim.

o Student, ktory uzyskat mniej niz 7 pkt. (mniej niz 30%) nie otrzymuje zaliczenia zaje¢é i nie ma
mozliwosci odrobienia zaleglo$ci w danym roku akademickim.

. Warunkiem
egzamin koncowego jest uzyskanie zaliczenia zajg¢ kontrolowanych.

dopuszczenia  do

. Egzamin koncowy z biologii
molekularnej jest przeprowadzany w formie pisemnej na platformie OLAT (100 pytan
testowych jednokrotnego wyboru) i obejmuje pelen zakres materiatu przedmiotu (wyktady,
seminaria i ¢wiczenia). Aby uzyska¢ wynik pozytywny egzaminu koncowego student musi
zdoby¢ minimum 60 pkt (60%).

e Student ma prawo do dwukrotnego terminu egzaminu poprawkowego.

e Zaliczenie zaje¢ z Biologii Molekularnej w roku akademickim 2016/2017 oraz ocena z
egzaminu koncowego sa potwierdzone wpisem w E-indeksie osiagni¢¢ studenta.

Literatura
podstawowa

e Jerzy Bal, BIOLOGIA MOLEKULARNA W MEDYCYNIE, PWN, 2011

Literatura
uzupelniajaca

e Terry A. Brown, GENOMY, PWN, 2012

e Zofia Szweykowska-Kulifiska, BIOLOGIA MOLEKULARNA. KROTKIE WYKEADY
(wydanie 1), PWN, 2011

e Robert K. Murray, Daryl K. Granner, Victor W. Rodwell, BIOCHEMIA HARPERA (wydanie
VI), PZWL, 2012

Numer efektu

Efekty ksztalcenia | Odniesienie do

33




ksztalcenia kierunkowych
efektow ksztalcenia

EWOL1 zna funkcje nukleotydéw w komorce, struktury I- i 1l-rzedowa DNA i B.W13.
RNA oraz struktur¢ chromatyny;
zna funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz
podstawowe metody stosowane w ich badaniu; opisuje procesy replikacii,

EW02 . 7o o s . B.W14.
naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz degradacji
DNA, RNA i biatek; zna koncepcje regulacji ekspresji genow;

EW03 zna zasady prowadzenia bada_fl ne_lukowych, obserwacyjnych i B\W34
doswiadczalnych oraz badan in vitro stuzacych rozwojowi medycyny. ' '
postuguje si¢ podstawowymi technikami laboratoryjnymi, takimi jak:

EUO1 analiza jako$ciowa, miareczkowanie, kolorymetria, pehametria, B.U9.
chromatografia, elektroforeza biatek i kwasow nukleinowych;

EU02 planuje i wykonuje proste badanie naukowe oraz interpretuje jego wyniki B.U14.

i wyciaéa whnioski

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 8
udzial w ¢wiczeniach 30
udzial w seminariach 12
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu | przygotowanie do ¢wiczen 2
pracy studenta | przygotowanie do seminariow 3
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 3
Inne — przygotowanie do sprawdzianu zaliczeniowego 2
Lacznie 60
Punkty ECTS za przedmiot 2
godziny ECTS
Wskazniki Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajgcymi 50 17
ilosciowe bezposredniego udziatlu nauczyciela '
Naktad pracy studenta zwigzany z zaj¢ciami o charakterze praktycznym 10 0,3
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu Formujace Podsumowujace
ksztalcenia 12 12
EWO01 ocena prezentacji multimedialnej sprawdzian zaliczeniowy
EWO02 przygotowywanej przez studenta i egzamin koncowy
EWO03 oraz aktywno$ci studenta w dyskusji w formie testowej
EU01 ocena aktywnosci studenta w dyskusji i pracy sprawdzian zaliczeniowy
EU02 oraz protokotu wykonania badan i egzamin koncowy
laboratoryjnych w formie testowej
Data Osoby i
. . prof. dr hab. n. med. Pawet P. Jagodzinski
opracowania 26.08.2016 przygotowujace dr n. biol. Marcin Holysz
sylabusa sylabus

Regulamin zajeé
dla studentoéw I roku kierunku Lekarskiego
Wydzialu Lekarskiego 11
w roku akademickim 2016/2017

1. Aktualne dane jednostki:
- kierownik: prof. dr hab. n. med. Pawel P. Jagodzinski
- adres jednostki: ul. Swiecickiego 6, 60-781 Poznan, Col. Anatomicum
- telefon /Fax: 061-854-65-13/061-854-65-10
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- strona internetowa: http://www.biolmol.ump.edu.pl/

- E-mail: biolmol@ump.edu.pl

- osoba kontaktowa dla studentow odpowiedzialna za przedmiot:

* prof. dr hab. Pawel P. Jagodzinski (koordynator przedmiotu)

(tel. 061-854-65-19; E-mail: pjagodzi@ump.edu.pl

¢ dr n. biol. Marcin Holysz (odpowiedzialny za organizacje zajec) (tel.
061-854-65-18; E-mail: mholysz@ump.edu.pl

2. Regulamin zajeé:

2A. Organizacja zajeé

Kurs Biologii Molekularnej jest realizowany w semestrze | (zimowym), w liczbie 50 godz., z podziatem
na: wyktady (8 godz.), seminaria (12 godz.) i ¢wiczenia laboratoryjne, konwersatoryjne i repetytoryjne (30 godz.).
W sktad kursu wchodza cztery wyktady (w tym jeden wyktad informacyjno-organizacyjny), trzy seminaria, trzy
¢wiczenia konwersatoryjne, trzy d¢wiczenie laboratoryjne oraz dwa ¢wiczenia repetytoryjne (sprawdziany
zaliczeniowe). Wyklady maja za zadanie glownie poglebia¢ i uzupeliac tre$ci seminaridow i ¢wiczen oraz
integrowa¢ program nauczania Biologii Molekularnej, gdyz nie sg powtorzeniem tresci programowych
obowiazujacych na pozostatych zajeciach.

Zajecia praktyczne (seminaria i ¢wiczenia) z Biologii Molekularnej odbywaja si¢ odpowiednio w grupach
seminaryjnych lub ¢wiczeniowych wg szczegdlowego harmonogramu zaje¢ podanego na tablicy ogloszen i na
stronie internetowej Katedry, zgodnie z planem i wymiarem godzin ustalonym przez Dziekanat Wydzialu
Lekarskiego Il.

Studenci przygotowujg si¢ do zaje¢ praktycznych Kkorzystajagc z prezentacji multimedialnych na
poszczegodlne zajecia, zmieszczonych na stronie internetowej Katedry, oraz ze wskazanego pismiennictwa.

2B. Formy zaje¢:
Wyklady
Wyktady sa prowadzone w oparciu o prezentacje multimedialne, dostgpne na stronie internetowej Katedry.

Seminaria
Seminaria prowadzone sa w formie interaktywnej, aby studenci mogli bra¢ czynny udziat. w zajgciach i
wykazac¢ si¢ znajomos$cig materialu. Prezentacje multimedialne s dostepne na stronie Katedry.

Cwiczenia laboratoryjne

a) ¢wiczenia laboratoryjne rozpoczynaja si¢ punktualnie, zgodnie z harmonogramem zaj¢c;

b) student musi by¢ przygotowany teoretycznie na kazde ¢wiczenie w stopniu umozliwiajagcym podjecie zajec
praktycznych;

c) studenci wypeltniajg protokoty z poszczegolnych ¢wiczen laboratoryjnych, za ktore uzyskuja punkty;

d) na zajeciach praktycznych studenci sg zobowigzani do pracy w fartuchach laboratoryjnych, przestrzegania
przepisow BHP oraz zarzadzen porzadkowych os6b prowadzacych ¢wiczenia.

Cwiczenia konwersatoryjne

Cwiczenia konwersatoryjne sa prowadzone w sposob interaktywny, aby studenci mogli bra¢ czynny udziat
W zajeciach. Studenci przygotowuja si¢ do zajec
z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych dostepnych na stronie Katedry. Cwiczenia konwersatoryjne sg
prowadzone systemem nauczania problemowego (PBL), polegajg na rozwigzywaniu postawionych zadan w
oparciu o samodzielnie przygotowane prezentacje, analizie i interpretacji wynikow badan molekularnych i
genetycznych oraz prelekcji
1 dyskusji omawianych zagadnien. Studenci rozwigzujac postawione problemy z zakresu biologii molekularne;j
moga wykazac si¢ znajomoscia danego tematu oraz umiej¢tnoscig pracy zespotowe;.
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Cwiczenia repetytoryjne A i B

Na koncu kursu, po przeprowadzeniu zaje¢ praktycznych odbywajg si¢ ¢wiczenia repetytoryjne A i B.
obejmujace zakres tematyczny zaje¢ seminaryjnych i ¢wiczeniowych. Cwiczenia repetytoryjne A i B maja ma
celu sprawdzenie ogdlnej wiedzy z zakresu biologii molekularnej, znajomos$ci podstawowych technik
stosowanych w biologii molekularnej oraz umiejetnosci analizowania i interpretowania wynikow badan
molekularnych. Weryfikacja wiedzy 1 umigjetnosci studenta odbywa si¢ za pomocg sprawdziandw
przeprowadzanych w formie elektronicznej (w systemie OLAT).

2C. Wymagania wstegpne:

Student powinien zna¢ budowe komorek prokariotycznych i eukariotycznych, posiada¢ podstawowa
wiedze na temat organizacji genomow pro- i eukariotycznych oraz zna¢ réznice wystepujace migdzy nimi.

2D. Wymagania podczas zajec:

Student powinien by¢ przygotowany teoretycznie w zakresie tematycznym poszczegélnych zajeé
praktycznych.

Poszczegolne elementy  procesu dydaktycznego sa3  punktowane. Ocena  postepow
w nauce jest podawana do wiadomos$ci zainteresowanych studentéw. Uzyskanie wymaganej liczby punktow
decyduje o0 uzyskaniu zaliczenia zaje¢ z Biologii Molekularne;j.

Punktowane sg nastgpujace elementy procesu dydaktycznego:

1. Cwiczenia laboratoryjne: za przygotowanie teoretyczne, wykonanie ¢wiczenia
i opracowanie protokotu od 0 do 4 pkt. za kazde ¢wiczenie. Student nieprzygotowany teoretycznie nie moze
by¢ dopuszczony do zajec i nie otrzymuje punktow.

2. Cwiczenia konwersatoryjne (PBL): za przygotowanie prezentacji multimedialnej oraz prelekcje danego
zagadnienia mozna uzyskac¢ od 0 do 10 pkt.

3. Cwiczenia repetytoryjne A i B: za kazdy sprawdzian obejmujacy 30 pytan testowych mozna uzyskaé od 0 do
30 pkt.

2E. Nieobecnosci

Obecnos¢ na  wszystkich  zajeciach  jest obowigzkowa, a obecno$¢ na  ¢wiczeniach
1 seminariach jest kontrolowana. Spdznienie przekraczajace 15 minut traktuje si¢ jako nieobecnosé. Student nie ma
obowigzku usprawiedliwiania nieobecnosci na zaje¢ciach kontrolowanych. Studentowi przystuguje mozliwosé
odrabiania zajel seminaryjnych
i ¢wiczeniowych jedynie w tygodniu, w ktorym realizowane sa dane zaj¢cia. Student ma prawo do jednej
nieobecnosci na zajeciach kontrolowanych (seminaria i ¢wiczenia).

3. Zasady organizacyjno-porzadkowe:

Zajecia z Biologii Molekularnej rozpoczynaja si¢ spotkaniem informacyjno-organizacyjnym
zaplanowanym W roku akademickim 2016/17 na 29 wrzesnia 2016 roku.
Na spotkaniu tym przedstawione zostang m.in.: organizacja zaje¢ z Biologii Molekularnej, szczegotowy
harmonogram zajec w semestrze Zimowym oraz zasady zaliczenia przedmiotu
i egzaminu koncowego. Wobec powyzszego obecno$¢ wszystkich studentéw jest wyjatkowo obowigzkowa.
Studenci poznajg hasto i1 login do strony internetowej Katedry i Zaktadu Biochemii i Biologii Molekularnej
(http://www.biolmol.ump.edu.pl), gdzie w odpowiednich zaktadkach zamieszczone sa:

e Przewodnik dydaktyczny do zaje¢ z Biologii Molekularnej, ktory zawiera: regulamin zaje¢ obejmujacy
szczegotowe kryteria zaliczenia zajec i egzaminu konicowego oraz
piSmiennictwo w zakresie podstawowym i uzupelniajgcym

e prezentacje multimedialne z poszczegdlnych zajec¢ praktycznych i wykladow

e harmonogram wszystkich zaje¢ dydaktycznych i sprawdzianow zaliczeniowych

e wszystkie biezace komunikaty i wyniki sprawdzianéw
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. Zasady zaliczenia zaje¢:

W ciagu kursu Biologii Molekularnej student moze uzyska¢ maksymalnie 22 pkt. (100%b).

. Warunkiem uzyskania zaliczenia zaje¢ jest
obecno$¢ na seminariach i ¢wiczeniach oraz uzyskanie minimum 13 pkt (60%0). Student ma prawo do jednej
nieobecnosci na zajeciach kontrolowanych.

o Student, ktory uzyskat mniej niz 13 pkt. (60%b),
lecz co najmniej 7 pkt. (30%), moze ubiegac si¢ o zaliczenie zajgé na podstawie sprawdzianu zaliczeniowego z
catosci materialu obowigzujacego na ¢wiczeniach i seminariach.

= O ocenie pozytywnej sprawdzianu zaliczeniowego w kazdym przypadku decyduje uzyskanie co najmniej 60%

pkt.

W przypadku uzyskania oceny negatywnej lub nieprzystapienia do sprawdzianu zaliczeniowego, student ma

prawo do 1-krotnego poprawiania go w terminie ustalonym przez Katedre. Student, ktory nie poprawi tego

sprawdzianu, nie uzyska zaliczenia zajec

z Biologii Molekularnej w biezagcym roku akademickim.

Student, ktory uzyskal mmniej niz 7 pkt. (mniej niz 30%) nie otrzymuje zaliczenia zaj¢é

1 nie ma mozliwosci odrobienia zalegto$ci w danym roku akademickim.

. Warunkiem dopuszczenia do egzamin koncowego
jest uzyskanie zaliczenia zaj¢é kontrolowanych.
Egzamin koncowy z biologii molekularnej obejmuje peten zakres materialu przedmiotu (wyktady, seminaria,
¢wiczenia).
Termin egzaminu wybiera student, zapisujac si¢ na jeden z trzech proponowanych termindéw (zapisy w systemie
OLAT). Nie zgloszenie si¢ w ustalonym terminie jest rOwnoznaczne z utrata jednego z terminéw zdawania
egzaminu.
Egzamin koncowy z biologii molekularnej ma forme¢ pisemna (test 100 pytan, jednokrotnego wyboru).
Ocena koncowa zostanie wpisana do indeksu zgodnie z ponizszym kryterium:

— bardzo dobry powyzej 94 pkt.

— ponad dobry od 87 do 93 pkt.

— dobry od 80 do 86 pkt.
— dos¢ dobry od 70 do 79 pkt.
— dostateczny od 60 do 69 pkt.
— niedostateczny ponizej 60 pkt.

Student ma prawo do dwukrotnego terminu egzaminu poprawkowego.
O ocenie pozytywnej egzaminow w terminach poprawkowych decyduje otrzymanie co najmniej 60 punktow.

Zaliczenie zaje¢ z Biologii Molekularnej w roku akademickim 2016/2017 oraz ocena
z egzaminu koncowego sg potwierdzone wpisem w E-indeksie osiggnie¢ studenta.

5. Studenckie koto naukowe:
- Opiekun kota: Mgr Bartosz Stowikowski
- tematyka: Udziat czynnikéw genetycznych i epigenetycznych w procesie nowotworzenia
- kontakt: tel. 061-854-65-14; E-mail: slowikowski.bartek@gmail.com

6. Uwagi koncowe:

1. Studenta obowigzuje ponadto: przestrzeganie ogélnie przyjetych norm zachowania; uporzadkowanie
stanowiska pracy po zakonczeniu ¢wiczenia; poszanowanie aparatury, sprze¢tu i wyposazenia sal dydaktycznych
oraz przestrzeganie biezacych zarzadzen Kierownika Katedry i 0soéb prowadzacych zajecia.

2. Regulamin zaj¢¢ z biochemii oparty jest na Regulaminie Studiéw w Uniwersytecie Medycznym im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 27 kwietnia 2016 r., ktory obowigzuje we wszystkich sprawach nie objetych
niniejszym regulaminem.
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WYDZIAL LEKARSKI II

Nazwa

. Poziom i tryb . . . . .
Kierunku Lekarski studiéw jednolite magisterskie stacjonarne
Nazvv_a Bloste_\tystyka z el_ementaml Punkty ECTS 1
przedmiotu informatyki cz.1
Jednostka
realizujaca, Katedra i Zaktad Informatyki i Statystyki, Wydziat Lekarski II
wydzial
Koordynator Prof. dr hab. Jerzy A. Moczko Osoba zaliczajaca Prof. dr hab. Jerzy A. Moczko
przedmiotu
Rodzaj . semestr Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu obowigzkowy Il i liczba godzin - 20 -
Obszar_ z zakresu nauk medycznych
nauczania

Cel ksztalcenia

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentow z podstawowymi systemami informatycznymi
stosowanymi w praktyce medycznej oraz wprowadzenie do kontynuowanych na drugim roku
studiow, zagadnien zwigzanych ze statystyczng weryfikacja  eksperymentalnych danych
medycznych. Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentdéw z podstawowymi systemami
informatycznymi stosowanymi w praktyce medycznej oraz wprowadzenie do kontynuowanych na
drugim roku studiéow, zagadnien zwigzanych ze statystyczna weryfikacja eksperymentalnych
danych medycznych.

Wyklady

Cwiczenia praktyczne w laboratorium komputerowym:

1) Wprowadzenie pojecia telemedycyny i mozliwo$ci z nig zwigzanych. Korzystanie z
medycznych baz danych

2) Tworzenie i kontrola danych medycznych

3) Podstawowe operacje bazodanowe na przyktadzie arkusza kalkulacyjnego cz.1

4) Podstawowe operacje bazodanowe na przyktadzie arkusza kalkulacyjnego cz. 2

5) Podstawy pracy z programem STATISTICA ijego wspotdziatanie z arkuszem

Tresci .
programowe kalkulacyjnym o _ .
6) Podstawowe pojecia z zakresu biostatystyki
7) Statystyka opisowa i elementy rachunku prawdopodobienstwa
8) Rozktady statystyczne
9) Wariancja probkowania i centralne twierdzenie graniczne
10) Kolokwium zaliczeniowe
Seminaria
Inne
Formy
i metody Cwiczenia praktyczne przy komputerze, analiza przyktadowych danych medycznych
dydaktyczne
Forma 1. Aktywnos¢, przygotowanie do zajec (petna znajomos¢ dotychcezas przerobionego materiatu)
i warunki oraz obecnos$¢ na wszystkich ¢wiczeniach.
zaliczenia 2. Zaliczenie kolokwium praktycznego przy komputerze.
1. Tadeusiewicz R., Informatyka medyczna, Instytut Informatyki UMCS, Lublin 2011, publikacja
bezptatna dostgpna pod adresem :
Literatura http://otworzksiazke.pl/images/ksiazki/informatyka_medyczna/informatyka_medyczna.pdf
podstawowa 2. Wrotek W., Excel 2010 PL, Helion, 2010
3. Moczko J.A., Breborowicz G.H.: Nie samg biostatystykg..., OWN Poznan 2010

4. Dokumentacja elektroniczna dostepna w aktualnej wersji pakietu Microsoft Office - Excel
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5. Dokumentacja elektroniczna programu STATISTICA

Odniesienie do Odniesienie do
Numer efektu . kierunkowych obszarowych
ksztalcenia Efekty ksztalcenia efektow efektow
ksztalcenia ksztalcenia
zna podstawowe metody informatyczne i biostatystyczne
wykorzystywane w medycynie, w tym medyczne bazy
E_Wo1 danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki B.W3L.
komputerowej
E W02 zna mozliwosci wspotczesnej telemedycyny jako B.\W33
- narzedzia wspomagania pracy lekarza ' '
E_U01 korzysta z baz danych, w tym internetowych i wyszukuje B.UL1
potrzebng informacje za pomoca dostepnych narzedzi ' '
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udzial w wyktadach
udzial w ¢wiczeniach 10x2 =20
udzial w seminariach
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu : Y —
q przygotowanie do ¢wiczen 8x1=8
pracy studenta przygotowanie do seminariow
przygotowanie do kolokwiow 1x3=3
przygotowanie do egzaminu
inne
Lacznie | 31
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki : — - -
A Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 20 07
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela ’
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 11 0,4
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu . .
ksztalcenia Formujace Podsumowujgce
E_WO01
E_ W02 Obserwacja pracy studenta podczas ¢wiczen Kolokwium praktyczne przy komputerze
E_UO1
o ra[zs\tlsania 4.07.2016 - Ostoba . Prof dr hab. Jerzy A. Moczko
P R przygotowujaca Dr Magdalena Roszak
sylabusa sylabus

REGULAMIN ZAJEC

1. Dla studentow I-szego roku kierunku lekarskiego Wydziatu Lekarskiego II zajecia odbywaja si¢
w semestrze letnim (sem. II) i obejmujg 20h ¢wiczen w laboratorium komputerowym Katedry Informatyki i
Statystki. Zajecia odbywaja si¢ zgodnie z planem zaje¢ ustalonym z Dziekanatem (zazwyczaj 2h x 10 razy =

20h).

2. Wymagania wstgpne: wiedza i umiejetnosci z technologii informacyjnej nabyta w szkole podstawowej,
gimnazjum oraz w szkole $redniej. Wymagania koncowe: student potrafi zrealizowaé wszystkie procedury
prezentowane na ¢wiczeniach.

39




Przygotowanie do zaje¢: z racji charakteru przerabianego materiatu studentoéw obowigzuje biezaca znajomosc¢
omawianych tre$ci na kolejnych ¢wiczeniach. Materialty dydaktyczne do zaje¢ znajduja si¢ na stronie
internetowej Katedry Informatyki i Statystki (www.kzis.ump.edu.pl), hasta dostgpu do materiatdéw student
otrzymuje na pierwszych zajeciach od osoby prowadzace;j.

Obecnos¢ studentéw na ¢wiczeniach jest obowigzkowa i kontrolowana.

Kazda nieobecno$¢ na ¢wiczeniach musi byé usprawiedliwiona iodrobiona w terminie ustalonym
indywidualnie z prowadzacym zajecia, lecz nie pozniej niz przed kolokwium zaliczeniowym. Nie odrobienie
zajg¢ powoduje niedopuszczenie do kolokwium, co jest jednoznaczne z otrzymaniem oceny niedostatecznej w
pierwszym terminie. Zgodnie z regulaminem studiow (z dn. 29.04. 2015: rozdziat III, §13, p.7-8) w
wyjatkowych sytuacjach dopuszcza si¢ usprawiedliwiong nieobecno$¢ na zajeciach.

Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu:

BIOSTATYSTYKA Z ELEMENTAMI INFORMATYKI cz.1 jest:

a. aktywnos$¢, przygotowanie do zaje¢ (pelna znajomos¢ dotychczas przerobionego materiatu) oraz obecno$¢
na wszystkich ¢wiczeniach,

b. zaliczenie kolokwium obejmujacego cato$¢ materialu przerobionego na ¢wiczeniach (prog 66%).
Zaliczenie ma formg¢ praktyczng i realizowane jest przy pomocy komputera z oprogramowaniem
stosowanym w trakcie zajg¢. Wyniki zaliczen podawane sg w systemie informatycznym Uczelni.

Nieusprawiedliwiona nicobecno$¢ na kolokwium jest rownoznaczna z otrzymaniem oceny niedostatecznej.

W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej istnieje mozliwo$¢ dwukrotnego jej poprawienia.
W  wyjatkowych przypadkach kierownik Katedry Informatyki i Statystki moze wyrazi¢c zgod¢ na

przeprowadzenie jednego dodatkowego kolokwium z catosci lub z wybranej cze$ci materiatu.
Spoznienia na ¢wiczeniach przekraczajace 15 minut traktowane sg jako nieobecnosc.

Na ostatnich ¢wiczeniach studenci proszeni sa o wypelnienie anonimowej ankiety dotyczacej odbytych zajec
poprzez strong internetowg Katedry Informatyki i Statystki: www.kzis.ump.edu.pl (Dydaktyka — Ankieta).

JEDNOSTKA realizujaca przedmiot: Katedra i Zaktad Informatyki i Statystyki UMP

Kierownik jednostki: Prof. dr hab. Jerzy A. Moczko

Adres:
e ul. Dabrowskiego 79, 60-529 Poznan, II pigtro
e Tel. 61 854 6808; Fax. 61 854 6943
e Strona internetowa: www.kzis.ump.edu.pl
e E-mail: magda@ump.edu.pl

Osoba kontaktowa dla studentow odpowiedzialna za przedmiot:

e Dr Agnieszka Wiesiotowska

e Kontakt: agnes@ump.edu.pl, tel. 61 854 6809, pokdj 207

e  Mozliwo$¢ kontaktu: godziny dyzuréw podane na stronie internetowej Katedry
(www.kzis.ump.edu.pl)

e Osoba zastepujaca: Dr Izabela Miechowicz

e Kontakt: iza@ump.edu.pl; tel. 61 854 6809, pokdj 207
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WYDZIAL LEKARSKI II

Nazwa . Poziom i tryb : : .
Kierunku Lekarski studiéw jednolite stacjonarny
Nazwa :
przedmiotu Chemia Punkty ECTS 2
Jednostka
realizujaca, Katedra Chemii i Biochemii Klinicznej, Zaklad Chemii Ogoélnej
wydzial Wydzial lekarski 11
Koordynator Prof. dr hab. Maria Iskra L Prof. dr hab. Maria Iskra
. Osobaly zaliczajaca/e
przedmiotu
Rodzaj . semestr Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu obowigzkowy 1 i liczba godzin - 30 -
Obszar . .
nauczania Obszar ksztatcenia z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze

fizycznej

Cel ksztalcenia

Celem nauczania Chemii jest umozliwienie studentom medycyny poznania zaleznos$ci
migdzy strukturg, wlasciwosciami chemicznymi i funkcjami zwigzkéw chemicznych o
dzialaniu biologicznym. Wprowadzenie w zagadnienia chemii procesow zyciowych i
podstaw biochemii na poziomie odpowiadajagcym aktualnemu postgpowi w naukach
biologiczno-chemicznych, ma na celu takze nabycie zdolnosci krytycznego myslenia oraz
stosowania przyswojonej wiedzy do rozwigzywania problemow zwigzanych ze zdrowiem i
choroba.

Wyklady
Cwiczenia
1. Aminokwasy, biatka, koloidy
2. Weglowodany
3. Lipidy
4. Witaminy, koenzymy, enzymy, kinetyka enzymatyczna
5. Rozpuszczalno$¢ zwigzkdéw chemicznych. Ksenobiotyki i substancje endogenne
Tresci 6. Rownowaga kwasowo-zasadowa
programowe 7. Pierwiastki w uktadach biologicznych
8. Stres oksydacyjny i potencjat antyoksydacyjny
Seminaria
Inne
Formy Wykonanie do§wiadczen, prezentacje w trakcie zaje¢, pokazy wybranych doswiadczen,
i metody przedstawienie wynikow i dyskusja
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dydaktyczne

Kryterium zaliczenia:

zaliczenie ¢wiczen na podstawie wykonanych doswiadczen z protokotami, wynikow

Forma kartkowek 1 prezentacji wybranych zagadnien,
'V‘Ilf"‘rum_(' — zaliczenie przedmiotu: kolokwium zaliczeniowe (60%) z mozliwoscia dwukrotnego
zaficzenia poprawiania.
1. Iskra M. i wsp. Wybrane zagadnienia z chemii medycznej. Cz¢$¢ 1. Podstawy
teoretyczne, Wyd. Akademia Medyczna, Poznan, 2004.
Literatura 2. Iskra M. i wsp. Wybrane zagadnienia z chemii medycznej. Cze$¢ II. Doswiadczenia,
podstawowa Wyd. Uniwersytet Medyczny, Poznati, 2010.
3. Murray R.K. i wsp. Biochemia Harpera, PZWL, Warszawa, 2008.
Literatura 4. Bankowski E. Biochemia. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych. Elsevier
uzupelniajgca Urban&Partner, Wroctaw 2009

Numer efektu O_dniesienie do
. Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia . .
efektow ksztalcenia
WIEDZA

w1l Opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicz- B.W1
nych

w2 Opisuje rownowage kwasowo-zasadowa oraz mechanizm dziatania B.W2
buforow i ich znaczenie w homeostazie ustrojowej

W3 Zna 1 rozumie pojecia: rozpuszczalno$é, cisnienie osmotyczne, B.W3
izotonia, roztwory koloidalne i1 rdwnowaga Gibbsa-Donnana

W4 Zna podstawowe reakcje zwigzkéw  nieorganicznych i B.W4
organicznych w roztworach wodnych

W5 Zna budowe¢ prostych zwigzkéw organicznych wchodzacych w B.W10
sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej 1 ptyndéw ustrojowych

W6 Opisuje budowe lipidéw 1 polisacharydow oraz ich funkcje w B.W11
strukturach komérkowych i pozakomérkowych

W7 Charakteryzuje struktury I-, 11-, 1llI- oraz IV-rzgdowe biatek; zna B.W12
modyfikacje potranslacyjne 1 funkcjonalne bialtka oraz ich
znaczenie

w8 Zna pojecia: potencjal oksydacyjny i stres oksydacyjny B.W17

W9 Zna konsekwencje niedoboru witamin lub mineralow oraz ich B.W18
nadmiaru

UMIEJETNOSCI

Ul Oblicza stezenia molowe i procentowe zwigzkOw oraz stezenia B.U3
substancji w roztworach izoosmotycznych, jedno- i
wielosktadnikowych

U2 Oblicza rozpuszczalno$¢ zwigzkdéw nieorganicznych, okresla B.U4
chemiczne podtoze rozpuszczalnosci zwigzkow organicznych lub
jej braku oraz praktyczne znaczenie dla dietetyki i terapii

U3 Okresla pH roztworu i wptyw zmian pH na zwiazki nieorganiczne i B.U5
organiczne

U4 Postuguje si¢ podstawowymi technikami laboratoryjnymi, takimi B.U9
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jak: analiza jako$ciowa, miareczkowanie, kolorymetria,

pehametria, chromatografia

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K1 Rozumie potrzebe¢ uczenia si¢ przez cate zycie K1

K2 Jest swiadomy wlasnych ograniczen i wie, kiedy zwrécié si¢ do K2
ekspertow

K3 Potrafi wspotdziata¢ i pracowac¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne K3
role

K4 Realizuje zadania w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo wiasne i K4

otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy
_

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach -
udziatl w ¢wiczeniach 30
udzial w seminariach -
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu - —
q przygotowanie do ¢wiczen 10
pracy studenta przygotowanie do seminariow -
przygotowanie do kolokwiow 5
przygotowanie do egzaminu -
inne
Lacznie 45
Punkty ECTS za przedmiot 2
godziny ECTS
Wskazniki : — - -
A Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 30 1
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 30 1

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu

. Formujace Podsumowujace
ksztalcenia
W1-W9 Obserwacja studenta w trakcie zajec, ocena Ocena zdolno$ci do samodzielnego
zasobu wiedzy, zdolnosci do samodzielnego przygotowania sie do zajeg.
analizowania materiatu, udziat w Kolokwium zaliczeniowe
podsumowaniu wykonanych do§wiadczen
Obserwacja zdolnosci do samodzielnego Ocena sposobu wykonywania doswiadczen
U1l-u4 wykonywania doswiadczen, obstugi sprzetu i przez studenta podczas Zané
wyboru metody analizy jakoSciowej i
ilosciowej, wykorzystania dostgpnych
procedur, oceny statystycznej wynikow
K1-K4 Ocena umiejetnosci wspotpracy w Ocena zachowania studenta podczas zaje¢ w
zespole, komunikowania si¢ w grupie grupie
studenckiej, zapewnienia sprawnej i
bezpiecznej wspotpracy
Data Osoba
opracowania 26.09.2016 przygotowujaca Prof. dr hab. Maria Iskra
sylabusa sylabus
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1. Aktualne dane adresowe jednostki

Kierownik: prof. dr hab. Maria Iskra

Zaktad Chemii Ogolnej, Katedra Chemii i Biochemii Klinicznej
61-701 Poznan

ul. Grunwaldzka 6

tel.: 61 854 65 90/89

www.chembiochklin.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

prof. dr hab. Maria Iskra, tel.: 61 854 65 90/89, iskra@ump.edu.pl

2. Regulamin zaje¢ z Chemii dla I roku kierunku lekarskiego w roku akademickim 2016/17, Wydzial
Lekarski Il

1. Zajecia z Chemii odbywaja si¢ w I semestrze I roku studiow w ilosci 30 godzin
w grupach dziekanskich w godzinach wyznaczonych planem zaj¢¢ na Wydziale Lekarskim I.

2. Podczas pierwszych zajec¢ student otrzymuje informator zawierajacy harmonogram ¢wiczen z zestawem

zagadnien i zalecang literaturg oraz regulaminem zaliczania przedmiotu.

3. Przed rozpoczeciem zaje¢ studenci zapoznawani sg z regulaminem BHP obo- wigzujacym w laboratorium

chemicznym.

Zaliczenie przedmiotu obejmuje zaliczenie ¢wiczen i kolokwium zaliczeniowego.

Zaliczenie ¢wiczen obejmuje spetnienie tacznie nizej podanych kryteridw.

5.1. Przygotowanie teoretyczne: oceniane jest na podstawie 6 kartkdwek zawierajagcych 3 pytania
opisowe, z ktorych mozna uzyska¢ 21 punktéw. Kazde pytanie oceniane jest w skali 0-1 punktow.
Aby zaliczy¢ te czes$¢ zajec nalezy uzyska¢ przynajmniej 12,5 pkt., czyli 60%.

5.2. Wykonanie = doswiadczen majacych na celu wykazanie  wlasciwosci  chemicznych
i fizycznych odpowiedniej grupy zwiazkéw waznych biologicznie/biochemicznie - zaliczenie tej
czesci zaje¢ wymaga przedstawienia Cwiczacej grupie studenckiej wynikéw doswiadczen oraz
protokotu asystentowi podczas podsumowania zajec.

5.3. Prezentacje - w trakcie semestru student zobowigzany jest do przygotowania dwoch zagadnien w
formie prezentacji (5-10 minut, w programie PowerPoint) dotyczacych tematyki zajgé. Wybor tematu
nastepuje podczas poprzedzajacych zajec z listy przedstawionej przez asystenta. Lista ta zalaczona
jest rowniez na stronie internetowej Zaktadu chemii Ogoélnej (www.chembiochklin.ump.edu.pl, Pliki,
Zaktad Chemii Ogdlnej, Wydziat Lekarski 1i Il, kierunek lekarski, Materiatly, prezentacje, protokoty)

5.4. Dopuszcza si¢ jedng nieobecno$¢ na =zajeciach usprawiedliwiona zwolnieniem lekarskim.
Nieobecno$¢ te¢ mozna odrobi¢ po zakonczeniu zaje¢ danej grupy w terminie ustalonym przez
koordynatora przedmiotu.

o ks

6. Kolokwium zaliczeniowe odbywa si¢ po zakonczeniu zajgé w terminie uzgodnionym z przedstawicielami
odpowiednich grup i przeprowadzane jest na platformie OLAT (sala komputerowa, ul. Parkowa 2).

6.1. Kolokwium obejmuje 50 pytan testowych wielokrotnego wyboru (oceniane w skali 0 — 1 punkt), a
warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 30 pkt., czyli 60% catkowitej liczby punktow.

6.2. W przypadku niezaliczenia, student moze poprawi¢ kolokwium dwukrotnie w terminie uzgodnionym
z koordynatorem (kierownikiem zakladu) lub osoba przez niego upowazniona. Wszelkie uwagi
rozpatrywane sa w oparciu o Regulamin Studiow UM w Poznaniu.

7. Przygotowanie si¢ studenta do kolokwium zaliczeniowego, kartkowek, prezentacji oraz instrukcje do
¢wiczen praktycznych ulatwiaja/umozliwiaja materialy dostepne w formie dwuczeSciowego skryptu,
wykaz zalecanych podrecznikow oraz prezentacje umieszczone na stronie Zaktadu (j.w. Pliki, Zaklad
Chemii Ogolnej, Wydzial lekarski 1 i 11, kierunek lekarski, Materialy, prezentacje, protokoty).

8. Wymagania wstepne: znajomo$¢ chemii nieorganicznej, organicznej i fizycznej na poziomie szkoty

$redniej, profil biologiczno-chemiczny. Wymagania podczas zajec
i koncowe przedstawione sg szczegotowo w informatorze przekazywanym studentom na pierwszych
zajeciach.

3. Zasady organizacyjno-porzadkowe
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Przed rozpoczeciem zaje¢ studenci zapoznawani sg z regulaminem BHP obowigzujagcym w laboratorium
chemicznym. Poczawszy od pierwszych zaje¢ student zobowigzany jest przynies¢ odziez ochronng (fartuch
bawetniany bialy) i zaktada¢ przed wejsciem do laboratorium. W trakcie wykonywania do§wiadczen nie mozna
nosi¢ bizuterii na dtoniach, dlugie wlosy muszg by¢ spicte lub schowane pod czepkiem.
W trakcie zaje¢ nie mozna korzysta¢ z urzadzen do sluchania muzyki ani korzysta¢ z telefonu komorkowego
(poza funkcja kalkulacyjna).

Dostepnos¢ materiatdéw dydaktycznych — podano w Regulaminie (punkt 5.3 i 7).

Zasady zaliczania zajec¢ i przedmiotu

Regulamin zaje¢ (jak wyzej)

Informacje o studenckim kole naukowym

Koto naukowe Chemii medycznej, Zaktad Chemii Ogolnej, Katedra Chemii i Biochemii Klinicznej, ul.
Grunwaldzka 6, 60-780 Poznan, tel. 61 854 65 90

Opiekun: dr Bogna Gryszczynska, dr Magdalena Kasprzak

Osoba zaliczajaca przedmiot i wprowadzajaca dane do systemu WISUS:

prof. dr hab. Maria Iskra
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WYDZIAYL LEKARSKI 11

Nazwa Poziom i tryb
kierunku Lekarski studiow jednolite magisterskie | stacjonarne
Nazwa
przedmiotu Cytofizjologia Punkty ECTS 1
Jednostka
realizujgca, Katedra Histologii i Embriologii
wydzial
Koordynator C
przedmiotu dr Jolanta Seidel Osobaly zaliczajacale Prof. dr hab. Maciej Zabel
Rodzaj obowigzkowy semestr Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
. 1 - ) - - 20
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej (studia jednolite
nauczania magisterskie).

Cel ksztalcenia

Omowiona zostanie budowa organelli komorkowych i pozostatych struktur w powigzaniu z ich
funkcjg i znaczeniem dla komorki i catego organizmu. Szczegolna uwaga zwrocona bedzie na
komorke i procesy komoérkowe wazne dla zrozumienia fizjologii i patologii cztowieka, czyli
mechanizmy istotne z medycznego punktu widzenia.

Omowione beda:

procesy zachodzace w organellach komorkowych i mechanizmy ich regulacji

cykl zyciowy i roznicowanie komoérek oraz regulacja tych procesow

starzenie si¢ komorek i apoptoza.

oddzialywania migdzykomodrkowe i ich znaczenie

wazniejsze procesy zwigzane m.in. z odpowiedzig immunologiczna,
nowotworzeniem 1 adhezja komorek.

Po zakonczeniu zaje¢ student powinien:

- zna¢ 1 rozumie¢ mechanizmy regulujace czynnosci komorek, interakcje miedzykomorkowe,
lokalne i og6lnoustrojowe mechanizmy regulacyjne

- zna¢ 1 rozumie¢ wazne procesy zachodzace w organizmie cztowieka jak: rozwoj i réznicowanie
si¢ komorek, komunikacja komorkowa, starzenie si¢ 1 $mier¢ komorki, wazniejsze procesy
zwigzane z odpowiedzia immunologiczng i nowotworzeniem

- posiada¢ ogo6lng wiedze na temat udziatu czasteczek adhezyjnych w procesach fizjologicznych
i patologicznych

Tresci
programowe

Wyklady

Cwiczenia

Seminaria
1. Organella komorkowe.
2. Mitochondria, lizosomy, peroksysomy.
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3. Jadro komoérkowe. Dziedziczenie.

4. Cykl komorkowy i jego regulacja, starzenie si¢ komorki, apoptoza.

5. Adhezja, czasteczki adhezyjne w rozwoju zarodkowym, nowotworach, w procesie
zapalnym.

6. Komunikacja migdzykomoérkowa — odbior oraz przekazywanie sygnatow z udziatem
receptorow.

7. Podstawy obrony immunologicznej.

8. Kancerogeneza. Angiogeneza.

9. Cytofizjologia srédbtonka i mig$nia sercowego.

Inne

Metody podajace (wyktad informacyjny, prelekcja)

iFn?gtrg)(;y Metody ekspopuj ace (film, prez'entacj e rnult.irnedialne)
dydaktyczne Metody aktywizujace ( seminarium, dyskusp) . . '
Metody programowane - samodzielne rozwigzywanie zadan interaktywnych, praca w grupie
Zaliczenie z cytofizjologii otrzymuja studenci, ktdrzy zaliczyli seminaria i sprawdzian koncowy.
Kazde seminarium zaliczane jest na podstawie aktywnosci studenta na zajgciach oraz wykonanych
Forma zadan interaktywnych. Sprawdzian koncowy (test 100 pytan) obejmuje materiat wszystkich
i warunki seminariow. Zaliczenie otrzymujg studenci, ktérzy prawidtowo odpowiedzieli na minimum 60 %
zaliczenia pytan. Sprawdzian koncowy mozna poprawia¢ dwukrotnie (w zalezno$ci od liczby 0sob
odpowiedz ustna lub test — wiadomos$¢ w sekretariacie Katedry 7 dni przed zaliczeniem). Studenci,
ktérzy byli nieobecni na 2 zajeciach lub nie uzyskali zaliczenia z dwoch seminariéw nie
otrzymujg zaliczenia z cytofizjologii.
Literatura obowigzujaca:
Literatura 1. red. J. Kawiak i M. Zabel, Seminaria z Cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i
biologii. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2014.
podstawowa
2. red. Zabel M. (red.) Histologia: podrecznik dla studentéw medycyny i stomatologii. Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2013.
Literatura Literatura uzupelniajaca:
uzupelniajaca 1. red. Alberts i wsp., thum, Podstawy Biologii Komorki, PWN, Warszawa 2005.

2. Szczegodtowa literatura podana zostala przy opisie seminariow.

Numer efektu Odniesienie do
. Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia . .
efektow ksztalcenia
charakteryzuje struktury I-, ll-, 1l1- oraz IV-rzedowe biatek;
EWOL zna modyﬁkaqe potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich BW12.
znaczenie;
zna funkcje nukleotydéw w komorce, struktury I- i 1l-rzedowg DNA
EW02 i RNA oraz strukture chromatyny; B.W13.
zna funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz
podstawowe metody stosowane w ich badaniu; opisuje procesy replikacji,
EWO03 naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz degradacji B.W14.
DNA, RNA i bialek; zna koncepcje regulacji ekspresji genow;
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zna sposoby komunikacji migdzy komorkami, a takze miedzy komorka
a macierzg zewnatrzkomorkowa oraz szlaki przekazywania sygnalow

EWO04 w komorce i przyktady zaburzen w tych procesach prowadzace do B.wW21.
rozwoju nowotworéw i innych chorob;
zna procesy takie jak: cykl komorkowy, proliferacja, réznicowanie
i starzenie si¢ komorek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla

EW05 funkcjonowania organizmu; B.W22.

EW06 zna mechanizmy starzenia si¢ organizmu; B\W28
przewiduje kierunek procesow biochemicznych w zaleznosci od stanu

EUO1 energetycznego komorek; B.U6.
korzysta z baz danych, w tym internetowych, i wyszukuje potrzebna

EU02 informacje¢ za pomocg dostgpnych narzedzi; B.U11l.

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach

udzial w ¢wiczeniach

udzial w seminariach

20
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu przygotowanie do ¢wiczen -
pracy studenta | przygotowanie do seminariow 18
przygotowanie do kolokwiow 10
przygotowanie do egzaminu -
inne -
Lacznie 48
Punkty ECTS za przedmiot 1
godziny ECTS
Wskazniki Naktad pracy studenta zwigzany z zajgciami wymagajacymi
ilo$ciowe bezposredniego udzialu nauczyciela 20 1
Naktad pracy studenta zwigzany z zaj¢ciami o charakterze praktycznym 20 1

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu

ksztalcenia Formujace Podsumowujace

B W12, ocena przygotowania studer}ta dQ zajec, ocena odpowi_edz' ustna, Za_dania p(_)dsumowuj ace,
aktywnosci studenta w czasie zajgé kolokwium zaliczeniowe (pisemne)

B.W13. ocena przygotowania studeqta dQ zajec, ocena odpowi_edz’ ustna, za_dania pgdsumowuj ace,
aktywnosci studenta w czasie zaje¢é kolokwium zaliczeniowe (pisemne)

B\W14. ocena przygotowania studegta d(? zajec, ocena odpowi_edz' ustna, Za_dania pc_)dsumowuj ace,
aktywnosci studenta w czasie zajgé kolokwium zaliczeniowe (pisemne)

BW21L ocena przygotowania studer}ta dg zajec, ocena odpowi_edz’ ustna, za_dania ppdsumowuj ace,
aktywnosci studenta w czasie zaje¢¢ kolokwium zaliczeniowe (pisemne)

B\W22. Ocena przygotowania studer}ta dg zajec, ocena odpowi_edz' ustna, Za_dania pc_)dsumowuj ace,
aktywnosci studenta w czasie zajgé kolokwium zaliczeniowe (pisemne)

B.\W28. ocena przygotowania studer}ta dg zajec, ocena odpowi_edz’ ustna, za_dania p(_)dsumowuj ace,
aktywnosci studenta w czasie zaje¢¢ kolokwium zaliczeniowe (pisemne)

B.U6. ocena przygotowania studenta do zaje¢, ocena | odpowiedz ustna, zadania podsumowujace,
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aktywnosci studenta w czasie zaje¢é kolokwium zaliczeniowe (pisemne)
ocena przygotowania studenta do zaje¢, ocena | odpowiedz ustna, zadania podsumowujace,
B.U1L. e L ) - ; X
aktywnosci studenta w czasie zajegé kolokwium zaliczeniowe (pisemne)
Data Osoba
opracowania 15.07.2016r. przygotowujaca dr Jolanta Seidel
sylabusa sylabus

Regulamin zajeé

1. Nazwa przedmiotu : CYTOFIZJOLOGIA

2. Przedmiot obowiazkowy: tak

3. Kierunek, na ktérym przedmiot jest realizowany: lekarski

4. Rok studiow, na ktorym przedmiot jest realizowany: | rok, semestr: 11
5. Wymiar godzinowy przedmiotu ( ha 1- go studenta):

Wyklady: -

Seminaria: 20

Cwiczenia: -

6. Nazwa jednostki realizujacej przedmiot: Katedra i Zaklad Histologii i Embriologii
Adres jednostki: ul. Swiecickiego 6

Numer telefonu: 61 854 64 55

Numer faxu: 61 854 64 40

Adres e-mail: histologia@amp.edu.pl

7. Kierownik jednostki: prof. dr hab. Maciej Zabel

8. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr Jolanta Seidel
Kontakt:

Numer telefonu: 61 854 64 51

Adres e-mail: jseidel@ump.edu.pl

9. Organizacja zaje¢ (regulamin zajec):

REGULAMIN ZAJEC:

1. Zajecia odbywaja sie¢ w 1l semestrze i prowadzone bgda na sali ¢wiczeniowej
Katedry Histologii i Embriologii wg zataczonego harmonogramu (strona www)

2. Na zajecia studenci zobowigzani sg opanowac¢ odpowiedni zakres
materiatu teoretycznego zgodnie z zamieszczonym harmonogramem.

3. Student jest zobowigzany do prowadzenia zeszytu, w ktorym na zakonczenie kazdych
zaje¢ asystent wpisuje zaliczenie. Zajgcia zaliczane sg na podstawie aktywnosci
studenta oraz wykonanych zadan interaktywnych.

4. Po zakonczeniu seminariow studenci pisza sprawdzian koncowy (test 100 pytan)

z catosci przerobionego materiatu. Sprawdzian koncowy mozna poprawiac¢
dwukrotnie.

5. Studenci, ktorzy byli obecni na wszystkich zaje¢ciach oraz majg zaliczone wszystkie
seminaria beda mogli wybra¢ 10 pytan na, ktore nie muszg odpowiadac a punkty te
beda im zaliczone.

6. Zaliczenie z cytofizjologii otrzymujg studenci, ktoérzy zaliczyli seminaria

i sprawdzian koncowy.

7. Studenci, ktorzy byli nieobecni na 2 zajeciach lub nie uzyskali zaliczenia z dwéch

seminariow nie otrzymuja zaliczenia z cytofizjologii.

10. Cele ksztalcenia:

Omowiona zostanie budowa organelli komorkowych i pozostatych struktur w powigzaniu z ich funkcja i
znaczeniem dla komorki i1 catego organizmu. Szczegdlna uwaga zwrdcona bedzie na komorke i procesy




komorkowe wazne dla zrozumienia fizjologii i patologii czlowieka, czyli mechanizmy istotne z medycznego
punktu widzenia.
Omowione beda:
e procesy zachodzace w organellach komoérkowych i mechanizmy ich regulacji
cykl zyciowy i roznicowanie komorek oraz regulacja tych proceséw
starzenie si¢ komorek i apoptoza.
oddzialywania mi¢dzykomodrkowe i ich znaczenie
wazniejsze procesy zwigzane m.in. z odpowiedzig immunologiczna,
nowotworzeniem 1 adhezja komorek.
Po zakonczeniu zaje¢ student powinien:
- zna¢ i rozumie¢ mechanizmy regulujace czynnos$ci komorek, interakcje miedzykomorkowe,
lokalne i og6lnoustrojowe mechanizmy regulacyjne

- zna¢ i rozumie¢ wazne procesy zachodzace w organizmie czlowieka jak: rozwdj i r6znicowanie
si¢ komorek, komunikacja komorkowa, starzenie sig¢ 1 $mier¢ komorki, wazniejsze procesy
zwigzane z odpowiedzig immunologiczng i nowotworzeniem

- posiada¢ ogdlng wiedze na temat udziatu czasteczek adhezyjnych w procesach fizjologicznych
i patologicznych

11. Opis przedmiotu:

Cytofizjologia, czyli biologia komorki jest nauka o budowie i funkcji komorek i jej elementéw sktadowych.
Omowiona zostanie budowa organelli komorkowych i pozostatych struktur

w powigzaniu z ich funkcjg i znaczeniem dla komorki i catego organizmu. Szczegodlna uwaga zwrdcona bedzie na
komorke i procesy komoérkowe wazne dla zrozumienia fizjologii i patologii cztowieka, czyli mechanizmy istotne z
medycznego punktu widzenia.

12. Zasady i forma zaliczenia przedmiotu:

Zaliczenie z cytofizjologii otrzymujg studenci, ktorzy zaliczyli seminaria i sprawdzian koncowy. Kazde
seminarium zaliczane jest na podstawie aktywnosci studenta na zajgciach oraz wykonanych zadan interaktywnych.
Sprawdzian koncowy (test 100 pytan) obejmuje materiatl wszystkich seminariow. Zaliczenie otrzymujg studenci,
ktorzy prawidtowo odpowiedzieli na 60 % pytan. Sprawdzian koncowy mozna poprawia¢ dwukrotnie

(w zaleznosci od liczby 0sdb odpowiedz ustna lub test — wiadomo$¢ w sekretariacie Katedry 7 dni przed
zaliczeniem). Studenci, ktorzy byli nieobecni na 2 zajeciach lub nie uzyskali zaliczenia z dwoch seminariow nie
otrzymujg zaliczenia z cytofizjologii.

13. Studenckie kolo naukowe:

Opiekun Kota: dr hab. Marcin Rucinski

Kontakt: Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii

Numer telefonu: 61.854.6443

Adres e-mail: marcinruc@ump.edu.pl

Corocznie grupa studentéw zainteresowanych przedmiotem liczy 2-4 osob. Studenci wykonuja badania naukowe w
ramach zespotéw badawczych dziatajacych w Katedrze Histologii.

Wyniki swojej pracy przedstawiaja podczas spotkan naukowych w Katedrze oraz w czasie konferencji naukowych.
Studenci sa wspotautorami prac naukowych powstajacych przy ich udziale.
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PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU OBOWIAZKOWEGO
NA WYDZIALE LEKARSKIM 11
ROK AKADEMICKI 2016/2017
PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY DLA STUDENTOW I ROKU STUDIOW

1. NAZWA PRZEDMIOTU : Fizjologia
2. NAZWA JEDNOSTKI

Katedra i Zaktad Fizjologii
3. Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktyke:

e Adres: Swic;cickiego 6, 60-781 Poznan, Col. Anatomicum
e Tel. /Fax. (0-61) 854-65-40 (41), fax. (0-61) 854-65-39
e Strona WWW  kzf.amp.edu.pl

o E-mail fizjologia@umed.poznan.pl

4. Kierownik jednostki:

| e Prof. dr hab. med. Hanna Krauss

5. Osoba zaliczajaca przedmiot w E-indeksie z dostepem do platformy WISUS

| . Prof. dr hab. med. Hanna Krauss

6. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke na Wydziale Lekarskim I :

e Nazwisko dr Zofia Soszynska

e Tel. Kontaktowy(061) 854-65-38

o  Mozliwo$¢ kontaktu - konsultacje od poniedziatku do czwartku
W godzinach od 9.00 do 13.00 (pokoj nr 16 )

e E-mail: fizjologia@umed.poznan.pl

e Osoba zastgpujaca mgr Beata Warzybok

o Kontakt b.warzybok@ump.edu.pl

7. Miejsce przedmiotu w programie studiow:
Rok: 1 Semestr: 1l rok akademicki 2016/17

8. Liczba godzin ogolem : liczba pkt.ECTS: 15

Semestr zimowy/letni

. . : : liczba godzin
Jednostki uczestniczace w nauczaniu przedmiotu , L. )
C Cwiczenia S
kategoria
Katedra i Zaktad Fizjologii 15 36 A 24
Razem: 15 36 24
9. SYLABUS
Nazwa
przedmiotu/ Fizjologia
modutu
Wydziat Wydzial Lekarski |
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Nazwa
kierunku
studiow

Lekarski

Poziom
ksztalcenia

WYZSZy

Forma studiow

stacjonarne

Jezyk
przedmiotu

polski

Rodzaj
przedmiotu

obowigzkowy

Rok
studidw/semestr

I 2

Liczba godzin
zajec
dydaktycznych
z podziatem na
formy
prowadzenia
zajec

75., wtym: 15 - wyktady, 24 - seminaria, 36 — ¢wiczenia

Zatozenia i cele

Poznanie podstawowych funkcji organizmu oraz procesoOw regulujacych
przebieg czynnosci zyciowych u czlowieka, a szczegdlnie zachowania
homeostazy. Rozumienie znaczenia rbwnowagi wewnetrznej oraz kontrolnej i
regulacyjnej roli uktadu nerwowego i hormonalnego dla prawidlowego
funkcjonowania organizmu. Znajomos$¢ fizjologii krwi, budowy i dzialania
uktadu krazenia, ukladu oddechowego, migsni poprzecznie prazkowanych i
ghadkich, uktadu pokarmowego, roli sktadnikéw pokarmowych oraz witamin w

przedmiotu zywieniu, dziatania ukladu moczowego, znaczenia nerki w utrzymywaniu
homeostazy organizmu. Opanowanie umiej¢tnosci odrdzniania prawidtowego
przebiegu procesow zyciowych od przebiegu nieprawidtowego, chorobowego.
Poznanie i zdolno$¢ do samodzielnej interpretacji podstawowych norm
fizjologicznych. Umiejetnos¢ wykonania podstawowych badan funkcji
zyciowych. Rozumienie powigzan fizjologii z dyscyplinami klinicznymi.
Symbol Metody
efektow weryfikacji
ksztalcenia | - op)q 1| ERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA osiggniccia
zgodnie ze zamierzonych
standardami efektow
ksztatcenia:
Opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicznych | Test/rozmowa
B. W1. dydaktyczna
Opisuje rownowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dziatania
B. W2. buforow oraz znaczenie buforéw w homeostazie Test/rozmowa
ustrojowej dydaktyczna
Zna podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow
B. W7. wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji /fale Test/rozmowa
dzwigkowe i elektromagnetyczne/ dydaktyczna
Zna funkcjonowanie podstawowych szlakow przekazywania
sygnalow w komorce, a takze przyktady zaburzen w dzialaniu Test/rozmowa
B. W2l. tych szlakoéw prowadzace do rozwoju nowotworéw i innych dydaktyczna
chorob
Zna podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym
B.W?24. oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie Test/rozmowa
miesni prazkowanych i gladkich dydaktyczna
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Test/rozmowa

B. W28. Zna mechanizmy starzenia si¢ organizmu dydaktyczna
Studium
B.U1L1 Korzysta z baz danych, w tym internetowych, i wyszukuje przypad_ku
T potrzebng informacj¢ za pomoca dostgpnych narzedzi /dyskusja
dydaktyczna
Test
B Ul4 planowania i wykonywania prostych badan naukowych oraz umie; @tf_lOS'Ci
' ' interpretacji wyniki i wyciggania wnioskow. /dyskusja
dydaktyczna
potrafi przedstawi¢ wybrane problemy medyczne w formie ustnej w dyskusja
KS.1. sposob adekwatny do poziomu odbiorcow; dydaktyczna
. . o dyskusja
KS.2. posiada $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen; dydaktyczna
. o dyskusja
KS.3. rozumie potrzebg statego uzupetniania wiedzy dydaktyczna
Studium
przypadku/
KS.4. potrafi pracowa¢ w zespole dyskusja
dydaktyczna

PUNKTY ECTS 15
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TRESCI MERYTORYCZNE PRZEDMIOTU:

Tematyka Forma
Homeostaza - ptyny ustrojowe, gospodarka  kwasowo-zasadowa, Wyktady,
termoregulacja seminaria,
¢wiczenia

Uktad hormonalny - organizacja ukladu dokrewnego, mechanizmy wydzielania
hormondw, dziatanie na komorke docelowa, receptory hormondw, transport we krwi, Wyktady
unieczynnianie; podwzgorze, przysadka moézgowa, szyszynka, fizjologia rozrodu, ’

. seminaria,
tarczyca, przytarczyce; gospodarka wapniowo-fosforanowa, nadnercza,trzustka. - -
¢wiczenia
Uktad nerwowy - komorka nerwowa, pobudliwo$¢ i pobudzenie, potencjat
spoczynkowy i czynno$ciowy, synapsy nerwowe, przewodnictwo nerwowe, odruchy,
regulacja ruchow i postawy ciala, czucie i percepcja, receptory czuciowe, czucie Wykiad
teleceptywne, eksteroceptywne, proprioceptywne, interoceptywne, narzady zmystow, se%inariya’
neurofizjologiczne podstawy zachowania si¢, czuwanie i sen, rytmy biologiczne, c’wiczenia,
autonomiczny uktad nerwowy, cze$¢ wspolczulna i przywspoiczulna.
Wyktady,
Uktad mig$niowy - mig$nie poprzecznie prazkowane 1 gladkie. seminaria,
¢wiczenia
Wyktady,
Krew - hemopoeza, fizjologia krwinek, hemostaza, uklady grupowe krwi. seminara,
¢wiczenia

Uktad krazenia - serce - elektro-fizjologia i elektrokardiografia, hemodynamika | Wyktady,
serca, krazenie obwodowe, regulacja przeptywu krwi, metody badania uktadu. seminaria,
¢wiczenia

Uktad oddechowy - oddychanie zewnetrzne i wewnetrzne, drogi oddechowe, | Wyktady,
mechanika oddychania, wymiana gazowa w ptucach, krazenie krwi, transport gazéw, | Seminaria,
nerwowa i chemiczna regulacja oddychania. ¢wiczenia

L . , : - Wyktady,
Uklad pokarmowy - trawienie i wchianianie, czynno$ci ruchowe i wydzielnicze,| seminaria,

fizjologia zywienia cztowieka. ¢wiczenia

: : | Wyklady,
Uktad moczowy - rola nerek w tworzeniu moczu i w gospodarce kwasowozasadowej,| seminaria,

czynno$¢ wewnatrzwydzielnicza nerki. éwiczenia

Wyktady,

Fizjologia wysitku fizycznego seminaria,
¢wiczenia

LITERATURA PODSTAWOWA [ UZUPELNIAJACA:

1./ Fizjologia Ganong W.F. WL PZWL, 2007.
2./ Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej.  Traczyk W.Z., Trzebski
A. (red). WL PZWL, 2007.
3./ Fizjologia cztowieka. Konturek S Elsevier Urban & Partner, 2007.
4./ Atlas fizjologii cztowieka Nattera Hansen J.T. Koepen B.M.  Wydawnictwo Medyczne Urban
& Partner, 2005.




A. Warunkiem uzyskania zaliczenia zaj¢c z fizjologii i dopuszczenia do egzaminu
koncowego jest uzyskanie minimum 161 pkt (=60%). %). Zasady punktowania oméwione

sa w 3 punkcie regulaminu

B. Student, ktory uzyskat mniej niz 161 pkt, lecz co najmniej 107 pkt (=40%), moze
ubiegac si¢ o zaliczenie zaj¢c na podstawie sprawdzianu z catego materiatu obowiazujacego

na seminariach i ¢éwiczeniach /WYJSCIOWKA/.
Studentowi przystuguje 1 poprawka wyjsciowki

C. Student, ktéry uzyskat mniej niz 107 pkt NIE OTRZYMA ZALICZENIA zaje¢¢ z fizjologii
BEZ MOZLIWOSCI ODROBIENIA zalegtoéci w danym roku akademickim.

D. Zdanie egzaminu testowego sktadajacego si¢ ze 100 pytan — prog zaliczeniowy 60%

E. Punkty uzyskane w ciaggu roku akademickiego zostang przeliczone na punkty
egzaminacyjne wg. nastepujacego wzoru: punkty egzaminacyjne = ( suma punktow
zaliczenia— 161) x 0,1 ( czyli po 0,1 pkt egzaminacyjnego za kazdy caty punkt powyzej
progu zaliczenia ) i jako premia za systematyczne i dobre postgpy w nauce zostang
doliczone do wyniku egzaminu. Dotyczy to tylko studentow, ktorzy zdajg egzamin w
pierwszym terminie, nie dotyczy egzamindw poprawkowych.

10.Tematyka poszczegdlnych wyktadow, ¢wiczen i seminariow

Wyktady - Semestr letni

Imig i nazwisko osoby
prowadzacej zajecia

Tematyka wyktadow
Wyktad 1. Wprowadzenie do fizjologii.
Wyktad 2. Homeostaza organizmu.
Wyktad 3. Gospodarka wodno-elektrolitowa.
Wyktad 4. Termoregulacja

Wprowadzenie do fizjologii
Wyklad 5. uktadu dokrewnego
Wyktad 6. Wyzsze funkcje uktadu nerwowego
Wyktad 7. Rytmy biologiczne
Wyktad 8. Sen

Prof. Dr hab. Hanna
Krauss
Dr hab. Jacek Pigtek prof.
uM
Dr hab. J. Kozlik
Dr. J. Nikisch

Cwiczenia - Semestr letni

Tematyka ¢wiczen

Osoba odpowiedzialna

Cwiczenie 1.

Fizjologia uktadu nerwowego

dr hab. J. Pigtek
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dr hab. J Kozlik

Cwiczenie 2. Fizjologia uktadu migsniowego dr hab. E. Madry

, dr hab. H. Witmanowski
Cwiczenie 3. Fizjologia narzagdow zmystow dr A. Adamczak-

Cwiczenie 4. Ratajczak

Repetytorium — Uktad hormonalny dr L. Kraénik

dr K. Mikrut

Cwiczenie 5. Repetytorium — Uktad nerwowy dr M. Gibas-Dorna

dr J. Nikisch
dr M. Labedzka
dr T. Hryniewiecki
Cwiczenie 6. Repetytorium — Mieénie i zmysty dr E. Miller-Kasprzak
dr D. Marczuk-Krynicka
dr D. Nowak

Seminaria - Semestr letni
[ematyka seminariow Tmig 1 nazw1s}< N psqby
prowadzacej zajecia
L .. . dr hab. J. Piatek
Seminarium 1. Fizjologia uktadu dokrewnego cz. I dr hab. T Kozlik
dr hab. H. Witmanowski
Seminarium 2. Fizjologia uktadu dokrewnego cz. 11 dr A. Adamczak-
o o Ratajczak
Seminarium 3. Fizjologia uktadu nerwowego cz. | dr L. Krasnik
o dr M. Gibas-Dorna
Seminarium 4. Fizjologia uktadu nerwowego cz. 11 dr J. Nikisch
dr M. Labedzka
Seminarium 5. Fizjologia uktadu mig$niowego dr T. Hryniewiecki
dr D. Marczuk-Krynicka
Seminarium 6. Fizjologia uktadu narzadow zmystow dr D. Nowak

11. Organizacja zajec:
Zajecia na | roku odbywaja si¢ zgodnie z planem zaj¢¢ z Dziekanatu.

Aktualny podzial grupy studenckiej na stronie internetowej jednostki :
www kzf.amp.edu.pl

12 REGULAMIN ZAJEC (regulamin dotyczy calego kursu — 2semestry):

1/. Organizacja zajeé

Zajecia kontrolowane odbywaja si¢ zgodnie z planem i obejmuja: seminaria, ¢wiczenia, zajecia problemowe i
testy.

Ich uzupehieniem sg wyktady, ktorych tematyka integruje i uzupelnia omawiane tresci.

Student zobowigzany jest do odbywania zaje¢ kontrolowanych w biatym fartuchu ochronnym. Na ¢wiczeniach
studenci zobowigzani sg do prowadzenia zeszytéw ¢wiczen.

2/. Program seminariéw i ¢wiczen
A. seminaria:

Fizjologia uktadu hormonalnego cz. I
Fizjologia uktadu hormonalnego cz. 11
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Fizjologia uktadu nerwowego cz. |

Fizjologia uktadu nerwowego cz. 11

Fizjologia uktadu mi¢$niowego

Fizjologia narzadow zmystow

Fizjologia krwi cz. |

Fizjologia krwi cz. 1l Fizjologia uktadu krazenia
Fizjologia uktadu oddechowego

Fizjologia uktadu pokarmowego

Fizjologia uktadu moczowego

B. ¢wiczenia:
Fizjologia uktadu nerwowego
Fizjologia uktadu mi¢$niowego
Fizjologia narzadow zmystow Fizjologia krwi
Fizjologia uktadu krazenia
Fizjologia uktadu oddechowego

3/. Zasady szczegolowe

A. Sprawdziany wejsciowe — opisowe, sktadajgce si¢ z trzech pytan odbywajg si¢ na poczatku
kazdego seminarium i obejmujg zagadnienia z danego tematu
(mozna uzyskaé¢ 0 — 3 pkt.).

B. Cwiczenia:
a) za przygotowanie teoretyczne do éwiczen mozna uzyskaé 0— 2 pkt.,
b) za nie obecnos¢ odlicza sie po 2 pkt. za kazde ¢wiczenie.
C) zarazgce nieprzygotowanie do zaje¢ student moze otrzymaé ujemny punkt  karny (-1)

C. Zajecia problemowe: stanowig podsumowanie wybranych zagadnien z uwzglednieniem implikacji
klinicznych. Student wykazujacy si¢ duza aktywnoscia moze uzyska¢ premi¢ w postaci 1 pkt.
(maksymalnie 6 pkt. w ciagu catego kursu)

D. Testy: za kazdy sprawdzian obejmujacy 30 pytah mozna uzyska¢ 0 - 30 punktow.
E. UWAGA: punkty uzyskane jako premia dolicza si¢ do punktow obowigzkowych.

F. Zajecia w semestrze zimowym II-go roku zostang poprzedzone sprawdzianem obejmujacym caly
material z semestru letniego  I-roku w terminie ustalonym przez Kierownika Katedry.
Za sprawdzian mozna uzyska¢ od 0 — 40 pkt.

4/. Nieobecnosci
A. Dopuszcza si¢ 3 nieobecnos$ci w ciggu catego kursu fizjologii (3 nieobecnosci / na oba semestry).

B. W uzasadnionych przypadkach za zgodg kierownika danego tematu, student moze odrobi¢ (z inng
grupa) wytacznie do dnia sprawdzianu testowego z danego tematu.

5/. Zaliczenie zajec
W zwigzku z zapisem w Regulaminie Studiéw, dajacym prawo do 2-krotnego poprawiania sprawdzianéw
czastkowych, wyjasnia si¢, iz w stosowanym w Katedrze systemie oceny, ten sam zakres materiatu sprawdzany
jest kilkakrotnie: na sprawdzianach wej$ciowych, ¢wiczeniach i testach, oraz sprawdzianie, o ktérym mowa w
punkcie 3F a kryterium zaliczenia jest:
SUMA WSZYSTKICH OCEN, wyrazona w punktach. W CIAGU ROKU AKADEMICKIEGO MOZNA
UZYSKAC MAKSYMALNIE 268 PKT (=100%) PLUS 6 PKT PREMII
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A. Warunkiem uzyskania zaliczenia zaje¢ z fizjologii i dopuszczenia do egzaminu koncowego jest
uzyskanie minimum 161 pkt (=60%).

B. Student, ktéry uzyskat mniej niz 161 pkt, lecz co najmniej 107 pkt (=40%), moze ubiegac si¢ o
zaliczenie zaje¢ na podstawie sprawdzianu z calego materiatu obowigzujacego na seminariach i
éwiczeniach /WYJSCIOWKA/.

Studentowi przystuguje 1 poprawka wyjsciowki / terminy w/wym. sprawdzianow ustala Kierownik

Katedry/.

C. Student, ktéry uzyskat mniej niz 107 pkt NIE OTRZYMA ZALICZENIA zaje¢¢ z fizjologii BEZ
MOZLIWOSCI ODROBIENIA zalegtosci w danym roku akademickim.

D. Punkty uzyskane w ciggu roku akademickiego zostang przeliczone na punkty egzaminacyjne wg.
nastepujgcego wzoru: punkty egzaminacyjne = ( suma punktéw zaliczenia — 161) x 0,1 ( czyli po 0,1
pkt egzaminacyjnego za kazdy caly punkt powyzej progu zaliczenia ) i jako premia za systematyczne i
dobre postepy w nauce zostang doliczone do wyniku egzaminu. Dotyczy to tylko studentow, ktorzy zdaja
egzamin w pierwszym terminie, nie dotyczy egzaminéw poprawkowych.

6/. Egzamin
A. Do egzaminu dopuszcza si¢ tylko studentéw, ktorzy uzyskali zaliczenie zajeé z fizjologii.

B. Termin egzaminu wybiera student, zapisujac si¢ na jeden z proponowanych terminow ustalonych w
porozumieniu z Radg Roku. Niezgloszenie si¢ w ustalonym terminie jest jednoznaczne z utratg jednego z
termin6w zdawania egzaminu.

C. W miejscu zdawania egzaminu nie mozna posiada¢ telefonéw komorkowych, zegarkow, kalkulatorow,
iPodow, no$nikdéw pamieci i akcesoriow stuzacych do komunikowania sig, notatek, a takze odziezy (np.
kurtek) i zywnosci. Student usitujacy si¢ porozumiewac z innymi studentami lub przeszkadzajacy w
egzaminie zostanie z Sali usunigty i otrzyma ocene niedostateczna.

D. Egzamin jest testowy, sktada si¢ ze 100 pytan; udzielenie prawidtowej odpowiedzi na co najmniej
60 pytan warunkuje jego zdanie! Do liczby punktow zdanego egzaminu dodaje si¢ punkty, o
ktorych mowa w pkt 5D

Suma uzyskanych punktow wyrazona zostanie jako stowna ocena egzaminu z fizjologii i wpisana do indeksu:
- bardzo dobry od 95,0 pkt - ponad dobry od 90,0 - 94,9 pkt - dobry od 80,0 — 89,9 pkt - do$¢ dobry od 70,0 —
79,9 pkt - dostateczny od 60,0 — 69,9 pkt - niedostateczny ponizej 60,0 pkt

E. O ocenie pozytywnej egzaminu w terminach poprawkowych decyduje otrzymanie co najmniej: - w
pierwszym terminie poprawkowym - 55 pkt - w drugim terminie poprawkowym — 50 pkt W terminach
poprawkowych NIE DOLICZA SIE punktéw, o ktérych mowa w pkt 5 d niniejszego regulaminu.

7/. Uwagi koncowe

A. Studenta obowigzuje ponadto: - przestrzeganie og6lnie przyjetych norm zachowania - uporzadkowanie
stanowisk pracy po zakonczeniu ¢wiczen - poszanowanie aparatury, sprzetu i wyposazenia sal
dydaktycznych -

przestrzeganie biezacych zarzadzen Kierownika Katedry i prowadzacych zajecia

B. Regulamin niniejszy oparty jest na STATUCIE UM w Poznaniu oraz

REGULAMINIE STUDIOW UM w Poznaniu z dnia 31.03.2010 r., ktére obowiazuja w sprawach nie
objetych REGULAMINEM Katedry Fizjologii.
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13.Kryteria zaliczenia przedmiotu: zaliczenie, egzamin teoretyczny

Egzamin teoretyczny
forma egzaminu : testowy - 100 pytan prog zaliczenia 60%

14.Literatura:
Zalecana literatura:

1./ Fizjologia Ganong W.F. WL PZWL, 2007. 2./ Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii
stosowanej i klinicznej.  Traczyk W.Z., Trzebski A. (red). WL PZWL, 2007.

3./ Fizjologia cztowieka. Konturek S Elsevier Urban & Partner, 2007.

4./ Atlas fizjologii cztowieka Nattera Hansen J.T. Koepen B.M.  Wydawnictwo Medyczne Urban
& Partner, 2005.

15.Studenckie kota naukowe

STUDENCKIE KOLO NAUKOWE FIZJOLOGII WYSILKU FIZYCZNEGO
Opiekun kota
dr n. med. Jacek Nikisch
Tematyka :
e Badania stanu uktadu oddechowego studentow UM spirometrycznymi
prébami czynno$ciowymi.
e Poziom wydolnosci fizycznej i sprawnosci ogolnej studentéw UM.
e Aktywno$¢ sportowa studentow UM.
e Badania kinematyki ruchu
Miejsce spotkan :
Katedra i Zaktad Fizjologii, ul. Swiecickiego 6, 60-781 Poznaf.

STUDENCKIE KOLO NAUKOWE FIZJOLOGII ZY WIENIA
Opiekunowie Kota:

prof.dr hab. med. Hanna Krauss

mgr Emilia Korek

mgr Zuzanna Checinska

Cel gtéwny Kota:
rozwijanie i poglebianie zainteresowan studentow praca naukowa i
badawcza w zakresie fizjologii zywienia cztowieka i dietetyki.
Ocena zywienia (diety) studentow UM. [
Obszary dziatalnosci:
= prowadzenie badan dotyczacych  oceny sposobu Zywienia,
btedow zywieniowych i stanu odzywienia grup ludnosci bedacych w réznych
okresach fizjologicznych;
= organizowanie tematycznych spotkan i poszerzanie wiedzy z zakresu hormonalne;j
regulacji taknienia w r6znych stanach odzywienia pacjentow;
= prezentacja wynikéw badan podczas konferencji i kongreséw naukowych.

Miejsce spotkan : )
Katedra i Zaktad Fizjologii, ul. Swigcickiego 6, 60-781 Poznan.
16.Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora

17.Podpisy o0s6b wspolodpowiedzialnych za nauczanie przedmiotu ( w przypadku przedmiotéw
koordynowanych)
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Nazwa
przedmiotu/mod HIGIENA
ulu
Wydzial WYDZIAL LEKARSKI II
Nazv.v’a kierunku LEKARSKI
studiow
poziom MAGISTERSKI
ksztalcenia
Forma studiow STACJONARNY
Jezyk POLSKI
przedmiotu
Efz(lzarjn oty Obowiazkowy X fakultatywny
Rok IX o me v vovle (10 2X 300 400 500 600 700 801 911 100
studiow/semestr | [ 1117 127
Liczba godzin
zajeé
dydaktycznych z
podzialem na . WHym: ... - wyklady, .... - seminaria, 15. — ¢wiczenia, .... — fakultety
formy
prowadzenia
zajel
Zalozenia i cele | Celem przedmiotu jest zaznajomienie studentéw z og6lnymi zasadami dziatan profilaktycznych
przedmiotu i promocyjnych w medycynie.
Symb
ol
efekt
ow Metody weryfikacji
ksztal OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA osasmiecta
cenia zamierzonych efektow
zgodn ksztalcenia:
ie ze
stand
arda
mi
WIEDZA (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)
G.W1 | zna metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji
zna sposoby identyfikacji i badania czynnikow ryzyka, wady i zalety r6znego
G.W2 | typu badan epidemiologicznych oraz miary $§wiadczace o obecnosci zaleznosci
przyczynowo-skutkowej
zna epidemiologi¢ chordb zakaznych i przewlektych, sposoby zapobiegania ich
G.W3 | wystepowaniu na réznych etapach naturalnej historii choroby oraz rol¢ nadzoru | Pytanie sprawdzajace w
epidemiologicznego trakcie zajgé, ¢wiczenia
G.W5 | zna zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz gtowne kierunki dziatania, ze | laboratoryjne.
. szczegdlnym uwzglednieniem znajomosci roli elementdéw zdrowego stylu zycia
G.W1 | interpretuje miary czesto$ci wystgpowania chordb i niepelnosprawnosci, ocenia
3, sytuacje epidemiologiczng chordb powszechnie wystepujacych w kraju
G.W1 | zna zasady opiniowania sagdowo-lekarskiego dotyczace: zdolnosci do udziatu w
7. czynno$ciach procesowych; skutku biologicznego oraz uszczerbku na zdrowiu
UMIEJETNOSCI (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)
G.Ul. | opisuje strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie ocenia problemy
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zdrowotne populacji Pytania sprawdzajace w

zbiera informacje na temat obecnosci czynnikéw ryzyka chorob zakaznych i trakcie zajg¢é, ¢wiczenia
G.U2. | przewlektych oraz planuje dziatania profilaktyczne na r6znym poziomie laboratoryjne
zapobiegania

podczas badania dziecka rozpoznaje zachowania i objawy wskazujgce na

G.US. mozliwo$¢ wystgpienia przemocy wobec dziecka

G.U6. | stara sie unika¢ popehienia btedu medycznego we wiasnych dziataniach

KOMPETENCJE SPOLECZNE (ZGODNIE Z OGOLNYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)

PUNKTY ECTS 1

TRESCI MERYTORYCZNE PRZEDMIOTU:

Tematyka Forma ¢wiczenia,
Cwiczenie 1 — Promocja zdrowia/Marketing spoleczny ¢wiczenia
Cwiczenie 2 — Wybrane metody oceny sposobu Zywienia i stanu odzywienia ¢wiczenia

Cwiczenie 3 — Panstwowa Inspekcja Sanitarna ze szczegolnym uwzglednieniem nadzoru | éwiczenia
nad zaktadami opieki zdrowotnej

Cwiczenie 4 — Elementy profilaktyki w dziatalno$ci Panstwowej Inspekcji Pracy ¢wiczenia
Cwiczenie 5 — Problematyka medycyny spolecznej na przykladzie FAS Cwiczenia
Cwiczenie 6 — Podstawy higieny szpitalnej ¢wiczenia
Cwiczenie 7 — Srodowiskowe uwarunkowania zdrowia Cwiczenia

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA:

1. Marcinkowski JT, Klimberg A (red). Profilaktyka i wybrane aspekty organizacyjno-prawne w zawodach
medycznych. Wydaw. Nauk. Uniw. Med. im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2011.

2. Marcinkowski JT (red). Higiena, profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2003.

3. Marcinkowski JT (red). Higiena — Profilaktyka w zawodach medycznych — Wybrane zagadnienia. Wyd.
Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2002.

WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU:

Uzyskanie pozytywnej oceny z trzech pytah otwartych (laczna ilo$¢ pytan 5)
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WYDZIAL LEKARSKI II

k!:mﬁu Lekarski Pozsltorg.(lr)tryb jednolite stacjonarne
udiow magisterskie
Nazwa
przedmiotu Histologia z Embriologia Punkty ECTS 9
Jednostka
realizujaca, Katedra Histologii i Embriologii
wydzial
Koordynator Osobaly zaliczajaca/e
przedmiotu dr Jolanta Seidel y 12 Prof. dr hab. Maciej Zabel
semestr wyktady ¢wiczenia seminaria
Rodzaj obowigzkowy Rodzaj zajeé
przedmiotu Fill i liczba godzin 20 90 -
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej (studia jednolite
nauczania magisterskie).

Cel ksztalcenia

Przedstawienie budowy i funkcji komorki i jej organelli. Budowa i funkcja tkanek i narzadow
organizmu cztowieka. Etapy rozwoju zarodkowego i jego mechanizmy. Podstawowe metody
badania komorek i tkanek.

Po zakonczeniu zaje¢ z Histologii z embriologia student powinien:

1. Zna¢ pojecia: komorka i istota pozakomodrkowa. Ksztatt i rozmiary komorki. Organizacja
komorki modelowej: budowa i funkcja organelli cytoplazmatycznych, cytoplazmy podstawowej
(cytozolu), cytoszkieletu; sktad, organizacja i funkcja jadra i jaderka. Cykl komérkowy:
programowana $mier¢ komorki (definicje, fazy cyklu, podziat mitotyczny i jego fazy, mechanizmy
regulacyjne cyklu komorkowego, cytostatyki i miejsca ich dziatania w cyklu, apoptoza). Wzrost i
roéznicowanie komorki (definicje, pojgcia: hiperplazja, hipertrofia, akrecja, proliferacja
komorkowa; index mitotyczny, klasyfikacja komoérek: komorki totipotencjalne, pluripotencjalne,
multipotencjalne, progenitorowe, zréznicowane). Komorki macierzyste: embrionalne i doroste;
potencjalne aplikacje komérek macierzystych w medycynie.

2. Zna¢ wczesny okres rozwoju czlowieka: zaplodnienie, bruzdkowanie, implantacja. Rozwoj
blastocysty. Formowanie si¢ dwuwarstwowej i trojwarstwowej (gastrulacja) tarczki zarodkowe;.
Rozw¢j trofoblastu. Réznicowanie si¢ ektodermy, mezodermy i endodermy.

Btony ptodowe i tozysko. Zmiany w zarodku w ciggu 1-8 tygodnia rozwoju. Ustalenie wieku
zarodka.

3. Zna¢ klasyfikacj¢ tkanek organizmu, ich pochodzenie, organizacj¢ histologiczng, wystepowanie
i role w organizmie:

Tkanka nabtonkowa: budowa, klasyfikacje, wystepowanie, pochodzenie; wytwory komodrek
nabtonkowych, potaczenia migdzykomorkowe, gruczoty (budowa, klasyfikacje, przyktady
wystepowania).

Tkanka faczna: komorki i istota pozakomorkowa (klasyfikacja komorek, ich pochodzenie,
ultrastruktura i funkcja réznych typow komorek tkanki tacznej, wtokna kolagenowe i elastyczne,
substancja podstawowa; klasyfikacja tkanki taczne;.

Koé¢: (kos¢ typu ptodowego, pierwotna i ko$¢ dojrzata, czyli blaszkowata; ko§¢ zwarta
(kortykalna) oraz kos$¢ gabczasta (beleczkowa), jednostki budowy kosci dojrzatych: blaszka kostna,
osteon jako jednostka budowy kos$ci kortykalnej, pakiet beleczkowy jako jednostka budowy kosci
gabczastej, kostnienie, mineralizacja, modelowanie, remodelowanie, homeostaza wapniowa.
Krew: sktad krwi i klasyfikacj¢ elementow morfotycznych krwi. W rozmazie krwi ludzi zdrowych
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rozpoznac typy krwinek, zna¢ charakterystyczne dla nich dane liczbowe, ich budowe i funkcje;
zna¢ wystgpowanie i organizacj¢ histologiczng szpiku czerwonego, mechanizmy hematopoezy

i uwalniania krwinek do uktadu naczyniowego, cykl zyciowy krwinek; zna¢ czynniki pobudzajgce
hematopoeze i rozumie¢ podstawy ewentualnego stosowania tych czynnikéw w klinice.

Tkanka mie$niowa: klasyfikacja tkanki migSniowej, organizacja migsnie: szkieletowy, sercowy

i gladki; ultrastrukturalne i molekularne podstawy skurczu; pochodzenie, rozwoj i regeneracja
tkanki mig$niowe;j.

Tkanka nerwowa: sieci neuronalne, klasyfikacja komorek i widkien nerwowych; synapsy,
przewodnictwo nerwowe; tkanka glejowa; mielinizacja w uktadzie nerwowym osrodkowym

1 obwodowym, klasyfikacja wldkien, degeneracja i regeneracja wtokien; rozwoj tkanki nerwowe;j.
Pien i zwoj nerwowy.

4. Zna¢ i rozumie¢ budowe i funkcje poszczegdlnych narzaddéw i uktadow budujacych organizm
cztowieka:

Uktad sercowo-naczyniowy: serce: budowa histologiczna wsierdzia, srodsierdzia i nasierdzia,
uktad bodzco-przewodzacy, zastawki; naczynia krwiono$ne: klasyfikacja, budowa histologiczna,
funkcja, potgczenia naczyn, srodblonek; naczynia limfatyczne.

Uktad limfatyczny (odpornos$ciowy): podstawy komérkowe odpowiedzi immunologicznej;
organizacja histologiczna narzadow uktadu limfatycznego (grasica, strefy grasiczozalezna
i grasiczoniezalezne w weztach chlonnych, §ledzionie, migdatkach, MALT) i funkcja tych
narzadow; recyrkulacja limfocytow; funkcja miazgi czerwonej $ledziony.

Skora i jej wytwory: naskorek (sktad komoérkowy), mechanizm keratynizacji, mechanizm
pigmentacji; skora wlasciwa i tkanka podskdrna: budowa histologiczna, gruczoty, wlosy,
zakonczenia nerwowe.

Uktad oddechowy: drogi przewodzace powietrze: budowa histologiczna poszczego6lnych odcinkdéw
(jama nosowa, nosogardziel, krtan, tchawica, oskrzela), cze$¢ oddechowa: oskrzeliki oddechowe,
pecherzyki ptucne (sktad komérkowy), wymiana gazowa, bariera powietrze-krew, surfaktant,
makrofagi ptucne, BALT, rozwoj ptuc.

Uktad dokrewny: definicja i mechanizmy komunikacji migdzykomorkowej; budowa histologiczna,
typy komorek i hormony: podwzgorza, przysadki mézgowej, szyszynki, tarczycy, przytarczyc,
nadnerczy i ich komoérki docelowe; rozproszony uktad neuroendokrynowy; mechanizmy regulacji
wydzielania hormonow.

Uktad pokarmowy: budowa i funkcja jamy ustnej, budowa histologiczna z¢ba, narzadu zgbowego.
Gruczoly jamy ustnej: rodzaje, budowa i rola. Przewdd pokarmowy: budowa i funkcja blony
sluzowej, podsluzowej, migsniowki i przydanki (btony surowiczej). Typ i funkcja nabtonka,
mechanizm jego odnowy, typ i funkcja gruczotéw w ré6znych odcinkach, uktad odpornosciowy
(MALT), unerwienie, komorki endokrynowe. Gruczoty zwigzane z przewodem pokarmowym:
watroba: organizacja histologiczna (jednostki strukturalno-czynnosciowe), hepatocyty, sinusoidy,
przestrzen Disse’go, unaczynienie, przewody wyprowadzajace z61¢, funkcje watroby
(hepatocytow), komorki Browicza-Kupffera, komorki Ito, pecherzyk zotciowy; trzustka: czesé¢
egzokrynowa (organizacja histologiczna, komoérki pgcherzykowe i srodpecherzykowe, mechanizm
wydzielania enzyméw i jego kontrola hormonalna), wyspy Langerhansa (komorki, ich hormony),
system rozproszonych komoérek dokrewnych (DNES, APUD), rozw¢;j uktadu.

Uktad moczowy: nerka: budowa, jednostka funkcjonalna, mechanizm produkcji moczu (rola
wzmacniacza i wymiennika przeciwpradowego, ADH, RAA), aparat przykigbkowy, drogi
wyprowadzajace mocz, rozwoj uktadu moczowego.

Uktad rozrodczy meski: organizacja histologiczna gonad, ich czynno$¢ gametogeniczna
1 hormonalna, kontrola czynno$ci, drogi wyprowadzajace, gruczoly dodatkowe i zewnetrzne
plciowe; rozwoj 1 jego kontrola.
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Uktad rozrodczy zenski: budowa histologiczna jajnika (oogeneza, sekrecja hormondéw i ich
kontrola, cykl jajnikowy), jajowodu, macicy; przemiany w cyklu menstruacyjnym i ich kontrola
hormonalna, rozwoj i jego kontrola.

Gruczot mlekowy: budowa histologiczna i funkcja w zaleznosci od etapu rozwoju, fazy cyklu
menstruacyjnego, cigzy i laktacji; kontrola hormonalna rozwoju, réznicowania i laktacji.

Lozysko: organizacja i funkcje tozyska ptodowego.

Centralny uktad nerwowy: budowa histologiczna moézgu, mézdzku i rdzenia kregowego. Rozwoj
uktadu.

Narzady zmystow: Oko: budowa histologiczna (otaczajace btony, osrodki optyczne, narzady
dodatkowe oka) i funkcja. Ucho: ucho zewnetrzne, srodkowe i wewngetrzne: budowa i funkcja;
histofizjologia stuchu.

5. Zna¢ zasady podstawowych technik stosowanych w histologii, rozpoznawa¢ pod mikroskopem
narzady i identyfikowac¢ w nich tkanki, komorki i1 sktadniki macierzy pozakomorkowe;.

Tresci
programowe

Wyklady

. Cytologia

Embriologia

Tkanka nabtonkowa
Tkanka t.aczna

Tkanka chrzgstna i kosé
Krew

Tkanka mig¢§niowa

Tkanka nerwowa

Uktad sercowo-naczyniowy
10.  Ukfad limfatyczny

11.  Skoraijej wytwory

12.  Uktad oddechowy

13.  Uktad dokrewny

14.  Ukfad pokarmowy I

15.  Uktad pokarmowy II

16.  Gruczoty zwigzane z uktadem pokarmowym
17. Uklad moczowy

18.  Uktad rozrodczy meski

19.  Ukfad rozrodczy zenski

20.  Centralny uklad nerwowy i narzady zmystow

©CoNoOrWDNE

Cwiczenia
1.  Cwiczenie organizacyjne, szkolenie BHP

2 Metody badawcze w histologii, mikroskop, mikroskop wirtualny
3 Cytologia (struktury komoérkowe)

4.  Cytologia (jadro komérkowe, podziaty)

5.  Podstawy embriologii

6 Tkanka nabtonkowa

7 Tkanka tgczna I

8 Tkanka taczna I1

9. Ko$¢

10.  Krew

11.  Tkanka mig$niowa

12.  Tkanka nerwowa

13.  Uktad sercowo-naczyniowy

14.  Ukfad limfatyczny

15.  Skoraijej wytwory

16.  Uktad oddechowy
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17.  Uktad dokrewny

18.  Uktad pokarmowy cz. I (jezyk z brodawkami, zab)
19.  Uktad pokarmowy cz. 11

20.  Uktad pokarmowy cz. III (przewod pokarmowy)
21.  Ukfad pokarmowy cz. IV

22.  Uktad moczowy

23.  Uklad ptciowy meski

24.  Uklad ptciowy zenski

25.  Centralny uklad nerwowy, narzady zmystow

Seminaria

Inne

Formy
i metody
dydaktyczne

Metody podajace (wyktad informacyjny, prelekcja)

Metody eksponujace (film, prezentacje multimedialne)

Metody programowane i praktyczne - czg$¢ praktyczna ¢wiczen polega na analizie mikroskopowej
klasycznych i zdigitalizowanych preparatéw histologicznych oraz samodzielnym rozwigzywaniu
zadan interaktywnych.

Forma
i warunki
zaliczenia

Zaliczenie przedmiotu odbywa si¢ na podstawie punktacji uzyskiwanej na zajgciach (28 punktow
sem. | i 32 punkty sem. II: odpowiedzi ustne, pisemne i testy) oraz zdanego sprawdzianu
praktycznego.

SYSTEM PUNKTOWEJ OCENY STUDENTA
w roku akademickim 2016/2017

1. Cwiczenia - przygotowanie do éwiczen, orientacja w preparatach, prowadzenie zeszytu
¢wiczen, umiejetnos$¢ postugiwania si¢ mikroskopem (odpowiedzi ustne lub pisemne).
Studenci za cykl ¢wiczen moga otrzymac 0 — 6 pkt.

W ciggu roku oceniane bedg nastepujace cykle ¢wiczen (3 kolejne ¢w., za kazde ¢w. 0-2 pkt.)
Nr 3-5; 6-8; 10-12; 13; (sem. I) i 14,15,17; 18-20; 21,23,24; 25-27; 28 (sem. Il)
Maksymalna ilo$¢ punktéw mozliwa do uzyskania - 46 pkt.

2. Testy — kazdy test sktada sie¢ ze 100 pytan (po 2 testy w semestrze).
Maksymalna ilo$¢ punktéw mozliwa do uzyskania za 4 testy — 4 x 24 = 96 pkt.

3. Sprawdzian praktyczny - rozpoznanie i orientacja w preparatach histologicznych
oraz podstawowe metody badan histologicznych 0-24 pkt.
Warunkiem zaliczenia sprawdzianu praktycznego jest uzyskanie min. 12 pkt.
Maksymalna ilo§¢ punktow mozliwa do uzyskania za sprawdzian praktyczny - 24 pkt.

Zaliczenie zaje¢ otrzymuje student, ktory uzyskat nastepujaca punktacje:

- | semestr - minimum 28 pkt. za zajecia z zakresu cytologii i histologii ogolnej (¢w. nr 3-13
oraz test I'i Il)

- Il semestr - minimum 32 pkt. za ¢wiczenia z zakresu histologii szczegétowej (¢wiczenia nr 14-
28 oraz test 1111 1V)

- zaliczyt sprawdzian praktyczny (minimum 12 pkt. )

Literatura
podstawowa

Literatura obowiazujaca:
e Zabel M. (red.) Histologia: podrecznik dla studentow medycyny i stomatologii.
Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013.
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e Moore K.L, Persaund T.V.N, Torchia M.G. Polskie wydanie pod redakcja Zabel M i Bartel
H. Embriologia i wady wrodzone. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013.

e Cichocki T., Litwin J., Mirecka J. Kompendium histologii. Wydawnictwo UlJ., Krakéw
2009.

e Sadler T.W. Embriologia Lekarska. Med. Tour Press International, Warszawa 1993.

Literatura uzupelniajaca:

e Sawicki W. Histologia. WL PZWL, Warszawa 20009.

e Sobotta J., Walsch U. Histologia: atlas cytologii i histologii Frithjofa Hammersena. Urban
& Partner, Wroctaw 2002.

e Stevens A., Lowe J.S. Histologia cztowieka. WL PZWL i Stotwinski Verlag, Warszawa —
Bremen 2000.

e Bartel H. Embriologia. WL PZWL, Warszawa 2004.

e Bielanska-Osuchowska Z. Zarys organogenezy. WN PWN, Warszawa 2004

Literatura
uzupekniajgca

Odniesienie do

Numer efektu Efekty ksztalcenia kierunkowych

ksztalcenia efektow ksztalcenia

zna mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne w jezyku

EWO01 Lo 1.W1.
polskim i angielskim;

EW02 zna podstawowe struktury komorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne; L\Wa.
zna mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomoérkowe;j

EWO02 oraz narzadow; 1.W5.,
zna stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowg i czynno$¢ bton

EWO03 ptodowych i tozyska oraz zna etapy rozwoju poszczegdlnych narzadow. 1.We.

EU01 obstuguje mikroskop optyczny, takze w zakresie korzystania z immers;ji; 1.UL

rozpoznaje w obrazach z mikroskopu optycznego lub elektronowego

struktury histologiczne odpowiadajace narzadom, tkankom, komérkom
EU02 i strukturom komoérkowym oraz dokonuje opisu i interpretacji ich 1.U2.
budowy, oraz interpretuje relacje migdzy budows i funkcja;

postuguje sie¢ w mowie i piSmie mianownictwem anatomicznym,

EU03 histologicznym oraz embriologicznym. 1.U5.
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udzial w wyktadach 20
udziat w ¢wiczeniach 90

udzial w seminariach -

Samodzielna praca studenta

przygotowanie do ¢wiczen

60
Bilans nakladu | rzyootowanie do seminariow
pracy studenta -
przygotowanie do kolokwiow 30
przygotowanie do egzaminu 20
inne -
Lacznie 220
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Punkty ECTS za przedmiot 9
godziny ECTS
o Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi
Wskazniki bezposredniego udziatu nauczyciela 110 4
iloSciowe ] -
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 150 5

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu

ksztalcenia Formujace Podsumowujace
1 W1 ocena przygotowgnia studenta dq é\yiczeﬁ, kolokwium ustne lub pisemne
T ocena aktywnosci studenta na zajeciach
1Wa ocena przygotowania studenta do ¢wiczen, kolokwium ustne lub pisemne
T ocena aktywnosci studenta na zajgciach
1 W5 ocena przygotowgnia studenta dq é\yiczeﬁ, kolokwium ustne lub pisemne
T ocena aktywnosci studenta na zajeciach
1 W6 ocena przygotowania studenta do ¢wiczen, kolokwium ustne lub pisemne
T ocena aktywnosci studenta na zajeciach
1.Ul. obserwacja pracy studenta w czasie zajec kolokwium ustne
obserwacja pracy studenta w czasie zaj¢c, sprawdzian praktyczny ze znajomosci preparatow
1.U2. ocena aktywnosci studenta podczas histologicznych
rozwigzywania zadan podsumowujacych
1U5 ocena przygotowgnia studenta dq éwiczeﬁ, egzamin teoretyczny
e ocena aktywnosci studenta na zajeciach
Data Osoba
opracowania 15.07.2016r. przygotowujaca dr Jolanta Seidel
sylabusa sylabus

O~ WN PR

(o2}

. Nazwa przedmiotu : HISTOLOGIA Z EMBRIOLOGIA

. Przedmiot obowigzkowy: tak

. Kierunek, na ktorym przedmiot jest realizowany: lekarski

. Rok studiow, na ktorym przedmiot jest realizowany: | rok, semestr: I'i 11

. Wymiar godzinowy przedmiotu ( ha 1- go studenta):

Wyktady: 20 godz.
Seminaria: -
Cwiczenia: 90 godz.

. Nazwa jednostki realizujacej przedmiot: Katedra i Zaklad Histologii i Embriologii
Adres jednostki: ul. Swiecickiego 6
Numer telefonu: 61 854 64 55
Numer faxu: 61 854 64 40
Adres e-mail: histologia@amp.edu.pl

. Kierownik jednostki: prof. dr hab. Maciej Zabel

. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr Jolanta Seidel

Kontakt:

Numer telefonu: 61 854 64 51
Adres e-mail: jseidel@ump.edu.pl

9. Organizacja zaje¢ (regulamin zajec):
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REGULAMIN ZAJEC

1. Cwiczenia rozpoczynajg sie na sali ¢wiczen Katedry Histologii punktualnie, zgodnie
z wywieszonym harmonogramem zaje¢ dla poszczegdlnych grup studenckich (gablota
informacyjna, strona internetowa Katedry). Nieuzasadnione spdznienie traktuje si¢ jako
nieobecnos$¢ nieusprawiedliwiona.

2. Student powinien by¢ przygotowany teoretycznie na kazde ¢wiczenie w stopniu umozliwiajagcym podjecie
zaje¢ praktycznych i to zardbwno z materialu aktualnie przerabianego jak 1 przerobionego
na wczesniejszych wyktadach i ¢wiczeniach.

3. Ocena postepow w nauce jest podawana do wiadomosci studenta.

4. Obecnos¢ na ¢wiczeniach jest kontrolowana. W przypadku uzasadnionych wypadkow
losowych o sposobie zaliczenia zalegtych zaje¢ decyduje asystent w porozumieniu
z Kierownikiem Katedry. Jedyna podstawa usprawiedliwienia nieobecno$ci wynikajacej
z choroby jest zwolnienie lekarskie. Usprawiedliwienie nalezy okaza¢ dr Jolancie Seidel
(najpozniej dwa tygodnie po dniu nieobecnosci).
W przypadku 3 nieobecnosci na ¢wiczeniach Katedra powiadamia o zaistniatym fakcie
Dziekana, ktory podejmuje decyzje odnosnie kontynuowania badz nie zliczenia zajeé
obowiagzkowych z przedmiotu.

5. Ocena postepéw w nauce po dwoch semestrach dokonuje si¢ na podstawie sumy punktow
uzyskanych:
| semestr 28 pkt. i Il semestr 32 pkt. oraz zdanego sprawdzianu praktycznego.

6. Studenci, ktorzy nie zalicza materiatu I semestru Iub II semestru w ramach systemu
punktowego moga uzyskac zaliczenie na podstawie sprawdzianu wyjsciowego z zakresu
I semestru w terminie uzgodnionym w marcu lub kwietniu (I i II poprawka; 10 pytan
opisowych) i analogicznie Il semestr studenci moga zaliczy¢ na podstawie sprawdzianu
wyjsciowego w czerwcu (I 1 Il poprawka; 10 pytan opisowych).

7. Sprawdzian praktyczny moze by¢ poprawiany dwukrotnie.
Konsekwencjg negatywnego wyniku drugiej poprawki sprawdzianu praktycznego jest
komisyjne zaliczenie catosci materiatu z histologii (pkt. 8) i konieczno$¢ zaliczenia
egzaminu praktycznego w terminie pozniejszym (maksymalnie 2 poprawki).

8 W przypadku nie zaliczenia zaje¢ kontrolowanych I i I semestru lub tylko jednego z nich,
student moze ubiegac si¢ o komisyjne zaliczenie zajg¢. W Katedrze Histologii forma
zaliczenia komisyjnego sg sprawdziany z materiatu obejmujacego I i Il semestr, ktore
odbeda si¢ w uzgodnionych terminach (koniec czerwca br.). Sprawdziany te sg
poprawiane komisyjnie. Komisje powoluje Kierownik Katedry.

9. Katedra zastrzega sobie prawo nie zaliczenia zaje¢¢ kontrolowanych i niedopuszczenia
do sprawdzianow wyjsciowych w przypadku braku postepow w roku akademickim
oraz wigcej niz trzech nieobecnos$ci na zajeciach obowigzkowych.

10. Do egzaminu koncowego z przedmiotu zostang dopuszczeni studenci, ktorzy zaliczyli
obydwa semestry oraz sprawdzian praktyczny lub na podstawie sprawdzianu
wyjsciowego poprawkowego lub komisyjnego.

Studenci skierowani na dodatkowe zajgcia (sprawdzian komisyjny, koniec czerwca br.)
przystapig do egzaminu koncowego w I terminie po uzyskaniu zaliczenia z przedmiotu.

Organizacja ¢wiczen
1. Na sali ¢wiczen student zajmuje kazdorazowo stanowisko komputerowe, ktore zostato przydzielone podczas
¢wiczenia wstepnego.



2. Student zobowigzany jest do prowadzenia zeszytu ¢wiczen z Histologii z uwzglgdnieniem nastgpujgcych

wymagan:

- imi¢ 1 nazwisko studenta, grupa studencka i rok akademicki

- ¢wiczenia nalezy datowac i numerowac

- rysunki powinny by¢ wykonane kolorowymi kredkami

- pod kazdym rysunkiem powinien by¢ umieszczony tytut opisujacy obraz histologiczny
zgodnie z hastami podanymi na tablicy: istotne merytorycznie szczegoty rysunku winny by¢
oznakowane i opisane

- W zeszycie ¢wiczen nalezy umiesci¢ tabelke wg podanego wzoru i wpisac tematy ¢wiczen

| nr éwiczenia | temat ¢wiczenia | data | podpis asystenta |

3. Brak zeszytu na sprawdzianie praktycznym skutkuje niedopuszczeniem studenta do sprawdzianu.

4. Cwiczenia praktyczne poprzedzone sa wprowadzeniem (20 minut).

5. Czgs$¢ praktyczna ¢wiczen polega na analizie mikroskopowej preparatow histologicznych i
wykonaniu schematycznych rysunkéw obrazujacych strukture histologiczng analizowanych komorek, tkanek i
narzgdow.

6. Asystent informuje o tematyce nastgpnych ¢wiczen a takze o ewentualnych zmianach
w planie ¢wiczen.

7. Studenci sg materialnie odpowiedzialni za wszelkie uszkodzenia pomocy naukowych
(mikroskopy, preparaty histologiczne, sprzet komputerowy) wykorzystywanych podczas zajec. O
uszkodzeniach sprzetu nalezy niezwlocznie poinformowac asystenta prowadzacego grupe ¢wiczeniowa.
Nalezno$¢ za wszelkie uszkodzenia (wycena po naprawie) nalezy wptaci¢ do kasy UM, ul. Fredry 10, a dowod
wplaty okaza¢ w Zaktadzie Histologii.
W przypadku celowego niszczenia sprzetu i mienia Katedry student zostanie skierowany na
komisje dyscyplinarng.

11. Cele ksztalcenia:

Przedstawienie budowy i funkcji komorki i jej organelli. Budowa i funkcja tkanek i narzadéw organizmu
cztowieka. Etapy rozwoju zarodkowego i jego mechanizmy. Podstawowe metody badania komorek i tkanek.

12. Zasady i forma zaliczenia przedmiotu:

SYSTEM PUNKTOWEJ OCENY STUDENTA
w roku akademickim 2016/2017

WL I, kierunek lekarski

System punktowej oceny stosowany jest w celu ciaglej i obiektywnej oceny postepéw w nauce cytologii, histologii
i embriologii.
Punktowane sg nastepujace elementy procesu dydaktycznego:

1. Cwiczenia - przygotowanie do ¢éwiczen, orientacja w preparatach, prowadzenie zeszytu
¢wiczen, umiejetnos$¢ postugiwania si¢ mikroskopem.
Studenci za cykl trzech ¢wiczen (triada) moga otrzymac 0 — 6 pkt. Oceny dokonuje asystent
prowadzacy zajecia z dang grupa studentéw na podstawie odpowiedzi ustnej (lub innej formy
sprawdzianu) oraz aktywnos$ci 1 umiejetnosci studenta wykazywanych w trakcie zajec.

W ciggu roku oceniane bedq nastepujgce cykle éwiczen:
Nr 3-5; 6-8; 10-12; 13; (sem. 1) i 14,15,17; 18-20; 21,23,24; 25-27; 28 (sem. 1)
Maksymalna ilo$¢ punktéw mozliwa do uzyskania - 46 pkt.
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2. Testy —kazdy test sktada si¢ ze 100 pytan (po 2 testy na semestr)
Maksymalna ilos¢ punktow mozliwa do uzyskania za 4 testy — 4 x 24 = 96 pkt.

3. Sprawdzian praktyczny - rozpoznanie i orientacja w preparatach histologicznych
oraz podstawowe metody badan histologicznych 0-24 pkt.
Warunkiem zaliczenia sprawdzianu praktycznego jest uzyskanie min. 12 pkt.
Na te punkty sktadaja sie:
- rozpoznanie i omowienie preparatow (7 preparatow) — maksymalnie 15 pkt.
- znajomo$¢ technik histologicznych — maksymalnie 6 pkt.
- ocena za zeszyt — maksymalnie 3 pkt.

Maksymalna ilo$§¢ punktéw mozliwa do uzyskania za sprawdzian praktyczny - 24 pkt.

Zaliczenie zaje¢ otrzymuje student, ktory uzyskat nastepujaca punktacje:

- | semestr - minimum 28 pkt. za zajecia z zakresu cytologii i histologii ogolnej (¢w. nr 3-13
oraz test I i II)

- Il semestr - minimum 32 pkt. za ¢wiczenia z zakresu histologii szczegotowej (¢éwiczenia nr 14-
28 oraz test 111 1V)

- zaliczyt sprawdzian praktyczny (minimum 12 pkt.)

UWAGA!
Za kazdq nieobecnos¢ nieusprawiedliwiong odejmuje si¢ 3 pkt. od punktacji uzyskanej w danym semestrze.

Egzamin koncowy:

I termin: egzamin testowy (150 pytan)

II i IIT termin egzamin ustny lub testowy (wiadomos$¢ na 7 dni przed egzaminem)

Egzamin poprawkowy - egzamin ustny lub testowy (wiadomo$¢ na 7 dni przed egzaminem)

Studenckie kolo naukowe:

Opiekun Kota: dr hab. Marcin Rucinski

Kontakt: Katedra i Zaklad Histologii i Embriologii

Numer telefonu: 61 854 64 43

Adres e-mail: marcinruc@ump.edu.pl
Corocznie grupa studentéw zainteresowanych przedmiotem liczy 2-4 0so6b. Studenci wykonuja badania naukowe w
ramach zespotow badawczych dziatajacych w Katedrze Histologii.
Wyniki swojej pracy przedstawiaja podczas spotkan naukowych w Katedrze oraz w czasie konferencji naukowych.
Studenci sa wspotautorami prac naukowych powstajacych przy ich udziale.
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WYDZIAL LEKARSKI 11

Nazwa Poziom i tryb | Jednolite studia Stacjonarne
kierunku Lekarski studiow magisterskie
Nazw_a Historia medycyny Punkty ECTS 1
przedmiotu
Jednostka Katedra i Zaklad Historii Nauk Medycznych, Wydzial Lekarski I
realizujaca,
wydzial
Koordynator | Dr hab. Anita Magowska Osoba/v zaliczaiaca/ Dr hab. Anita Magowska prof.
przedmiotu prof. UM sobaly zaliczajacare UM
Rodzaj obowigzkowy Semestr Il Rodzaj zaje¢ | wyktady Cwiczenia A | seminaria
przedmiotu i liczba godzin - 20 -
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Celem ksztalcenia jest zaznajomienie studentow z humanistycznymi aspektami medycyny w ujeciu
historycznym, uwrazliwienie ich na spoteczny kontekst rozwoju medycyny, przekazanie wiedzy o
najwazniejszych tradycjach medycyny polskiej.

Wyklady

Cwiczenia A

1. Medycyna jako wielokulturowe dziedzictwo starozytnych cywilizacji. Teoria Hipokratesa i
jej wptyw na zainteresowanie lekarzy i chirurgéw czynnikami humoralnymi. Wptyw
Arabow na medycyne sredniowieczna.

2. Dawne epidemie tradu, dzumy, ospy prawdziwej, syfilisu i cholery oraz ich zwalczanie
(kwarantanna, lazarety, leki, szczepienia). Geneza pojecia zdrowia publicznego.

3. Ewolucja medycyny ze sztuki w nauke. Znaczenie nauk podstawowych dla rozwoju
eksperymentow medycznych. Historia kliniki. Nihilizm terapeutyczny i inne doktryny
lekarskie XIX w. Historia EBM.

Tresci
orog ot e 4. Rozwoj chirurgii. Walka z bolem i zakazeniami. Billroth i inni wybitni chirurdzy.
5. Charakterystyka postepu medycyny w XX w. (wojny, ubezpieczenia, technologie,
farmakoterapia).
6. Rozwoj medycyny polskiej. Wybitni przedstawiciele medycyny polskiej i ich osiggnigcia.
7. Historia medycyny poznanskiej i jej wybitni przedstawiciele.
Seminaria
Inne
Formy Metody aktywizujace (metoda dyskusyjna, metoda genetyczna, metoda poréwnawcza, metoda
i metody przypadkow, gry dydaktyczne); metody eksponujace (filmy, prezentacje PowerPoint)
dydaktyczne
Forma Wymagane do zaliczenia: udziat studentéw w dyskusjach, przygotowanie prezentacji na wybrany
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i warunki

temat z listy udostgpnionej na pierwszych zaje¢ciach, prawidtowa odpowiedz na 60% pytan testu

zaliczenia koncowego (20 pytan jednokrotnego wyboru)

1. Zdzistaw Gajda, Do historii medycyny wprowadzenie. Krakow, WAM 2010.
. 2. Tadeusz Brzezinski (red.), Historia medycyny. Warszawa PZWL 1995.
Literatura L
podstawowa 3. A.S. Lyons et al., llustrowana historia medycyny. Warszawa Penta 1996.

Western Medicine. An Illustrated History. Ed. Irvine Loudon, Oxford University Press 1997.

Literatura

uzupelniajaca

Numer efektu

Odniesienie do
Efekty ksztalcenia kierunkowych

ksztalcenia efektow ksztalcenia

EWO01 Dzicki znajomoéci historii medycyny w petni rozumie funkcjonowanie | DW.6
instytucji medycznych oraz spoteczng role lekarza

EWO02 Zna histori¢ poczatkow medycyny, medycyng ludéow pierwotnych oraz DW.16
najdawniejszych cywilizacji, a takze charakterystyczne cechy medycyny
Sredniowiecznej

EWO03 zna cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia DW.17

EWO04 zna proces ksztaltowania si¢ nowych dyscyplin medycznych oraz | DW.18

osiggnigcia czotlowych przedstawicieli medycyny polskiej i Swiatowej

Bilans nakladu

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin

udzial w wyktadach

udzial w ¢wiczeniach 20

udzial w seminariach

Samodzielna praca studenta

przygotowanie do ¢wiczen 15
pracy studenta przygotowanie do seminariow )
przygotowanie do kolokwiow 5
przygotowanie do egzaminu ;
inne
Lacznie | 40
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki N : — - .
aktad pracy studenta zwigzany z zajgeciami wymagajacymi 20 1
ilosciowe

bezposredniego udziatu nauczyciela

Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym - -

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu Formui Pod .
ksztalcenia jace odsumowujace
EWO01, EW02, Obserwacja pracy studenta podczas zajec Kolokwium
EWO03, EW04
Data 28.09.2016 Osoba Dr hab. Anita Magowska prof. UM
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus
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Regulamin zaje¢ w Katedrze Historii Nauk Medycznych

Wewngtrzny regulamin zaje¢ w naszej jednostce opiera si¢ na Regulaminie Studidow w Uniwersytecie

Medycznym w Poznaniu (uchwata Senatu nr 75/2012)

Student jest zobowigzany do uczestnictwa w zajeciach obowigzkowych, po zapisaniu w systemie APAP
na fakultety takze w zajeciach fakultatywnych. Obecnos¢ studenta na ¢wiczeniach, seminariach,
lektoratach i zajeciach praktycznych jest kontrolowana, a w wyjatkowych sytuacjach dopuszcza si¢
usprawiedliwiong nieobecnos¢ do 10% obowiagzujacych zajec.

Zajecia odbywaja si¢ w grupach ustalonych przez odpowiedni dziekanat.

Student zobowigzany jest do wyboru przedmiotéw fakultatywnych zgodnie z planem studiéow. Termin
ztozenia deklaracji o wyborze wyznacza Dziekan w porozumieniu z kierownikami poszczegdlnych
jednostek prowadzacych zajecia.

Nieobecno$¢ studentow bedacych cztonkami Senatu, Rad Wydziatow, organow wyborczych i spotkan
roboczych jest usprawiedliwiona podczas obrad tych organéw bez koniecznosci ich odrabiania.
Studentowi przenoszacemu zajg¢cia zaliczone w innej uczelni niz Uniwersytet Medyczny, W tym
zagranicznej, z przypisanymi punktami ECTS, zajecia te zalicza si¢ do osiagnie¢ wyrazonych w
punktach ECTS w Uniwersytecie Medycznym.

Poszczegélne przedmioty realizowane sg wedlug programéw ksztalcenia i plandow studidw,
uchwalonych przez wlasciwe rady wydziatow, po zasiggnigciu opinii organdow samorzadu studenckiego.
Wynikajacym z planu studiéw i programu ksztalcenia zajgciom zaliczonym przez studenta przypisuje

si¢ punkty ECTS.
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PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU OBOWIAZKOWEGO
NA WYDZIALE LEKARSKIM 11
ROK AKADEMICKI 2016/2017
PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY
| ROK LEKARSKI

1. NAZWA PRZEDMIOTU: Pierwsza pomoc z elementami pielegniarstwa

2. NAZWA JEDNOSTKI (Jednostek) Realizujacej Przedmiot:
Zaklad Dydaktyki Anestezjologii i Intensywnej Terapii

3 Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktyke:

e Adres: ul. Sw. Marii Magdaleny 14
e Tel. /Fax 61 668-78-36

e Strona WISUS

e E-mail zzaba@ump.edu.pl

4. Kierownik jednostki:

e dr hab. n med. Zbigniew Zaba ‘

5. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke na Wydziale Lekarskim I (koordynator przedmiotu) :

o Nazwisko dr hab. n med. Zbigniew Zaba

o Tel. kontaktowy: 61 668-78-60

o  Mozliwosé¢ kontaktu (dni, godz., miejsce)  piatek 11.00-13.00

e E-mail: zzaba@ump.edu.pl

e Osoba zastepujaca dr hab. med. Malgorzata Grzeskowiak
o Kontakt mgrzesko@ump.edu.pl

6. Miejsce przedmiotu w programie studiow:

Rok: 1
Semestr: zimowy/letni
7. Liczba godzin ogoétem : 50 liczba pkt. ECTS: 2
Semestr zimowy liczba godzin
Jednostki uczestniczace w nauczaniu przedmiotu W ¢ Cwiczenia S
kategoria
Zaktad Dydaktyki Anestezjologii i Intensywne;j 10 35 C
Terapii
WSPR 5 C
Razem: 10 40

8. Zakres wiedzy zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyizszego z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie standardow ksztalcenia dla kierunkow
Studiéw: lekarskiego

E.W14. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego W
najczestszych chorobach uktadu nerwowego, w tym:
c) padaczce,



E.U7. ocenia stan ogodlny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta;

E.U29. wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,

e) wstrzykniecia dozylne, domigsniowe i podskorne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej
krwi zylnej, pobieranie posiewoéw krwi, pobieranie krwi tgtniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wlosniczkowej,

E.U33. wdraza podstawowe postgpowanie lecznicze w ostrych zatruciach;

E.U34. monitoruje stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami;

E.U36. postepuje wiasciwie w przypadku urazow (zaktada opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i
ZSZywa rang);

E.U37. rozpoznaje agoni¢ pacjenta i stwierdza jego zgon;

F.W7. zna aktualne wytyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodkow, dzieci i dorostych;
F.W13. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
przypadku najczgstszych chorob osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:

¢) urazow czaszkowo-mdzgowych,

F.W15. zna zasady wysuwania podejrzenia oraz rozpoznawania $mierci mozgu.

9. Umiejetnos$ci zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie standardow ksztalcenia dla kierunkow
Studiow: lekarskiego

W zakresie umiejetnosci absolwent:

F.U5. zaktada wktucie obwodowe;

F.US. wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do
zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje poprawno$¢ ukrwienia konczyny po
zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego;

F.U9. zaopatruje krwawienie zewngtrzne;

F.U10. wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewngtrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomaocy;

F.U11. dziata zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych;
U21. ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujacymi miedzynarodowymi skalami
punktowymi;

F.U22. rozpoznaje objawy narastajacego ci$nienia $rodczaszkowego;

10. SYLABUS

11. Tematyka poszczegélnych wykladow, éwiczen i seminariow

Wyklady - Semestr zimowy

Imie¢ i nazwisko

Tematyka wykladéw osoby prowadzacej
zajecia

Wyklad 1. Podstawowe metody podtrzymywania zycia u dr hab. n med.
acdlh davackiah Thicnios: Zobha

Wyklad 2. Podstawowe metody podtrzymywania zycia u dr hab. n med.
ninmaorer 1ot i Aoinni Thicnion: Zoha

Wyklad 3. Pierwsza pomoc chirurgiczna dr hab. n med.
Thicnioss: ZTaoahao

Algorytm BLS-AED (algorytm podstawowych dr hab. n med.

Wyklad 4. metod podtrzymywania zycia tacznie z Zbigniew Zaba

zastosowaniem, automatycznego defibrylatora

dr hab. n med.
Wyklad 5. Pierwsza pomoc w zatruciach Zbigniew Zaba
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12. Organizacja zajeé:
Aktualny podzial grupy studenckiej na stronie internetowej jednostki:

REGULAMIN ZAJEC:

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach oraz zdanie kolokwium. Studenci
winni wykaza¢ si¢ podstawowymi wiadomosciami z zakresu pierwszej pomocy, wybranych elementow
pielegniarstwa oraz umiej¢tnos$cig wykonywania rekoczynow stosowanych w udzielaniu pierwszej pomocy.

PROGRAM ZAJEC:

1. Nagte zatrzymanie krazenia — przyczyny, prowadzenie resuscytacji krazeniowo — oddechowej dorostego,
dziecka i niemowlg¢cia. Nauczanie r¢koczynow i technik stosowanych w resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j.
Postepowanie po skutecznej resuscytacji. Niedroznos¢ gornych drog oddechowych catkowita i czgsciowa —
postgpowanie w przypadku zadtawienia we wszystkich grupach wiekowych.

Rozpoznanie i wdrozenie postgpowania ratowniczego w wybranych naglych stanach zagrozenia zycia tj. utrata
przytomnosci, drgawki, wstrzas. Praktyczne nauczanie szybkiej diagnostyki w tych stanach i postgpowanie
bezprzyrzadowe .

Zajecia na manekinach (dorosli, dzieci, niemowleta) i sytuacje pozorowane z udzialem wspotéwiczacych.

2. Pomoc chirurgiczna oraz algorytm BLS — AED (algorytm podstawowych metod podtrzymywania zycia
facznie z zastosowaniem automatycznego defibrylatora zewnetrznego). Rany, krwawienia. Urazy, ztamania,
zwichniecia, skrecenia konczyn. Praktyczne nauczanie diagnostyki w tych stanach, nauczanie hamowania
krwawien (wlgcznie z krwawieniem z nosa), opatrywanie ran, unieruchamianie konczyn - pomoc
bezprzyrzadowa w warunkach polowych. Urazy twarzo - czaszki. Rany drazace szyi. Ztamania kregostupa:
kryteria rozpoznawcze, ustalenia poziomu zlamania. Problemy oddechowe u chorych ze zlamaniem
kregostupa w odcinku szyjnym. Przenoszenie chorych ze ztamaniami lub urazami krggostupa. Wydobywanie z
pojazdow, sytuacje pozorowane. Urazy klatki piersiowej, klatka piersiowa cepowata, odma otwarta i
ci$nieniowa (zamknigta), zlamania zeber. Tamponada serca. Urazy i rany brzucha. Urazy i ztamania miednicy.
Uraz wielonarzagdowy - kolejno$¢ badania i opatrywania obrazen. Sytuacje pozorowane z udziatem
wspotcwiczacych.

Praktyczne zapoznanie z budowa, obshuga i algorytmem automatycznych defibrylatorow zewnetrznych (AED).

3. Zapoznanie si¢ z elementami pielegniarstwa na Oddziale Intensywnej Terapii — utozenie chorego, zmiana
pozycji, pielggnacja skory, ran operacyjnych, narzadu wzroku i stuchu, opicka nad miejscami wkiu¢ dozylnych
i drenami, pielggnacja chorego z rurka intubacyjng lub tracheotomijna, tlenoterapia bierna lub czynna,
monitorowanie czynnosci uktadéw krazenia i oddechowego, ocena stanu $wiadomosci, iniekcje dozylne i
przetaczanie ptyndw, pomiar temperatury i monitorowanie diurezy.

4. Zapoznanie si¢ ze prostym sprzetem do udrazniania drég oddechowych w tym z rurkami ustno-gardtowymi i
nosowo-gardtowymi. Zasady tlenoterapii biernej i czynnej. Zasady poslugiwania si¢ workiem
samorozprazalnym.

5. Repetytorium. Zaliczenie.

Zajecia seminaryjno-¢wiczeniowe prowadzone sa przez pracownikow Zakladu Dydaktyki Anestezjologii i
Intensywnej Terapii. Natomiast zajecia kliniczne na OIT prowadzone sg przez pracownikow Oddziatu
Intensywnej Terapii Kliniki Anestezjologii, Intensywnej Terapii i Leczenia Bolu w SPSK nr 2.
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PROGRAM NAUCZANIA

Wymagania wstepne - brak
Przygotowanie do zajeé — zapoznanie si¢ ze skryptem
Wymagania koncowe — test praktyczny i teoretyczny

13.Kryteria zaliczenia przedmiotu: zaliczenie, egzamin teoretyczny i praktyczny

Egzamin teoretyczny — kryterium zaliczenia: forma egzaminu (ustny, pisemny, testowy) —
zaliczenie ustne

Egzamin praktyczny — kryterium zaliczenia: — kryterium zaliczenia: student musi prawidtowo
wykona¢ wybrane czynnosci z zakresu pierwszej pomocy. (co najmniej dwie)

Zaliczenie — kryterium zaliczenia — student musi uzyska¢ zaliczenie z obu zaliczen czastkowych

14.Literatura:

Zalecana literatura:

1. Nagte zatrzymanie krazenia i resuscytacja krazeniowo-oddechowo-méozgowa.
Zbigniew Zaba (Poznan), Biblioteka Szkolenia Ustawicznego w Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w ramach CEEA, Zeszyty CEEA Bydgoszcz: UNI-DRUK, 2012.

2. Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia: postepowanie przedmedyczne
z wykorzystaniem zewnetrznego defibrylatora automatycznego — autorzy: Malgorzata
Grzeskowiak, Zbigniew Zaba, Wtodzimierz Plotek, Roland Podlewski, Wojciech Stowinski,
Czestaw Zaba, Pawel Juszczak. Krakow, 2012.

Aktualne algorytmy dostepne na stronach internetowych:
Polskiej Rady Resuscytacji - www.prc.krakow.pl
Europejskiej Rady Resuscytacji - www.erc.edu

16.Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora

. Opiekun kota: dr med. Anna Kluzik
. Tematyka: pierwsza pomoc, anestezjologia i intensywna terapia, ratownictwo,
. Miejsce spotkan: ul. Sw. Marii Magdaleny 14 61 668-78-36

17.Podpisy os6b wspolodpowiedzialnych za nauczanie przedmiotu (w przypadku przedmiotow

koordynowanych).
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WYDZIAL LEKARSKI II

Nazwa lekarski Pozmm. ' tryb jednolite magisterskie stacjonarne
kierunku studiow
Nazw_a Wprowadzenie Punkty ECTS 2
przedmiotu do medycyny
Jednostka
realizujaca, Wydziat Lekarski II, Katedra i Klinika Pulmonologii, Alergologii i Onkologii Pulmonologiczne;j
wydzial
Koordyn_ator dr hab. med. Szczepan Cofta Osobaly zaliczajaca/e dr hab. med. Szczepan Cofta
przedmiotu
Rodzaj . Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu obowigzkowy | semestr i liczba godzin 10 15 15
Obszar Obszar ksztalcenia z zakresu nauk medycznych oraz nauk o zdrowiu
nauczania

Cel ksztalcenia

Celem przedmiotu jest wprowadzenie studentow w rzeczywisto$¢ studiowania medycyny przez
ukazanie aspektow klinicznych, ktore moga motywowac do rzetelnego i pogltebionego studiowania
w zakresie nauk przedklinicznych, ktére podlegaja nauce w trakcie I oraz II roku studiow. Celem
jest ukazanie podstaw i perspektyw pracy klinicznej. Po ukonczeniu zaj¢¢ student powinien
rozumie¢ znaczenie dobrej komunikacji, rozumie¢ potrzeby swoich pacjentow. Uczestnik zajeé
powinien by¢ przygotowany do podjecia zaje¢ klinicznych. Powinien rozumie¢ podstawy pracy
naukowej, interpretowania wnioskow z publikacji naukowych, zna¢ i rozumie¢ podstawy
funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej. Powinien pozna¢ mechanizmy dazace do
rozpoznawania wybranych chordb i umie¢ poszukiwac sposobow ich leczenia. Powinien potrafi¢
wykonywac¢ wybrane podstawowe zabiegi i procedury lekarskie.

Tresci
programowe

Wyklady

1. Wprowadzenie do medycyny klinicznej — internistyczno - pulmonologiczne wyzwania
diagnostyki i terapii

2.Wprowadzenie do medycyny zabiegowej — chirurgiczne wyzwania

3.Wprowadzenie do medycyny laboratoryjnej — bogactwo mozliwosci diagnostycznych

4. Wprowadzenie do badan obrazowych w medycynie

5. Wyzwania opieki paliatywnej i geriatrii

Cwiczenia

1. Znaczenie dobrej komunikacji. Jak rozmawia¢ z pacjentem? Jak zbiera¢ wywiady?

2. Wskazowki dla uczestnikow zaje¢ klinicznych

3. Jak napisa¢ artykut naukowy?

4. Przygotowywanie prezentacji — jak mowi¢, zeby chciano nas stuchaé

5.Podstawy pierwszej pomocy

6.Wprowadzenie do farmakologii — najczesciej uzywane leki ze szpitalnej apteki

7.Jak sie uczy¢, zeby pamigtac? Higiena pracy umystowej. Jak dobrze wykorzysta¢ czas studiow?
Dyzury, wolontariat, praktyki, staze, stowarzyszenia studenckie

8. Drogi rozwoju zawodowego po studiach — szpital, poradnia, nauka, przemyst, biznes...? Jak
dobrze przygotowac sie do wyboru specjalizacji? Testy predyspozycji zawodowych.

9. Wprowadzenie do zabiegow pielegnacyjnych.

10. Wprowadzenie do podstaw kaniulacji naczyn.

Seminaria

1. Znaczenie dobrej komunikacji. Jak rozmawia¢ z pacjentem? Jak zbiera¢ wywiady?

2. Zrodta wiedzy medycznej. Skad braé informacje medyczne? Podstawy krytycznej lektury
artykulow naukowych

3. Wskazowki dla uczestnikow zajeé klinicznych

4. Epidemiologia najczgstszych chordob w populacji

5. Wprowadzenie do pracy naukowej — jak zajac si¢ nauka?

6. Jak napisa¢ artykut naukowy?

7. Przygotowywanie prezentacji — jak mowic¢, zeby chciano nas stuchaé

8. Refleksje nad funkcjonowaniem stuzby zdrowia w §wiecie i w Polsce — jak dziata system?
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9. Podstawy prawa medycznego

10.Podstawy pierwszej pomocy

11.Wprowadzenie do farmakologii — najczesciej uzywane leki ze szpitalnej apteki

12. Przezigbienie i inne infekcje uktadu oddechowego — jak postepowac?

13.Jak si¢ uczy¢, zeby pamigtac? Higiena pracy umystowe;j. Jak dobrze wykorzysta¢ czas studiow?
Dyzury, wolontariat, praktyki, staze, stowarzyszenia studenckie

14. Drogi rozwoju zawodowego po studiach — szpital, poradnia, nauka, przemyst, biznes...? Jak
dobrze przygotowac si¢ do wyboru specjalizacji? Testy predyspozycji zawodowych.

15. Wyzwania zycia lekarskiegp — rownowaga miedzy praca a zyciem, profilaktyka
wypalenia.zawodowego. Jak zachowac rado$¢ pomagania?
Inne

Formy
i metody
dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prelekcja, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, metoda
przypadkow, metoda sytuacyjna, gry dydaktyczne, seminarium, dyskusja dydaktyczna, ekspozycja,
pokaz, ¢wiczenia laboratoryjne, metoda projektow, symulacja

Forma
i warunki
zaliczenia

Zaliczenie przedmiotu sktada si¢ z dwdch czgsci:

- pisemnej — napisanie pracy na jeden z wybranych zasugerowanych tematow

- ustnej — ktorej zadaniem, bardziej niz weryfikacji wiedzy, bedzie poznanie spojrzenia studenta na
medycyne

Warunkiem zaliczenia jest rowniez wziecie udziatu w szesciogodzinnym dyzurze w wybranym
przez siebie miejscu — dowolny oddziat szpitalny, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Nocna i
Swiateczna Pomoc Dorazna, Poradnia Lekarza Rodzinnego

Literatura
podstawowa

1. Krajewski Romuald, Galazka Alicja (red.), PODSTAWY UMIEJETNOSCI
KOMUNIKACYJNYCH ORAZ WYBRANE ZAGADNIENIA FUNKCJONOWANIA
SYSTEMU OCHRONY ZDROWIA, NIL, Warszawa 2013,
http://nil.org.pl/__data/assets/pdf file/0019/103663/Podrecznik_NIL.pdf

2. Szczeklik Andrzej, Gajewski Piotr (red.), INTERNA SZCZEKLIKA, MP, Krakow 2015

Literatura
uzupelniajgca

1. Hall George M. (red.), PUBLIKACJE NAUKOWE W MEDYCYNIE. JAK PISAC?, BMJ,
Warszawa 1996

2. Moczko Jerzy, Breborowicz Grzegorz H., Tadeusiewicz Ryszard, STATYSTYKA W
BADANIACH MEDYCZNYCH, Springer PWN, Warszawa 1998

3. Moczko Jerzy, Breborowicz Grzegorz H., NIE SAMA STATYSTYKA, Osrodek Wydawnictw
Naukowych, Poznan 2010Szczeklik Andrzej, KATHARSIS. O UZDROWICIELSKIEJ MOCY
NATURY I SZTUKI, Znak, Krakow 2003

4. Monge Miguel A. (red.), ETYKA W MEDYCYNIE, Medipage, Warszawa 2012

5. Pollak Kurt, UCZNIOWIE HIPOKRATESA, Wiedza Powszechna, Warszawa 1970

6. Stangierska lzabela, Horst-Sikorska Wanda, OGOLNE ZASADY KOMUNIKACII MIEDZY
PACJENTEM A LEKARZEM, w: Forum Medycyny Rodzinnej 2007, tom 1, nr 1, 58-68,
https://journals.viamedica.pl/forum_medycyny rodzinnej/article/view/10312/8812

7. European Resuscitation Council, WYTYCZNE RESUSCYTACIJI 2015,
http://www.prc.krakow.pl/

8. Szczeklik Andrzej, KATHARSIS. O UZDROWICIELSKIEJ MOCY NATURY I SZTUKI,
Znak, Krakow 2003

9. Szczeklik Andrzej, KORE. O CHORYCH, CHOROBACH I POSZUKIWANIU DUSZY
MEDYCYNY, Znak, Krakow 2007

10. Szczeklik Andrzej, NIESMIERTELNOSC. PROMETEJSKI SEN MEDYCYNY, Znak,
Krakéw 2012

11. Szczeklik Andrzje, Illg Jerzy, SLUCH ABSOLUTNY. ANDRZEJ SZCZEKLIK W
ROZMOWIE Z JERZYM ILLGIEM, Znak, Krakéw 2014

12. Thorwald Jurgen, STULECIE CHIRURGOW, Znak, Krakéw 1996
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Numer efektu
ksztalcenia

Efekty ksztalcenia

Odniesienie do
kierunkowych
efektow ksztalcenia

EWO01

zna czynnos$¢ 1 mechanizmy regulacji wszystkich narzadoéw i uktadow
organizmu czlowieka, w tym uktadu: krazenia,
oddechowego, pokarmowego, moczowego, i powtok skornych oraz
rozumie zaleznosci istniejace miedzy nimi;

B.W25.

EWO02

zna podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolnosé
poszczegdlnych uktadéw i narzadow, w tym: zakres
normy i czynniki demograficzne wptywajace na wartos¢ tych
parametrow;

B.W29.

EWO03

zna zwigzek migdzy czynnikami zaburzajagcymi stan rOwnowagi
procesOw biologicznych a zmianami fizjologicznymi
i patofizjologicznymi;

B.W30.

EWO04

zna podstawowe metody informatyczne i biostatystyczne
wykorzystywane w medycynie, w tym medyczne bazy
danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej;

B.Wa3l.

EWO05

zna podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w
badaniach populacyjnych i diagnostycznych;

B.W32.

EWO06

zna zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i
doswiadczalnych oraz badan in vitro stuzacych
rozwojowi medycyny.

B.W34.

EWO07

zna wptyw abiotycznych i biotycznych (wirusy, bakterie) czynnikow
srodowiska na organizm czlowieka i populacje
ludzi oraz drogi ich wnikania do organizmu cztowieka; opisuje
konsekwencje narazenia organizmu cztowieka
na rozne czynniki chemiczne i biologiczne oraz zasady profilaktyki;

C.wi4.

EWO08

zna objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania si¢ oraz
patogeny wywolujace zmiany w poszczegdlnych
narzadach;

C.W17.

EWO09

zna podstawy dezynfekcji, sterylizacji i postgpowania aseptyCcznego;

C.wi9

EW10

wymienia postacie kliniczne najczestszych chordb poszczegoélnych
uktadéw i1 narzadow, choréb metabolicznych
oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadoweyj;

C.Wa33.

EW11

zna aktualny stan wiedzy na temat spotecznego wymiaru zdrowia i
choroby, wptywu $§rodowiska spotecznego
(rodziny, sieci relacji spotecznych) i nieréwnosci spotecznych na stan
zdrowia oraz spoteczno-kulturowych roz-
nic i roli stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych;

D.W1.

EW12

rozumie znaczenie zdrowia, choroby, niepelnosprawnosci i starosci w
relacji do postaw spolecznych, konsekwencje
spoleczne choroby i niepelnosprawnosci oraz bariery spoteczno-
kulturowe oraz zna aktualna koncepcje
jakos$ci zycia uwarunkowang stanem zdrowia;

D.W2.

EW13

rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania si¢ z pacjentami oraz pojgcie zaufania w interakcji z
pacjentem;

D.wW4.

EW14

rozumie psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby
przewlektej;

D.W5.

EW15

rozumie funkcjonowanie instytucji medycznych oraz spoteczna rolg
lekarza;

D.W6.

EW16

zna podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztlowieka
w zdrowiu i w chorobie;

D.W7v.

EW17

rozumie role rodziny w procesie leczenia;

D.W8.

EW18

zna problematyke adaptacji do choroby jako sytuacji trudnej, etapow
przystosowania do zagrazajgcych wydarzen
i potrzeb pacjentéw, umierania i procesu zaloby rodziny;

D.Wo9.
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EW19

zna role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordb oraz rozpoznaje
mechanizmy radzenia sobie ze stresem;

D.w10.

EW20

zna zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i
informowania o niepomys$lnym rokowaniu;

D.W12.

EwW21

zna i rozumie glowne pojecia, teorie, zasady i reguly etyczne stuzace jako
ogo6lne ramy wlasciwego interpretowania
i analizowania zagadnien moralno-medycznych;

D.W13.

EW22

zna zasady altruizmu i odpowiedzialnosci klinicznej i ma §wiadomos$é
zasad funkcjonowania zespotu terapeutycznego;

D.W14.

EW23

zna zasady pracy w grupie;

D.W15.

EW24

rozumie kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan
ludzkich;

D.W16.

EW25

zna cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia;

D.W18.

EW26

zna proces ksztaltowania si¢ nowych dyscyplin medycznych oraz
osiggnigcia czotlowych przedstawicieli medycyny
polskiej i $wiatowej;

D.W10.

EW27

zna podstawy medycyny opartej na dowodach.

D.W20.

EW28

zna uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych
chorob;

E.WL.

EW29

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych
choréb wewnetrznych wystepujacych u osob dorostych oraz ich
powiktan:

b) choréb uktadu oddechowego, w tym: chorob drog oddechowych,
przewlektej obturacyjnej choroby pluc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia
oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, chor6éb
srodmiazszowych ptuc, optucnej, srodpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej
(ostrej i przewlektej), nowotwordéw uktadu oddechowego,

E.W7.

EW30

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach i specyficznych problemach
w praktyce lekarza rodzinnego;

E.W36.

EW31

zna rodzaje materialow biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce
laboratoryjnej oraz zasady pobierania
materiatu do badan,

E.W37.

EW32

zna podstawy teoretyczne i praktyczne diagnostyki laboratoryjnej;

E.W38.

EW33

zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych w stanach
naglych;

E.W39.

EW34

definiuje podstawowe pojecia farmakoekonomiczne.

E.WA41.

EW35

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz
postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych chorob
wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglgdnieniem odrgbnosci
wieku dziecigcego,

F.W1.

EW36

zna aktualne wytyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej
noworodkow, dzieci i dorostych;

F.W7.

EW37

zna zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu panstwowego
ratownictwa medycznego;

F.W8.

EW38

zna metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, r6zne systemy
klasyfikacji chordb i procedur medycznych;

G.W1.

EW39

zna sposoby identyfikacji i badania czynnikoéw ryzyka, wady i zalety
roéznego typu badan epidemiologicznych oraz miary $wiadczace o
obecnosci zaleznos$ci przyczynowo-skutkowej;

G.w2.

EW40

zna pojecie zdrowia publicznego, jego cele, zadania, a takze strukturg i
organizacj¢ systemu ochrony zdrowia
na poziomie krajowym i globalnym oraz wplyw uwarunkowan
ekonomicznych na mozliwo$ci ochrony zdrowia;

G.w4.

EWA41

zna regulacje prawne dotyczace udzielania $wiadczen zdrowotnych, praw
pacjenta, podstaw wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania

G.W6.
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samorzadu lekarskiego;

EW42

zna podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania stuzby
zdrowia, powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady
organizacji przedsigbiorstw podmiotu leczniczego;

G.W7.

EW43

zna regulacje dotyczace eksperymentu medycznego oraz prowadzenia
innych badan medycznych;

G.Wo.

EwW44

zna zasady tajemnicy lekarskiej, prowadzenia dokumentacji medycznej,
odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej i zawodowe;j
lekarza;

G.W12.

EW45

interpretuje miary czesto$ci wystepowania chordb i niepetnosprawnosci,
ocenia sytuacje epidemiologiczng choréb powszechnie wystepujacych w
kraju;

G.W13.

EW46

zna pojecie bledu medycznego, najczestsze przyczyny bledow
medycznych i zasady opiniowania w takich przypadkach;

G.W18.

EUO1

korzysta z baz danych, w tym internetowych, i wyszukuje potrzebna
informacj¢ za pomocg dostepnych narzedzi;

B.U1L.

EU02

dobiera odpowiedni test statystyczny, przeprowadza podstawowe analizy
statystyczne oraz postuguje si¢ odpowiednimi
metodami przedstawiania wynikow; interpretuje wyniki metaanalizy, a
takze przeprowadza analizg
prawdopodobienstwa przezycia,

B.U12.

EU03

wyjasnia réznice migdzy badaniami prospektywnymi i retrospektywnymi,
randomizowanymi i kliniczno-kontrolnymi,
opisami przypadkow i badaniami eksperymentalnymi oraz szereguje je
wedlug wiarygodnosci i jakosci
dowodow naukowych;

B.U13.

EU04

planuje i wykonuje proste badanie naukowe oraz interpretuje jego wyniki
1 wyciaga wnioski.

B.U14.

EUO05

dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk
patologicznych w ustroju i w poszczeg6lnych
narzadach;

C.U14.

EU06

projektuje schemat racjonalnej chemioterapii zakazen, empirycznej i
celowanej;

C.U15

EUO7

postuguje sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych;

C.U17.

EU08

uwzglednia w procesie postgpowania terapeutycznego subiektywne
potrzeby i oczekiwania pacjenta wynikajace
z uwarunkowan spoteczno-kulturowych;

D.UL

EU09

wybiera takie leczenie, ktéore minimalizuje konsekwencje spoteczne dla
chorego;

D.U3.

EU10

buduje atmosfere zaufania podczas catego procesu leczenia;

D.U4.

EU11

przeprowadza rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z
zastosowaniem techniki aktywnego stuchania
1 wyrazania empatii, a takze rozmawia z pacjentem o jego sytuacji
zyciowej;

D.U5.

EU12

informuje pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych dziatan diagnostycznych lub terapeutycznych
i uzyskuje jego §wiadoma zgode;

D.Ué.

EU13

przekazuje pacjentowi i jego rodzinie informacje o niekorzystnym
rokowaniu;

D.U7.

EU14

udziela porady w kwestii przestrzegania zalecen terapeutycznych i
prozdrowotnego trybu zycia;

D.U8.

EU15

identyfikuje czynniki ryzyka wystapienia przemocy, rozpoznaje przemoc
i odpowiednio reaguje;

D.U9.

EU16

stosuje w podstawowym stopniu psychologiczne interwencje motywujace
1 wspierajace;

D.U10.

EU17

komunikuje si¢ ze wspotpracownikami zespotu, udzielajac
konstruktywnej informacji zwrotnej i wsparcia;

D.U11l.
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EU18

przestrzega wzorcOw etycznych w dzialaniach zawodowych;

D.U12.

EU19

posiada zdolnos¢ rozpoznawania etycznych wymiaréw decyzji
medycznych i odroézniania aspektow faktualnych
od normatywnych;

D.U1s.

EU20

przestrzega praw pacjenta, w tym: prawa do ochrony danych osobowych,
prawa do intymnosci, prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa do
wyrazenia §wiadomej zgody na leczenie lub odstgpienie od niego oraz
prawa do godnej $mierci;

D.u14.

EU21

wykazuje odpowiedzialnos$¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i
przekazywanie wiedzy innym;

D.U15.

EU22

rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych, planuje wlasng aktywnos¢
edukacyjna;

D.U16.

EU23

krytycznie analizuje pis$miennictwo medyczne, w tym w jezyku
angielskim, oraz wycigga wnioski w oparciu
0 dostepna literature;

D.U17.

EU24

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

E.UlL

EU25

przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzina;

E.U2.

EU26

ocenia stan og6lny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta;

E.U7.

EU27

planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;

E.U16.

EU28

przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych
poszczegdlnych lekéw oraz interakcji miedzy nimi;

E.U17.

EU29

pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce
laboratoryjnej;

E.U28.

EU30

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciala, pomiar te¢tna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia
tetniczego,

b) monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora,

pulsoksymetrig,
c) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagana i
zastepcza,
d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,

e) wstrzykniecia dozylne, domig$niowe i podskorne, kaniulacje zyt
obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewow
krwi, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wlosniczkowej,

f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowej,
g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i me¢zczyzn,
zglebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, eneme,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja,
kardiowersj¢ elektryczng i defibrylacje
serca,

1) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi;

E.U29.

EU31

interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych oraz
krytycznie ocenia materiaty reklamowe
dotyczace lekow;

E.U3L.

EU32

planuje konsultacje specjalistyczne;

E.U32.

EU33

postepuje wlasciwie w przypadku urazoéw (zaktada opatrunek lub
unieruchomienie, zaopatruje i zszywa rane);

E.U36.

EU34

prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta.

E.U38.

EU35

postuguje si¢ podstawowymi narzgdziami chirurgicznymi,

F.U2.

EU36

stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki;

F.U3.

EU37

zaopatruje prostg rane, zaktada i zmienia jalowy opatrunek chirurgiczny;

F.U4.

EU38

zaktada wktucie obwodowe;

F.US.

EU39

wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego i inne
czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy;

F.U10.

EU40

opisuje struktur¢ demograficzng ludnos$ci i na tej podstawie ocenia

G.UlL
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problemy zdrowotne populacji;

EU41 zbiera informacje na temat obecnos$ci czynnikéw ryzyka chorob G.U2.
zakaznych i przewleklych oraz planuje dzialania profilaktyczne na
réznym poziomie zapobiegania,
EU42 wyjasnia osobom korzystajacym ze $§wiadczen medycznych ich G.Us.
podstawowe uprawnienia oraz podstawy prawne
udzielania tych §wiadczen;
EU43 stosuje w praktyce regulacje prawne dotyczace wydawania zaswiadczen G.u4.
lekarskich na potrzeby pacjentow, ich
rodzin oraz instytucji zewnetrznych;
EU44 podczas badania dziecka rozpoznaje zachowania i objawy wskazujace na G.U5.
mozliwo$¢ wystapienia przemocy wobec
dziecka;
EU45 stara si¢ unika¢ popetnienia btedu medycznego we wlasnych dziataniach; G.U6.
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udziat w wyktadach 10
udziatl w ¢wiczeniach 0
udzial w seminariach 30
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu . —
przygotowanie do ¢wiczen 0
pracy studenta przygotowanie do seminariow 25
przygotowanie do kolokwiow 4
przygotowanie do egzaminu 0
inne 6
Lacznie 75
Punkty ECTS za przedmiot 2
godziny ECTS
Wskazniki N : — - -
A aklad pracy studenta zwigzany z zajgeciami wymagajacymi 40 1
ilosciowe bezposredniego udzialu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 35 1

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu
ksztalcenia

Formujace

Podsumowujace

EWO01-EW46

Obserwacja pracy studenta w trakcie zajec¢
i jego zaangazowania w dazeniu do realizacji
postawionego zadania
Ocena zdolnosci do samodzielnej pracy
i Umiejetnosci pracy w zespole
Ocena wiedzy nabytej w trakcie wykladow
i seminariow

Kolokwium pisemne i ustne

EUO1-EU45

Obserwacja pracy studenta w trakcie zajec¢
i jego zaangazowania w dazeniu do realizacji
postawionego zadania
Ocena zdolnosci do samodzielnej pracy
I umiejetnosci pracy w zespole

Kolokwium pisemne i ustne

Data
opracowania
sylabusa

Osoba
przygotowujaca
sylabus

25.09.2016

dr hab. med. Szczepan Cofta, tel.: 504 161 683,
mail: szczepan.cofta@skpp.edu.pl

3.3 Praktyki wakacyjne
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