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RECENZJA OSIAGNIEC NAUKOWYCH
PANA dr n. farm. TOMASZA ZAPRUTKO
stanowigcych cykl artykuléw naukowych zatytulowany:

»Dostepnosé do farmakoterapii i ustug farmaceutycznych w aspekcie
ekonomicznym i spolecznym”

Oceng osiggnig¢ naukowych, bedacych podstawa do nadania stopnia doktora
habilitowanego Panu dr n. farm. Tomaszowi Zaprutko przygotowatam jako recenzent
powotany przez Rade Doskonatosci Naukowej decyzja Nr 73.4000.78.2020.2 z dnia 29
wrzesnia 2020 roku, o czym zostatam powiadomiona pismem z dnia 21 pazdziernika 2020 r.
przez Kanclerza Kolegium Nauk Farmaceutycznych Panig prof. dr hab. Judyte Cielecka-
Piontek (KKN-266/2020).

Recenzja zostata opracowana zgodnie z ustawg z dnia 12 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 85 z pézn. zm.).
Przygotowano ja na podstawie dokumentéw, na ktére sktadajg sie:

- wniosek Habilitanta z dnia 19 maja 2020 roku w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk
farmaceutycznych,

- kopia dyplomu nadania stopnia naukowego doktora nauk farmaceutycznych Habilitantowi
18 listopada 2015 r. uchwata Rady Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu poswiadczona przez panig Beate Stominska,
pracownika Dziekanatu Wydziahu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu w dniu 13 maja 2020 roku,

- autoreferat przygotowany w jezyku polskim z opisem osiggni¢¢ naukowych w postaci 1
cyklu publikacji, uwzgledniajacy przedstawienie aktywnosci naukowej realizowanej za
granicg, z opisem osiggnie¢ dydaktycznych, organizacyjnych i popularyzujacych nauke,

- wykaz osiagni¢¢ naukowych oraz informacja o wspélpracy naukowej i wspolpracy z
otoczeniem spolecznym i gospodarczym,

- analiza bibliometryczna potwierdzajaca punktacje prac Habilitanta wykonana przez
biblioteke Gtowna Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,

- teksty publikacji sktadajacych sie na cykl prac potagczonych tematycznie,

- oswiadczenia wspélautorow prac wraz ze wskazaniem ich wkladu W powstanie
poszczegdlnych publikacii,

- listy referencyjne poswiadczajace wspolprace migdzynarodowa Habilitanta.
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Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity Dz.
U. 22020 r. poz. 85 ze zm.) obliguje recenzenta do oceny, czy osiggniecia naukowe osoby
ubiegajacej si¢ o stopien doktora habilitowanego odpowiadajg wymaganiom okre§lonym
w art. 219 ust. 1 pkt 2 i do przygotowania recenzji. W ponizszym opracowaniu zawarta jest
zatem moja ocena 1 cyklu powigzanych tematycznie recenzowanych artykutéw naukowych
opublikowanych w czasopismach naukowych, ktére w roku opublikowania artykutu w
ostatecznej formie byly ujete w wykazie sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b powyzszej ustawy. Poza oceng zamiescitam takze
podsumowanie odnoszace sie do opisu sylwetki Habilitantka jako badacza, dydaktyka i
cztonka spotecznosdci akademickie;.

Dane biograficzne

Pan dr farm. Tomasz Zaprutko jest absolwentem farmacji. Dyplom magistra farmacji
uzyskal w 2009 r. bronigc pracy ,,Poréwnanie jakosci zycia oséb ze zdiagnozowang
schizofrenia w Polsce i na Ukrainie”, ktérej promotorem byla Pani prof. dr hab. Elzbieta
Nowakowska. Praca zostala zrealizowana w Katedrze i Zakladzie Farmakoekonomiki i
Farmacji Spolecznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Habilitant zwigzany jest naukowo z tg wlasnie jednostka, w ktdrej poczatkowo miat status
doktoranta (2010-2014), nastgpnie asystenta (2015-2016) a aktualnie pracuje jako adiunkt. W
listopadzie 2015 r. uzyskal z wyréznieniem stopien doktora nauk farmaceutycznych na
Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu. Praca doktorska zostata nagrodzona Nagroda Rektora Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu za najlepsza prace doktorska obroniong w 2015
roku oraz zostata uznana za najlepsza prace doktorska z dziedziny farmakoekonomiki podczas
XIV Migdzynarodowej Konferencji Polskiego Towarzystwa Farmakoekonomicznego
(Warszawa, 1-2.12.2016). Tematem rozprawy byta , Farmakoekonomiczna ocena kosztow
terapii 0s6b ze zdiagnozowana schizofrenia leczonych farmakologicznie oraz w skojarzeniu z
terapig niefarmakologiczng”. Promotorem pracy byta Pani prof. dr hab. Elzbieta
Nowakowska.

Ocena osiagnigcia naukowego, o ktorym mowa w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz.
85 z pbéin. zm.), ktéry stanowi 1 cykl powigzanych tematycznie recenzowanych
artykulow naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych zatytulowany przez
Habilitanta ,,Dostepno$¢ do farmakoterapii i uslug farmaceutycznych w aspekcie
ekonomicznym i spolecznym”.

Na cykl prac stanowiacych osiggniecie naukowe Habilitanta skiada sie 6 artykulow
naukowych opublikowanych w latach 2016-2020, w ktorych Habilitant jest pierwszym
autorem i autorem korespondencyjnym. Deklarowany wiodacy udziat w powstaniu tych
publikacji na etapie prac koncepcyjnych, zwigzanych z realizacja przedsiewziecia
badawczego, analizg danych i tworzeniem oraz modyfikacja manuskryptow zaswiadcza o
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gtownej roli Habilitanta w ich tworzeniu. Na recenzowany cykl prac sktadaja sie publikacje o
charakterze prac oryginalnych, ktore zostaly pozytywnie ocenione przez recenzentow
poszczegolnych czasopism. Laczny dla cyklu IF = 10,424 pkt a punktacja MNiSzW = 345,

Cykl zaprezentowanych prac odnosi si¢ do dostepnosci pacjenta do farmakoterapii
oraz ustug farmaceutycznych w aspekcie ekonomicznym i spotecznym. Habilitant wykazuje
znaczenie czynnika ,,dostgpnosci” dla realizacji lekowych i nielekowych potrzeb pacjenta. Za
punkt wyjscia wskazano na réznice w rynkowej dostepnosci do lekow w aspekcie
ekonomicznym (,,affordability of medicines™) i spolecznym (,,access to medicines”) pomiedzy
krajami cztonkowskimi UE jak i w obrebie terytorium danego panstwa. Habilitant w swoim
cyklu prac skupia si¢ na analizie cen lekow i czynnikéw determinujacych mozliwosci ich
nabycia, ryzyka rozwoju zjawiska niedoboréw lekowych w wyniku funkcjonowania
rynkowych mechanizméw obrotu lekami, zmiany kategorii dostepnosci lekéw z Rp na OTC,
wskazujgc jednoczesnie na niebezpieczenstwo ich pozamedycznego stosowania, ukazuje
takze  mozliwos¢  wykorzystania  nowoczesnych  technologii w  $wiadczeniu
ustugi farmaceutycznej zwigzanej z wezesnym diagnozowaniem migotania przedsionkow.
Habilitant w swoim cyklu odnosi si¢ zatem do kilku réznych zagadnien, ktére jednak Iacza sie
w spojny cykl publikacyjny. Zaprezentowane wyniki majg charakter poznawczy oraz
aplikacyjny.

Pierwsza praca w cyklu publikacyjnym (Zaprutko T, Kopciuch D, Kus K, Merks P,
Nowicka M, Augustyniak I, Nowakowska E. Affordability of medicines in the European
Union. PLoS ONE. 2017;12(2):20172753. doi:10.1371/journal. pone.0172753) wykazuje
roznice w cenach lekow pomigdzy krajami UE. W badaniu analizowano urzedowe ceny
detaliczne lekow refundowanych uwzgledniajac jednoczesnie podziat pafistw UE na 3 grupy
w zaleznosci od momentu ich akcesji do UE. Nie badano kwot doptat pacjentéw. Badanie
dotyczylo lekow stosowanych w terapii schizofrenii i stwardnienia rozsianego. Wnioski z tej
pracy wskazuja na duze rozbieznosci w cenach analizowanych lekéw. W niektérych krajach
UE cena petnoptatna leku jest nieadekwatnie wysoka w stosunku do mozliwosci finansowych
obywateli (biorgc pod uwage srednie i minimalne zarobki). Méj niedosyt poznawczy jako
recenzenta zwigzany jest z odniesieniem do cen petoplatnych nie za$ realnych optat
ponoszonych przez pacjentdéw w poszczegdlnych krajach. W Polsce analizowane leki
stosowane w terapii schizofrenii kupowane sa najczesciej w ramach refundacji'. W roku
publikacji pracy system refundacji objgt leczenie stwardnienia rozsianego, ktore wezesnie]
byto pozbawione takiej mozliwoéci. Leczenie dostgpne jest w programie lekowym, zatem
poza aptekami ogélnodostepnymi. O tym, ze wydatki panstw czlonkowskich na leki w
przeliczeniu na mieszkanca s bardzo zréznicowane wiadomo z réznych ekspertyz i
opracowan przygotowywanych na zlecenie Parlamentu FEuropejskiego (np. Réznice w

"https://www.infarma.pl/assets/files/raporty/ Raport_Wplyw_ustawy o_refundacji_lekow.pdf
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zakresie kosztu produktéw farmaceutycznych i dostepu do nich w UE?). Dostepne materiaty
jednak odnosza si¢ do ogdlnych wartosci rynku lekéw. Habilitant tymczasem zajat sie
porownaniem cen konkretnych lekéw i wykazywat stopien ich dostepnosci cenowej, co
niewatpliwie stanowi wazny wktad w stan naszego poznania.

Druga praca (Zaprutko T, Kopciuch D, Paczkowska A, Sawicka D, Stachowiak Z,
Bogdaniec P, Kus K, Nowakowska E. Access to vaccination in the Greater Poland (Poland).
Acta Poloniae Pharmaceutica - Drug Research. 2019;76(1):195-201) poswiecona jest
analizie ekonomicznej i spolecznej dostepnosci do szczepionek wykorzystywanych w
procesie immunizacji dzieci. W badaniu wzieto pod uwage ceny 7 nierefundowanych
szczepionek oraz ich dostepnosé w réznych aptekach na terenie Wielkopolski. Wykazano, ze
najlatwiej i najtaniej mozna kupi¢ szczepionki w aptekach funkcjonujacych w wiekszych
strukturach o charakterze sieci i duzych sieci aptecznych. W publikacji poruszono problem
pobierania réznych optat za opakowania termoizolacyjne niezb¢dne do zagwarantowania
wiasciwych warunkéw transportu leku oraz bardzo kontrowersyjny 1 wazny aspekt
dostepnosci szczepionek w przychodniach. Szczepionka dostarczana pacjentowi jako ustuga
polaczona z jej jednoczesnym podaniem przez wykwalifikowany personel przychodni
sprawia, ze pacjent nie ponosi obcigzenia podatkiem VAT. W publikacji zawarto ciekawy
postulat wprowadzenie cen urzedowych dla szczepionek nierefundowanych poprzez
zagwarantowanie centralnych negocjacji ich cen. Habilitant w mojej opinii poruszyl
wyjatkowo wazny aspekt. Dostepnosé cenowa szczepionek ma strategiczny wrecz wplyw na
skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych. Pi$miennictwo odnoszac sie do kontekstu
miedzynarodowego wykazuje takie wiasnie powiazania.® W Polsce brakuje analiz z tego
obszaru. Nalezy wskazaé, ze uzyskane wyniki uzupelniajg wiedze farmaceutyczng o nowy
element dostarczajac takze analize ushug farmaceutycznych $wiadeczonych w  aptece
ogllnodostepnej. W moim przekonaniu wnioski z pracy powinny takze stanowié¢ glos w
dyskusji o rozszerzeniu uprawnien farmaceutéw o mozliwosé wykonania szczepienie, co
przewiduje projekt ustawy o zawodzie farmaceuty w wersji wiasnie zaakceptowanej przez
Senat.

Trzeci artykut z cyklu (Zaprutko T, Kopciuch D, Bronisz M. Michalak M, Kus K,
Nowakowska E. Drug shortages as a result of parallel export in Poland - pharmacists'
opinions. Health Policy. 2020;124:563-567) weryfikuje opinie personelu aptecznego na temat
niedoboréw lekowych w Polsce jako nastepstwa importu réwnoleglego. Az 99,31%
uczestniczacych w badaniu respondentéw (farmaceutow i technikdw farmaceutycznych
potwierdzito, iz spotkato sie z problemem niedoboréw lekowych. Najczesciej dotyczyly one

2
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/etudes/join/2011/451481 /IPOLENVI_ET(2011)451481 PL.pdf.

> V. Qendri, J.A. Bogaards, J. Berkhof: Pricing of HPV vaccines in European tender-based settings, The
European Journal of Health Economics, 2019, 20, 271-280.
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lekoéw przeciwcukrzycowych, przeciwzakrzepowych i przeciwpsychotycznych, ktére znajduja
zastosowanie w terapii schorzen przewlektych i sg lekami ratujgcymi zdrowie i Zycie
pacjentéw. Lista lekow zagrozonych brekiem dostepnosci w Polsce jest na biezaco
publikowana przez Ministra Zdrowia w formie obwieszczenia na podstawie danych
uzyskiwanych ze Zintegrowanego Systemu Monitorowania Obrotu Produktami Leczniczymi
(ZSMOPL). Zdaniem Komisji Europejskiej brak odpowiednich i ciagtych dostaw do aptek
produktéw leczniczych stosowanych u ludzi stanowi grozny i rosngcy problem, ktéry pojawit
si¢ w ostatnich latach w niektérych panstwach cztonkowskich i ktéry moze mie¢ powazny
wplyw na leczenie pacjentéw. Komisja przyznaje, ze handel rownolegly lekami moze by¢
jednym z powodow wystapienia niedoboréw wielu produktéw leczniczych stosowanych u
ludzi*. Problematyka importu réwnoleglego jest szczegdlnie wazna ze wzgledu na jego role w
ksztaltowaniu dostepu do produktow leczniczych, ktéry stanowi trzon analiz Habilitanta.
Wyniki przeprowadzonego badania wskazujg mozliwe sposoby zmiany bardzo niebezpiecznej
z punktu widzenia bezpieczenstwa zdrowotnego sytuacji. Zdaniem respondentéw nalezy
wprowadzi¢ system wysokich kar pienigznych za udzial w procederze tzw. odwrdconego
tancucha dostaw tak, aby jego podjecie oceniane bylo jako zbyt ryzykowne i nieoplacalne.
Badanie przeprowadzono w okresie pomiedzy pazdziernikiem 2015 r. a lipcem 2016 r. kiedy
takich rozwigzan jeszcze nie bylo. Aktualne prawo zawiera normy bardziej zasadnicze i
ograniczajace proceder. Uczestnicy badania zasugerowali takze potrzebe tworzenia przez
producentéw krajowych kontyngentow lekowych, ktére gwarantowatyby mozliwosé
szybkiego (w ciggu 24h - 48h) sprowadzenia leku oraz wdrozenia do obrotu lekami koncepcji
podwdjnych cen (,,dual pricing”). Model podwojnych cen uznany jest jednak za zaburzajacy
swobod¢ przeptywu dobr w obrebie UE i nie znalazt zastosowania w zadnym kraju
cztonkowskim. W literaturze przedmiotu zwraca si¢ uwage na brak wystarczajacej liczby
obiektywnych publikacji naukowych, ktore mogtyby poméc w ustaleniu skali zjawiska
importu réwnoleglego, zwiaszcza w odniesieniu do stosunkowo specyficznego rynku
polskiego.” Wyniki pracy wpisujg si¢ zatem w postulat wypelniania luki poznawczej w tym
obszarze.

Czwarta z cyklu praca (Zaprutko T, Kopciuch D, Ratajczak P, Paczkowska A,
Adamczak 0, Kus K, Nowakowska E. The prescription to over-the-counter switches and
double registration of medicines - the perspective of pharmacists from the Greater Poland.
Acta Poloniae Pharmaceutica - Drug Research. 2019 76(5):907-912) analizuje opinie
farmaceutéw na temat lekéw OTC, ktore zmienity swoja kategori¢ dostepnosci z Rp (lek
dostepny na recepte) na OTC wiasnie (czyli dostepny bez recepty) oraz lekéw OTC, ktore
istniejg na rynku jednoczesnie jako leki refundowane wydawane na podstawie recepty czesto
w takiej samej dawce i najczesciej pod bardzo zblizong nazwa handlowa. W przypadku tej
drugiej grupy lekow 75% badanych farmaceutéw wskazalo na potrzebe dodatkowego

*https://ec.europa.eu/poland/news/1805 1 7_drugs pl
> I. Baran-Lewandowska, T. Hermanowski: Wptyw handlu réwnolegtego lekéw na rynek farmaceutyczny w
Polsce, Zdrowie Publiczne i Zarzadzanie, 2013, 11 (1), 79-88.
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informowania pacjenta o potencjalnych dzialaniach niepozgdanych i zasadach stosowania, co
zaswiadcza o $wiadomosci potencjalnych zagrozen wynikajacych z takiego dublowania
kategorii dostepnosci leku. Respondenci w zmianie kategorii dostepnosci lekéw z Rp na OTC
rozpoznali ryzyko niekontrolowanego samoleczenia z blednym stosowaniem lekéw i wskazali
na potrzeb¢ wprowadzenia kategorii ,,lek wydawany wylacznie przez farmaceute”, ktéra de
facto funkcjonowala juz w przesztosci (--Rpe”). Habilitant poruszyt w pracy zagadnienie
koncepcji zwigkszania dostepnosci do farmakoterapii poprzez zmiane kategorii lekow z Rp na
OTC (uzywajac blednie w swoim autoreferacie terminu »Kategoria Rx”, ktéry uzywany jest w
publikacjach anglojezycznych). Powigzal je z uzasadnionymi watpliwosciami dotyczacymi
bezpieczenstwa pacjenta. Praca odnosi si¢ do problemu zagwarantowania dostepu do lekow,
ktore s3 w efekcie petnoptatne a ich zakup daje mozliwo$¢ skorzystania z darmowej porady
farmaceuty bez angazowania innego personelu medycznego. Taka sytuacja oczywiscie
powoduje wiele wyzwan, zwigzanych chociazby ze zwigkszonym ryzykiem stosowania leku.
Aspekty zmiany kategorii dostepnosci sg przedmiotem analiz polskich badaczy ale
odnoszgcych sie do sytuaciji w innych krajach®, niewiele publikacji odnosi sie do sytuacji w
Polsce.’

Pigty artykul zaprezentowany w cyklu (Zaprutko T, Koligat D, Wieczorek M Jéziak
M, Ratajczak M, Szydlowska K, Miazek J, Michalak M, Kus K, Nowakowska E. Misuse of
OTC drugs in Poland. Health Policy. 2016,120:875-881) analizujac opinie farmaceutdw
udowadnia, ze stosunkowo tatwy dostep do lekéw OTC zawierajacych dextrometorfan,
pseudoefedryne czy kodeing przyczynia si¢ do rozwoju zagrozen zwigzanych z ich
naduzywaniem. Zdaniem 58,2% respondentéw leki zawierajgce te substancje powinny mieé
status lekow dostepnych na recepte a nie lekéw OTC. Praca stanowi wazny wkiad w poznanie
problemu niemedycznego stosowania lekéw OTC w Polsce. Inne prace badaczy z tego
obszaru?® takze wskazuja na powigzanie wlasciwie nieograniczonego dostepu do lekéw OTC 7z
problem naduzywania niesteroidowych lekdw przeciwzapalnych i uzaleznien od lekéw
przeciwbolowych. Wykazuja takze bardzo wazng role w zakresie blokowania dostepu do
lekow stosowanych w celach niemedycznych lub $wiadomie naduzywanych poprzez
odpowiednig postawe farmaceuty, ktory moze skorzystaé z prawa odmowy wydania leku (na
podstawie art. 96 ust. 5 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 1. Prawo farmaceutyczne). Z prawa
tego, jak wykazuja to krajowe badania, korzystajg farmaceuci z aptek zlokalizowanych w
miastach, przede wszystkim w odniesieniu  do lekow OTC, gtownie lekow

SA. Baran, K. Skoczynska: Organizacja systemow kategorii dostepnosci produktow leczniczych w wybranych
krajach, ze szczegotowym oméwieniem lekéw OTC na przykfadzie Wielkiej Brytanii, Farmacja Wspoétczesna,
2014, 7, 131-138.

7 ]. Ronowicz: Zmiana kategorii dostepnosci produktow leczniczych na polskim rynku farmaceutycznym,
Farmacja Polska, 2020, 12, 704-709; K. Gruchata, A. Zimmermann, P. Kawczak: RX-t0-OTC swich and double
registration occurrence in Poland - an illuminative case study, Acta Poloniae Pharmaceutica - Drug Research,
2016, 73 (1), 247-254.

¥ M. Wéjta-Kempa, D.M. Krzyzanowski: Correlates of abusing and misusing over-the-counter pain relievers
among adult population of Wroctaw (Poland), Adv Clin Exp Med. 2016, 25,2, 349-360.
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przeciwkaszlowych i stosowanych w leczeniu kataru®. Wiasciwie przygotowany farmaceuta
potrafi réwniez odpowiedzialnie zapobiega¢ uzywaniu produktow leczniczych w celach
odurzania sie czy pobudzenia prowadzgc tzw. monitoring farmaceutyczny oparty na
wspotpracy farmaceuty 2 pacjentem i lekarzem leczacym uzaleznienie. Pismiennictwo
miedzynarodowe wskazuje na niezwykle wazng role farmaceutéw w profilaktyce zachowan
ryzykownych, ktéra polega na dazeniu do zmniejszenia szkod zwigzanych z narkomania,
lekomanig i toksykomania a z drugiej na wywieraniu wplywu na redukcje jej rozmiaru i
zasiegu'®. Naukowe opracowania z tego zakresu dotyczace problemu naduzywania lekow

Nalezy zauwazy¢, ze prace nr 4 i 5 poruszajgc problem lekéw OTC wskazujg na
realizacje postulatu dostepu do farmakoterapii ale jednoczesnie wskazuja bardzo wazng role

farmaceutow swiadczgcych ustugi farmaceutyczne — role zwigzang z gwarantowaniem
dostepu do bezpiecznej farmakoterapii.

Szdsta praca w cyklu (Zaprutko T Zaprutko J, Baszko A, Sawicka D, Szalek A,
Dymecka M, Telec W, Kopciuch D, Ratajezak P, Michalak M, Dankowski R, Szyszka A,

migotania przedsionkéw i w konsekwencji odpowiednio szybkie wdrozenie farmakoterapii.
W projekcie badawczym wykorzystano pionierskg metode  wykonania  badania
przesiewowego przy uzyciu ogolnodostepnych smartfonéw oraz niewielkiego, prostego
urzadzenia dodatkowego umozliwiajacego wykonanie jednoodprowadzeniowego badania

z punktu widzenia zakresu uprawnien farmaceutow i zakresu ustug farmaceutycznych
oferowanych w aptekach jest niezwykle wazna, zwlaszcza patrzac przez pryzmat
przechodzacej whasnie z sukcesem proces legislacyjny ustawy o zawodzie farmaceuty.

? A. Zimmermann: Badanie roli oraz ocena funkcjonowania apteki ogolnodostepnej w polskim systemie ochrony
zdrowia w $wietle prawa farmaceutycznego, wyd. Gdanski Uniwersytet Medyczny, Gdansk 2014.

19 J. Scott, A.J. Mackridge: Pharmacy support staff involvement in, and attitudes towards, pharmacy-based
services for drug misusers. Int. J. Pharm. Pract. 2009, 17, 6, 325-332; L. Orriols, J. Gaillard, M. Lapeyre-Mestre,
A. Roussin: Evaluation of abuse and dependence on drugs used for self-medication: a pharmacoepidemio]ogical
pilot study based on community pharmacies in France. Drug Saf. 2009, 32, 10, 859-873; C. Matheson, C.M.
Bond, M. Tinelli: Community pharmacy harm reduction services for drug misusers: national service deli

very and
professional attitude development over a decade in Scotland. J. Pub. Health. 2007, 29,4,350-357.
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Stanowi wazny wkiad w rozwdj farmacji spotecznej, wskazujac na nowoczesne mozliwosci
udziatu praktyki farmaceutycznej w diagnozowaniu chordb.

Dokonania zaprezentowane przez Habilitanta wpisuja sie¢ w obszar badawczy, ktérym
zajmuje si¢ farmacja spoleczna. Farmacja spoleczna kojarzona jest przede wszystkim z
naukami behawioralnymi i psychologia zdrowia, skiadajg si¢ bowiem na nig: socjologia,
psychologia spoteczna, psychologia, pedagogika, antropologia oraz komunikacja (w tym
perswazyjna, czyli reklama i promocja). W jej tworzeniu biorg takze udzial: historia i
politologia, opieka farmaceutyczna, problematyka zasobow ludzkich, zarzadzanie, polityka
zdrowotna oraz ekonomia, W tym w szczegblnosci farmakoekonomika i
farmakoepidemiologia, zwlaszcza w aspekcie ochrony zdrowia publicznego. Autorzy
publikacji z zakresu farmacji spolecznej wskazuja na powigzanie farmacji spotecznej z
prawem i etyka. Indulski'' wykazuje samodzielno$¢ dyscypliny, jaka jest farmacja spoteczna.
Rozw¢j farmacji spotecznej na $wiecie wiaze si¢ z nowym postrzeganiem roli farmaceuty i
nowymi funkcjami zawodowymi, a takze ze zmieniajacym si¢ charakterem systemow
ochrony zdrowia na $wiecie. Habilitant zajmuje si¢ zagadnieniami zwigzanymi z
farmakoekonomika, wskazujac na wage dostepu do farmakoterapii i ustug farmaceutycznych
jako gwarancji realizacji prawa do ochrony zdrowia. Zgodnie z wytycznymi promowanymi
przez ONZ panstwa, by respektowaé prawa cztowieka sg zobowigzane do zapewnienia
Jednostkom dostepnosei do produktéw leczniczych z uwzglednieniem czterech aspektow:
zagwarantowania dostepu do lekéw na calym terytorium pafstwa, zagwarantowania
dostepnosci lekow w sensie ekonomicznym, w tym dla 0s6b ubogich, zapewnienia rownego
dostgpu do lekow bez wzgledu na pte¢, rasg, pochodzenie etniczne i status spoleczno-
ekonomiczny pacjenta oraz zapewnienia dostgpu do wiarygodnych informacji na temat lekow,
zaréwno pracownikom shuzby zdrowia, jak i pacjentom'?. Wyniki zaprezentowane w cyklu
poszerzajg nasz stan poznania zwiagzany z sytuacja przestrzegania prawa do ochrony zdrowia
w Polsce, odnoszgc si¢ do powyzszych aspektow zwigzanych z dostepnoscia do
farmakoterapii i dostgpnoscig do ushug farmaceutycznych. Habilitant wskazuje takze i
eksploruje nowe ushugi farmaceutyczne, co niewatpliwie rozszerza dorobek farmacii
spoteczne;j.

Podsumowanie:

Podjete przez Habilitanta badania maja charakter poznawczy oraz aplikacyjny. Sa
niezwykle cenne dla rozwoju farmacji spotecznej, wzbogacajg stan naszej wiedzy z zakresu
dostepnosci do farmakoterapii i do ustug farmaceutycznych. Cykl prac sktada si¢ w
warto$ciowe opracowanie. Warstwa teoretyczna i metodyczna zaprezentowana w cyklu
stanowi znaczacy wklad w empirie nauk farmaceutycznych.

"'J. Indulski: Farmacja spofeczna. Warszawa: Wydawnictwo PZWL, 1987. ISBN 83-200-1153-1

12 UN, Access to mediation in the context of pandemicssuch as HIV/AIDS, tuberculosis and malaria. Com-
mission on Human Rights Resolution 2003/29, pkt 1, https:/data.unaids.org/publications/external-
documents/chr_resolution2003-29.pdf
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Aktywnos$¢ naukowa

Oprocz publikacji sktadajacych sie na spojny tematycznie cykl prac Pan dr n. farm.
Tomasz Zaprutko jest aktywnym naukowcem. Jego prace dotycza przede wszystkim
zagadnien zwigzanych z farmakoekonomikg. Dominuja analizy odnoszace si¢ do terapii
chordb przewlektych, m. in.: schizofrenii, depresji, astmy oskrzelowej, biataczki szpikowej,
mukowiscydozy. Po zdobyciu stopnia doktora nauk farmaceutycznych byl wspoélautorem 31
prac oryginalnych opublikowanych w czasopismach o uznanej renomie, 6 prac pogladowych i
5 rozdziatldw w monografiach naukowych. Laczna punktacja po uzyskaniu stopnia doktora
(bez uwzglednienia prac z cyklu) wynosi IF=35,509. Odnoszac sie do punktacji ministerialnej
jego publikacje warte s facznie 1478 punktéw. Uzyskany indeks Hirscha jest na poziomie 5.
Habilitant aktywnie uczestniczy w konferencjach naukowych poswieconych przede
wszystkim  farmakoekonomice, zaréwno jako prelegent jak i czlonek komitetow
organizacyjnych. Wykazat si¢ takze umiejetnosciami zdobywania finansowania na badania,
byt kierownikiem dwoch przedsiewzie¢ finansowanych z grantéw zewnetrznych (ze srodkow
Narodowego Centrum Nauki i ze $rodkéw podmiotu komercyjnego). Aktywnie dziala na
rzecz Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, piastujac m. in. funkcje sekretarza
Ogodlnopolskiej Sekcji Farmakoekonomiki. Jest czlonkiem Rady Naukowej punktowanego
czasopisma Farmakoekonomika Szpitalna. Uzyskat zespolowa nagrode Rektora Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu za osiagniecia naukowe w 2017 i
2018 1. roku (za cykl prac). Wykazuje takze aktywnos¢ naukowa we wspolpracy
mi¢dzynarodowej, przede wszystkim z jednostkami naukowymi Narodowego Uniwersytetu
Medycznego im. Danyta Halickiego we Lwowie (Ukraina) oraz z niemieckim Uniwersytetem
Christiana-Albrechta w Kilonii i Zentrum fiir Integrative Psychiatrie takze w Kilonii.
Wspdipraca ta zaowocowata licznymi publikacjami zespotowymi.

Podsumowanie

Dotychczasowy dorobek naukowy Pana dr farm. Tomasza Zaprutko jest bogaty i
wartosciowy, wszechstronnie obejmujacy zagadnienia z zakresu farmacii spolecznej, przede
wszystkim zas z obszaru analiz farmakoekonomicznych. Jego wspélpraca miedzynarodowa
za$wiadcza o istotnej aktywnos$ci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej uczelni.

Zaangazowanie dydaktyczne i organizacyjne

Nalezy zauwazy¢, ze Habilitant jest rowniez aktywnym dydaktykiem, ktory prowadzi
zajecia dla studentoéw kierunkéw: farmacja, biotechnologia medyczna, dietetyka, fizjoterapia i
pielegniarstwo w jezyku polskim i w jezyku angielskim dla studentéw English Division na
farmacji, na kierunku lekarskim i lekarsko-dentystycznym na macierzystej Uczelni. Jest
wspottworea przedmiotow fakultatywnych oferowanych studentom farmacji. Ponadto od
2020 roku jest cztonkiem Rady Programowej dla kierunku farmacja. W 2019 roku we
wspOlpracy z Prof. dr hab. Elzbieta Nowakowska oraz dr hab. Krzysztofem Kusem opracowat
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program nauczania i sylabus dla uruchomionej w 2020 roku I edycji  Studiow
podyplomowych ,,Marketing na rynku farmaceutycznym”. Jest takze wspottworeg idei
powstania tych studiow, ktory czynnie uczestniczyt w ich organizacji. Habilitant prowadzi
takze zajecia w ramach kurséw specjalizacyjnych dla lekarzy 1 farmaceutow. Ma
do$wiadczenie jako promotor prac licencjackich i magisterskich. Zostal powotany na
promotora pomocniczego rozprawy doktorskiej z zakresu farmakoekonomiki. Habilitant
angazuje si¢ w opieke nad Studenckim Kotem Naukowym Farmakoekonomiki i Farmacji
Spotecznej. Habilitant zostal wyrézniony za prace dydaktyczng (2019 r.) tytulem
»Wykladowca Roku” przyznanym za wyjatkowe zaangazowanie w proces dydaktyczny i
przychylny stosunek do miodziezy akademickiej przez Rad¢ Uczelniang Samorzadu
Studenckiego w imieniu Studentéw Wydziatu Farmaceutycznego UMP. Uzyskal takze
zespolowa nagrode dydaktyczna Rektora Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu (w 2018 roku) za autorstwo rozdzialu w ksigzce
~Farmakoekonomika w zarzadzaniu zasobami ochrony zdrowia” (red. prof. dr hab. Elzbieta
Nowakowska) wydanej naktadem Wydawnictwa Wolters Kluwer. W dzialalnosci
organizacyjnej na podkreslenie zastuguje zaangazowanie w 0rganizacj¢ Ccorocznej
Ogolnopolskiej  Konferencji ,,Farmakoekonomika szansa na zbilansowanie wydatkdw
systemu  opieki zdrowotnej w Polsce” organizowanej przez Katedr¢ i Zaktad
Farmakoekonomiki i Farmacji Spolecznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu. Habilitant jest takze popularyzatorem nauki. Wygtasza liczne
wyktady dla spotecznosci farmaceutycznej a takze na konferencjach studenckich.

Podsumowanie

Dziafalnos¢  dydaktyczna 1 organizacyjna Habilitanta jest znaczaca dla nauk
farmaceutycznych.

OGOLNA OCENA RECENZENCKA

Na podstawie oceny osiagniecia naukowego, ktorym jest 1 cykl powigzanych tematycznie
recenzowanych artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych, ktore w
roku opublikowania artykulu w ostatecznej formie byly ujete w wykazie sporzadzonym
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. ustawy z dnia 12 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, stwierdzam, ze w mojej ocenie cykl ten
stanowi znaczny wktad w rozwdj nauk farmaceutycznych. Habilitant dr n. farm. Tomasz
Zaprutko posiada niezbedne kwalifikacje do petnienia funkcji samodzielnego pracownika
naukowego. Spelnia wymagania stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora
habilitowanego okreslone w ustawie z dnia 12 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1
nauce (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 85 z pézn. zm.). Osiagniecie naukowe stanowigce
cykl 6 publikacji stanowi dzielo wartosciowe o doniostym wkiadzie w rozwdj nauk
farmaceutycznych.
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W zwigzku z przedstawiona powyzej oceng wnioskuje o nadanie Panu dr n. farm.
Tomaszowi Zaprutko stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne
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