oot [IFWEBINARIUM DIETETYKI
Qﬁj : GERONTOLOGICZNEJ

&2;
4 °
Yoot Czerwcowa dawka wiedzy
Dzien 1
05.06.2023r.

18.30-19.00 - Zaburzenia gospodarki elektrolitowej u os6b starszych

prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Pracownia geriatrii przy Katedrze i
Klinice Medycyny Paliatywnej, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

19.00-19.30 - Problem odwodnienia u osdb starszych i wtasciwe metody nawodnienia
Katarzyna Kos, studentka kierunku dietetyka na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu,
SKN Dietetyki Gerontologicznej

Dzien 2

12.06.2023r.
18.30-19.00 - Dieta w bezsennosci i zaburzeniach snu
mgr Marika Murawiak, dietetyk, doktorantka w Katedrze i Klinice Medycyny Paliatywnej,
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
19.00-19.30 - Mikrobiota jelitowa- znaczenie probiotykoterapii u oséb starszych
Zuzanna Dubiniec, studentka kierunku dietetyka na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu,
SKN Dietetyki Gerontologicznej

Dzien 3
19.06.2023r.

18.30-19.00 - Rola diety w nietrzymaniu moczu
Oliwia Koszal, studentka kierunku dietetyka na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu,
SKN Dietetyki Gerontologicznej
19.00-19.30 - Znaczenie fizjoterapii w nietrzymaniu moczu
mgr Monika Kaszynska, fizjoterapeuta, studentka kierunku dietetyka na Uniwersytecie
Medycznym w Poznaniu, SKN Dietetyki Gerontologicznej

Dzien 4
26.06.2023r.
18.30-19.00 - Osteoporoza- znaczenie witaminy D
Maria Jurek, studentka kierunku dietetyka na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu,
SKN Dietetyki Gerontologicznej

19.00-19.30 - Interakcje lekéw z zywnoscig (
dr n. med. Aleksandra Kaluzniak-Szymanowska, dietetyk, Pracownia geriatrii przy _&
| Poznan|

Katedrze i Klinice Medycyny Paliatywnej, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu



