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Rozprawy doktorskiej lek. med. Katarzyny Stanistawskiej

Pt : Ocena skutecznosci i bezpieczenstwa wewnatrznaczyniowego leczenia
chorych z niekrwawigcymi tetniakami naczyn mézgowych przy uzyciu

stentow Leo

W ostatnim dziesiecioleciu obserwuje si¢ burzliwy rozwoj dziedziny wiedzy z zakresu
neuroradiologii zabiegowej. Postgp technologiczny i konkurencja firm spowodowala ze kazdego
roku pojawia sie szereg nowych urzadzen umozliwiajacych bezpieczne i skuteczne leczenie
tetniakow moézgu. Z tego tytutu rozszerzyly si¢ wskazania do zabiegu, a szczegdlnie tetniakow
ktore do niedawna byly dyskwalifikowane od operacji otwartej jak i wewngtrznaczyniowej. W
chwili obecnej nieomal wszystkie tetniaki mozgu zaopatrywane sg metodg wewngtrznaczyniowg
przez nieliczng waska grupe specjalistow w tej dziedzinie. Jest to spowodowane trudng technikg
zabiegu, dhuga $ciezka nauczania i stresu operacyjnego zwigzanego z mozliwoscig cigzkich
powiklan $rod- i pooperacyjnych. Przedstawiona mi do recenzji praca porusza istotne zagadnienie
kliniczne, jakim jest zastosowanie stenta Leo ( Balt) do leczenia pacjentéw z tetniakami mozgu.
Autorka pracy przedstawila interesujace wyniki dotyczace skutecznosci wewnatrznaczyniowego
leczenia niepeknietych tetniakéw moézgu W duzej mierze, o wartosci rozprawy decyduje brak w
literaturze polskiej i znikome w zagranicznej, opracowan dotyczacych leczenia chorych za pomoca
stenta Leo. W roku 2017 w Neuraoradiology ukazala si¢ praca oparta na dlugoterminowych
wynikach leczenia stentem Leo u 50 chorych. W tym aspekcie material doktorantki analizujacy
wyniki u leczenia u 305 chorych jest imponujacy. Sam stent Leo w odréznieniu od stentow

wycinanych laserowo z tuby nitinolowej jest stentem plecionym z nitek nitinolowych o przebiegu
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helikalnym i ma wlasciwosci posrednie pomigdzy stentami tradycyjnymi a nowo wprowadzonymi
stentami kierunkujgcymi przeptyw ( flow diverter). Pomyst zastosowania stenta Leo jako stenta
kierunkujgcego przeptyw byt ciekawy i nigdy wczesniej nieporuszany. Dodatkowym atutem stenta
jest mozliwos¢ wtornego coilowania tetniaka w razie braku powodzenia leczenia pierwotnego.
Osobiste naukowe i praktyczne doswiadczenie doktorantki w ramach podjetego tematu, opartego na
rozleglym materiale klinicznym, oraz wysoka renoma osrodka z ktorego pochodzi praca daje
gwarancje ze uzyskane wyniki ocenianej metody leczenia sa wiarygodne i zastuguja na
najwyzszg uwage.

Dlatego jako praktyk z dziedziny radiologii zabiegowe]j ktéry na co dzien spotyka si¢ z
problemem kwalifikacji chorych do tego typu zabiegéw , z duzym zainteresowaniem podjgtem sie
recenzji pracy na stopien naukowy doktora nauk medycznych lekarza med. Katarzyny
Stanislawskiej. Praca ta powstala pod kierunkiem doswiadczonego naukowca i uznanego
specjalisty w dziedzinie radiologii i neuroradiologii zabiegowej prof. dr hab. Roberta Juszkata.
Material pochodzi z Kliniki Neurochirurgii i Neurotraumatologii Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu. Badania byty gromadzone w latach 2007-2015.

Pracama wazny aspekt praktyczny nie tylko dla radiologéw interwencyjnych , lecz takze dla
neurochirurgéw i1 neurologéw ktoérzy w codziennej praktyce majg do czynienia z tg patologig ,
biorac udzial w procesie podejmowania decyzji co do sposobu leczenia lub jego poniechania.
Zbieranie doswiadczen w tej dziedzinie i ich publikowanie jest tym bardziej wazne Ze nie jest to
temat czgsto poruszany w literaturze jak i codziennej praktyce. Dlatego tez wybor tematu pracy

doktorskiej byt ze wszech miar stuszny i pozyteczny.

Rozprawa przedstawiona do oceny jest wydrukiem komputerowym. Na podkreslenie
zastuguje niezwykle staranna szata graficzna . Praca liczy 94 strony, zawiera 8 tabel i 31 rycin.
Posiada konstrukcje typowa dla prac doktorskich i sktada sie z 10 podstawowych czescei tj.
stosowanych skrotow, wstepu, celu pracy, opisu materialu i metodyki , wynikow badan,
omdwienia, wnioskow, streszczenia w jezyku polskim i w jezyku angielskim, wykazu
pi$miennictwa i wykazu tabel i rycin. Tabele i wykresy s skonstruowane w sposob poprawny i
przejrzysty, a duza ilos¢ tabel i rycin  korzystnie wplywa na zrozumienie przedstawianych
problemoéw i jest niewatpliwym atutem pracy. Zebrane pismiennictwo liczy 106 pozycji.

Wstep

Na 15 stronach wstepu, ktory jest podzielony na 10 podrozdzialow autorka przedstawita
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najwazniejsze zagadnienia zwiazane z patofizjologia, morfologia, epidemiologig z przebiegiem
naturalnym oraz klasyfikacjg. Niezwykle waznymi aspektami poruszonymi w tym rozdziale sq:
omoéwione rézne techniki leczenia wewnatrznaczyniowego, przeglad stosowanych obecnie
materialtow embolizacyjnych, stentéw i protez zmieniajacych kierunek przeptywu krwi oraz opis
mozliwych powiktan zwigzanych z wewnatrznaczyniowym leczeniem.

W rozdziale tym doktorantka, przedstawita rowniez bardzo dobrze uzupehiajacy prace rys

historyczny. Rozdziat jest ciekawie napisany, zwigzly i stanowi dobre wprowadzenie do dalszych

rozdziatéw pracy.

Cel pracy

* Ocena czynnikéw anatomicznych i morfologicznych majacych wplyw na wybor
metody leczenia wewnatrznaczyniowego z uzyciem stenta.

* Ocena skutecznosci wewnatrznaczyniowego leczenia chorych z tetniakami naczyn

mozgowych za pomoca stenta.

e Ocena bezpieczenstwa zabiegu wszczepienia stenta u pacjentéw z niepeknietymi
tetniakami naczyn mozgowych.
* Ocena wynikéw odlegtych leczenia chorych z tetniakami naczyn mézgowych za

pomoca stenta.

Material

Rozdzial ,,Materiat i metoda” zostat przedstawiony na 14 stronach. Autorka przedstawita
grupy badane w tym demografi¢ i symptomatologie. Opisata techniki zabiegu stosowane w
opracowywanym materiale oraz kontrol¢ po zabiegu oraz na koficu przedstawita opracowanie
statystyczne.
Dobor badanej grupy; badana grupa liczyta 305 pacjentéw co jest materiatem imponujacym
i jednym z wigkszych opracowan na $wiecie. W grupie tej wykonano 315 zabiegow
implantacji dwodch odmian stenta Leo ( Balt) zaopatrujgc 315  tetniakoéw. Do opracowania
zakwalifikowano chorych w trybie planowym bez objawdw krwawienia. Tekst zostal zobrazowany
13-ma rycinami ulatwiajacymi dalsze $ledzenie przedstawianego materiatu. Na uwage zastuguje
szeroko omoéwione stosowane techniki leczenia wewnatrznaczyniowego tetniakéw przy pomocy
stenta Leo oraz postgpowanie wtdrne majace na celu catkowite wylgczenie z krazenia worka
tetniaka lub jego stabilizacje wielkosci. Podrozdzial ten wraz ze sposobem przygotowania
chorego do zabiegu moze stanowi¢ wytyczne dla procedury wzorcowe;.

Do opracowania statystycznego wynikow zastosowano program Statistica 12 (StatSoft)
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oraz StatXact (Cytel), test Shapiro-Wilka i testy (Manna-Whitneya, Kruskala-Wallisa) uzyto przy
poréwnaniu zmiennych, przy braku zgodnosci z rozkladem normalnym. Zaleznosci miedzy

zmiennymi liczono testami niezaleznogci chi2 1ub Fishera-Freemana-Haltona.

Rozdzial ,,Wyniki” zostal przedstawiony na 8 stronach dodatkowo zilustrowanych 7-ma
tabelami i 14-toma rycinami pozwalajacymi wglebi¢ si¢ w problematyke otrzymanych wynikow
wezesnych 1 odleghych przeprowadzonych zabiegdéw w zastosowanych metodach leczenia.

Wedlug mojej opinii najwartosciowsza czescig tego rozdziatu jest doglebna ocena skutecznosci
oraz bezpieczenstwa wykonywanych zabiegow. Szczegélnej analizie poddano wyniki bezposrednio
po wykonanej procedurze i sposoby wyjécia z trudnych sytuacji zdarzajacych sie na tym etapie
leczenia. Wyniki odlegle sa poddane skrupulatnej analizie statystycznej w ktorej doktorantka
poddata ocenie wyniki leczenia w zaleznosci od wielko$ci tetniaka i jego lokalizacji.
Omoéwienie

Omowienie jest bardzo wartosciowg czgécia pracy gdyz autorka omawia w niej wlasne wyniki
umiejetnie pordwnujge je z cytowanymi publikacjami. Dyskusja zajmuje 14 stron i dowodzi
glebokiej wiedzy opisywanych tematow oraz sumiennosci i dociekliwosci naukowej . Rozdziat ten
interesujacy z punktu widzenia praktycznego zastosowania wynikéw w praktyce klinicznej i
poréwnania z doniesieniami z literatury. Najciekawsze w tym opracowaniu sa wyniki odlegle, gdyz
autorka udowodnita ze zastosowanie stenta Leo jako samodzielnej techniki leczenia powoduje
wykrzepienie catkowite tgtniakow w ponad 8 % a w 13 % przypadkéw tetniak ulegt zmniejszeniu
lub jego wymiar si¢ nie zmienil. Chorzy Ci nie byli poddawani dalszym etapom leczenia. Jednakze
78 % chorych wymagato drugiego etapu leczenia pod postacia embolizacji worka tetniaka przy
pomocy spiral. Na szczegdlna uwage zastuguje fakt , ze jak dotychczas w literaturze §wiatowej nie
byto podobnego opracowania dotyczacego skutecznosci leczenia z zastosowaniem stentéw Leo
jako samodzielnej i jedynej procedury leczniczej. Badanie to poparte na znaczacym materiale
wykazuje si¢ rzetelno$ciag naukowa. Podsumowujac z tego nielatwego zadania doktorantka
wywigzala si¢ znakomicie demonstrujac wiedze i odpowiednie kompetencje badacza.
Whioski

Cztery wnioski wynikajace z analizy wynikow i dyskusji sg najzupelniej uzasadnione i

odpowiadaja zalozonym celom rozprawy.

Jedyng mojg uwagg w tym miejscu, jest potrzeba szczegdtowego rozbudowania wnioskéw poza

zatozone cele, a wynikajace z analizy unikalnego materiatu, co poddaje uwadze doktorantki w
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przewidywanej publikacji naukowej.

Streszczenie w jezyku polskim oraz jego odpowiednik w jezyku angielskim wiasciwie

prezentujg najwazniejsze zagadnienia poruszane w rozprawie.

Praca napisana jest poprawnym jezykiem, praktycznie bez btgdow stylistycznych i literowych.

Jedyna mojg uwaga w tej materii jest odmiana stowa stent zwlaszcza w rozdziale Cele pracy.

Bibliografia

Prawidlowo zebrane i cytowane pismiennictwo liczy 106 pozycji, a w zasadzie 105 gdyz ta
sama praca jest cytowana dwukrotnie ( pozycja 56 i 73). Bibliografia w przewazajacej mierze

anglojezyczna. Z tej liczby 70 cytowanych prac pochodzi z ostatnich 5 lat.

Ostatnim elementem pracy jest wykaz: 8 tabel , 31 rycin i wykresow.

Nalezy stwierdzi¢, ze praca ze wzgledu na duze walory naukowe i edukacyijne zostata
wykonana bardzo starannie z duzym naktadem sit popartych gleboka wiedza w zakresie podjetego
tematu 1 zastuguje na wyrdznienie.

Reasumujac, uwazam Zze rozprawa doktorska

lekarza med. Katarzyny Stanistawskiej pt: Ocena skutecznosci i bezpieczenstwa
wewnatrznaczyniowego leczenia chorych z niekrwawigcymi tetniakami naczyn mézgowych
przy uzyciu stentéw Leo

w pelni odpowiada warunkom stawianym pracom na stopienn doktora nauk medycznych .

Z pelnym przekonaniem pozwalam sobie przedstawi¢ Wysokiej Radzie

I Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu wniosek o dopuszczenie lekarza
med. Katarzyny Stanislawskiej

do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie wnioskuje o wyréznienie pracy doktorskiej lekarza med. Katarzyny

Stanislawskiej ze wzgledu na duze walory naukowe i edukacyjne.
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