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1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmiotu

Nazwa przedmotu

Rok akademicki

Rok studiow

nadrzednego/modutu
Chemia analityczna i zywnosci - 2018 / 2019 Pierwszy
Semestr Rok naboru Profil ksztalcenia Poziom studiéw
1,2 2018 / 2019 - pierwszego stopnia
Tryb studiow Jezyk wyktadowy Rodzaj przedmiotu Koordynator przedmiotu
stacjonarne polski Zajecia obowigzkowe Iskra Maria prof. dr hab.

Koordynator przedmiotu
nadrzednego/modutu

Osoba zaliczajaca

Osoby prowadzace

Iskra Maria prof. dr hab.

Budzyn Magdalena dr n. med. , Gryszczynska Bogna dr n. med. biol.
med. , Iskra Maria prof. dr hab. , Kasprzak Magdalena dr n. med. ,
Piorunska-Mikotajczak Anna dr n. przyr. , Strzyzewski Krzysztof dr n.

med.

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studenta z :
1. udziatem zjawisk fizyko-chemicznych w analizie jakosciowej i ilosciowej oraz ocenie produktdéw spozywczych i prawidtowosci przebiegu
proces6w metabolicznych w organizmie cztowieka.
2. zapoznanie z aparaturg analityczng oraz przyswojenie umiejetnosci samodzielnego wykonywania i planowania analiz chemicznych

jakosciowych i ilosciowych.

3. strukturg i przemianami waznych biologicznie zwigzkdw chemicznych, bedacych sktadnikami zywnosci,
4. interpretacjg przemian chemicznych i fizykochemicznych zachodzacych w surowcach spozywczych w trakcie ich przetwarzania oraz w
produktach podczas przechowywania zywnosci.
5. mozliwosciami ksztattowania struktury, barwy, smaku i zapachu zywnosci
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3. WYMAGANIA WSTEPNE
Znajomos$c¢ podstawowych grup zwigzkdéw o znaczeniu fizjologicznym i ich wtasciwosci.
4. TRESCI PROGRAMOWE

Seminaria

. Roztwory witasciwe, koloidowe, zawiesiny

. Makro- i mikropierwiastki w zywnosci

. Metody jakosciowe i ilosciowe oraz instrumentalne w analityce chemicznej

. Charakterystyka i funkcje biologiczne gtdwnych biatek, weglowodanoéw i lipidow zywnosci

. Ksenobiotyki i zanieczyszczenia zywnosci. Substancje chemiczne celowo dodawane do zywnosci
. Witaminy i polifenole zawarte w zywnosci

. Suplementy diety i leki roslinne - réznice i podobienstwa

Nou b wNH=

Cwiczenia

. Regulamin zajec¢ oraz bezpieczenstwa i higieny pracy. Technika pracy laboratoryjnej. Wstep do obliczen w chemii analitycznej

. Analiza jako$ciowa wybranych kationéw i anionéw biologicznie waznych. Oznaczanie wybranych kationdw w surowicy krwi.

. Rdwnowagi jonowe w wodnych roztworach elektrolitéw. Bufory organizmu cztowieka- przygotowanie i pomiar pojemnosci buforowej.
. Koloidy - przygotowanie i badanie wtasciwosci.

. Analiza iloéciowa - kompleksometria. Analiza chemiczna w praktyce dietetyka.

. Analiza jakosciowa i ilosciowa aminokwasow, biatek, weglowodandw i lipidéw obecnych w zywnosci

. Analiza jakosciowa i ilosciowa wybranych ksenobiotykow i zwigzkéow endogennych

. Analiza jakosciowa i ilosciowa witamin obecnych w produktach roslinnych

. Analiza jakosciowa i ilosciowa polifenoli obecnych w wyciagach roslinnych

O 0O NO UL A WN -

10. Wykrywanie obecnosci i oznaczanie aktywnosci enzyméw w zywnosci

11. Wykrywanie obecnosci substancji dodatkowych w produktach spozywczych
12. Fizjologiczne aspekty chemii zywnosci - glikemia i indeks glikemiczny

13. Substancje antyodzywcze w zywnosci
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5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA MODULU/PRZEDMIOTU ORAZ WERYFIKACJA EFEKTOW KSZTALCENIA

L Sposob
Odniesienie do
EFEKTY KSZTALCENIA Numer standardu | charakterystyki | °¢ny/metoda o
PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT OSIAGNIE W 2 drugiego stopnia werytixacjl Metody realizacji
ZAKRESIE: kierunkowego Polskiej Ramy zaktadanych
efektu ksztatcenia Kwalifikacji efektow
ksztalcenia
WIEDZY
Zna funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczow, egzamin seminaria ,
weglowodanoéw oraz elektrolitow, pierwiastkéw ) A samodzielna praca
$ladowych, witamin i horr“lonéw. wos P6S_WG Wylt(g&agz'gsztigevr;}a studenta A
’ ¢wiczenia-
Zna, rozumie i potrafi wykorzystaé¢ w praktyce seminaria
wiedze z zakresu biochemii ogélnej i klinicznej, egzamin , test samodzielna praca
chemii zywnosci, mikrobiologii ogéinej i wos3 P6S_WG koncowy , studentap
zywnosci, fizjologii oraz parazytologii. prezentacja éwiczenia-A
UMIEJETNOSCI
Rozumie wzajemne relacje pomiedzy : :
przewleklymi chorobami a stanem odzywienia i wg/dkogv:\alirggizﬁtann;a
potrafi zaplanowac i wdrozy¢ zywienie uos P6S UW ' pdia noza ! seminaria
dostosowane do zaburzein metabolicznych - ind wigualne o
wywotanych urazem lub choroba. grzypadkug
Potrafi pracowaé¢ w zespole wielodyscyplinarnym " d
w celu zapewnienia ciagtosci opieki nad wykonanie zadania seminaria ,
pacjentem. uos P6S_UW, P65_UO , prezentacja ¢éwiczenia-A
Potrafi przygotowac¢ materialy edukacyjne dla
pacjenta. Posiada umiejetnosc¢ przygotowania
prac pisemnych oraz wystapief ustnych . . .
dotyczacych zagadnien zwigzanych z uo4 P6S_UW , P6S_UO wykonanie zadania [ samodzielna praca
poradnictwem dietetycznym w oparciu o - - , praca pisemna studenta
wspoéiczesne pi$miennictwo w jezyku polskim i
obcym.
KOMPETENC)]
Efektywnie prezentuje witasne pomysty,
watpliwosci i sugestie, popierajac je
argumentacja w kontekscie wybranych ) ;
perspektyw teoretycznych, pogladéw rzznych K10 P6S_UO , P6S_UK prezentacja samo&ﬁlg(lannatapraca
autoréw, kierujac sie przy tym zasadami
etycznymi.
Posiada umiejetnosc statego doksztatcania sie. KO3 P6S KK wykonanie zadania samodzielna praca
- studenta
Posiada §wiadomos¢ wiasnych ograniczen i wie samodzielna praca
kiedy zwrocic sie do innych specjalistow. K01 P6S_KK projekt studentap

6. METODY DYDAKTYCZNE I NAKLAD PRACY STUDENTA

CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA
z LICZBA GODZIN
FORMA ZAJEC LICZBA GODZIN | SAMODZIELNE] | LICZBA GODZIN | pbyNKTY ECTS METODY DYDAKTYCZNE
KONTAKTOWYCH PRACY ELEARNING
STUDENTA
prelekcja
SEMINARIA 20 10 0 1,00 dyskusje
konwersatoria
prelekcja
, symulacje
CWICZENIA-A 40 20 0 2,00 pokaz
warsztaty
projekty
LACZNY NAKLAD PRACY
STUDENTA 60 30 0 3,00 / 3,00
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7. KRYTERIA OCENY

1. Po uzyskaniu zaliczenia z seminariow i ¢wiczen, student przystepuje do egzaminu z przedmiotu w formie testu obejmujgcego materiat
przedstawiany w trakcie seminaridw i obejmujacy czes¢ teoretyczng obowigzujaca na ¢wiczeniach (forma egzaminu: na platformie OLAT).
Zgodnie z Regulaminem Studiéw student ma mozliwo$¢ dwukrotnego poprawiania egzaminu.

Wykaz zagadnien i wzoréw obowigzujacych do egzaminu koncowego zostaje zatgczony

do szczegoétowego informatora, ktdry student otrzymuje na pierwszych zajeciach.

2. Egzamin uznaje sie za zaliczony na poziomie 60% poprawnych odpowiedzi. Kryteria egzaminu koncowego:
- bardzo dobry od 95%

- ponad dobry od 90,0%

- dobry od 80,0%

- dos¢ dobry od 70,0%

- dostateczny od 60,0%

3. Student, ktérzy zaliczy seminaria i ¢wiczenia zgodnie z harmonogramem i uzyska co najmniej 90% z maksymalnej punktacji (w trakcie
zaje¢ zgodnie z planem), otrzymuje premie podwyzszajgca ocene korncowq z przedmiotu o pot stopnia. Premia doliczana jest do oceny
uzyskanej tylko w pierwszym terminie egzaminu.

8. LITERATURA PODSTAWOWA

1. Iskra M. i wsp. Wybrane zagadnienia z chemii medycznej. Czes¢ I. Podstawy teoretyczne, , Wyd. Akademia Medyczna,
Poznan,, 2004.

2. Sikorski Z.E. Chemia zywnosci . , Wyd. Naukowo-Techniczne, Warszawa, 2012.
3. Gawecki J, Hryniewiecki L. Zywienie cztowieka , Wyd. PWN, Warszawa, 2006.

4. Iskra M. i wsp. Wybrane zagadnienia z chemii medycznej. Czes¢ II. Doswiadczenia , Wyd. Uniwersytet Medyczny, Poznan,
2010.

9. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Gertig H, Przystawski J. Bromatologia-zarys nauki o zywnosci i zywieniu , PZWL, Warszawa, 2007.
2. Ciborowska H, Rudnicka A. Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka , PZWL Warszawa, 2012.

10. REGULAMIN ZAJEC

Dodano w formie zatacznika plikowego.
11. PLAN ORGANIZACJI ZAJEC
Dodano w formie zatacznika plikowego.

12. KOLA NAUKOWE

Jednostka zarzadzajaca nie prowadzi zadnych két naukowych

13. INFORMACJE KONCOWE
ul. Rokietnicka 8, 60-806 Poznan

14. SYSTEM OCENIANIA

OCENA OCENA
LOKALNA DEFINICJA LOKALNA ECTS DEFINICJA ECTS
5 bardzo dobry - Znall(c?r?[i)tt?ar%idzal umiejetnosci i A celujacy - wybitne osiagniecia
ponad dobry - bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i bardzo dobry - powyzej sredniego standardu z pewnymi
4,5 B
4 kompetencje btedami
4 dobry - opanowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji C dobry - generalnie solidna praca z szeregiem
na dobrym poziomie zauwazalnych btedow
dos$¢ dobry - zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i : _ : : :
3,5 kompetencje, ale ze znacznymi niedociagnieciami D zadowalajacy - zadowalajacy, ale ze znaczacymi btedami
dostateczny - zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i _ L s Py :
3 kompetencje z licznymi btedami E dostateczny - wyniki spetniajg minimalne kryteria
> niedostateczny - niezadowalajace osiagnigcie wiedzy, EX F niedostateczny - podstawowe braki w opanowaniu
umiejetnosci i kompetencji ! materiatu
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