Szanowni Panstwo,
Pracownicy i Studenci Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

Ufajgc, ze ,okragty” 10-ty numer "Dziennika stanu epidemii koronawirusa" znajdzie Panstwa
w dobrym zdrowiu, przekazujemy gars¢ kolejnych informacji. Najwazniejsza z nich to, niewat-
pliwie, uruchomienie w dniu 29 kwietnia br. pierwszego w Poznaniu mobilnego punktu pobran )
materiatu biologicznego dla oséb podejrzewajacych u siebie zakazenie SARS-CoV-2. O szczego-

tach tej bardzo waznej inicjatywy pisze Rafat Staszewski.

Nie damy sie w UMP

Michat Nowicki podaje najswiezsze informacje z Sejmu (dotyczg one m.in. zmian w przewodach

doktorskich i habilitacjach), a Dominika Bazan przybliza, w jaki sposéb mozemy zaja¢ sie naszymi
seniorami. Dzisiejsze wydanie "Nie damy sie w UMP" koriczymy skrétem doniesiern naukowych
o koronawirusie, ktére opracowat Piotr Rzymski, oraz aktualizacjg listy darczyrnicow.

Rektor UMP, Andrzej Tykarski

Wybory wtadz UMP - cigg dalszy
W dniu dzisiejszym Senat Uczelni oraz RUSS pozytywnie zaopiniowaty wszystkie
cztery kandydatury na funkcje Dziekandéw wydziatéw UMP. Otwiera to droge
Wydziatowym Komisjom Wyborczym do ogtoszenia wyboréw Dziekandw.
Uczelnia wynajeta na okres 2 miesiecy system internetowy do przeprowadza-
nia tajnych gtosowan.

Andrzej Tykarski

Uczelniane drive-thru

29 kwietnia nasz Uniwersytet uruchomit mobilny punkt pobran drive-thru. Bez
wychodzenia z samochodu pobierany jest wymaz, ktory nastepnie zostaje
przekazany do Uczelnianego Laboratorium Koronawirusa. Pobranie i badania
sg bezptatne dla grup ryzyka. Obecnie wykonujemy je dla pacjentéw podej-
rzewajacych zakazenie z réwnoczesnymi objawami ostrej infekcji wirusowej
oraz personelu medycznego. Szczegdlnie wazne sg badania dla medykéw —
umozliwiamy wykonanie badan przesiewowych, zwtaszcza dla pracownikow
OIOM-éw oraz oddziatéw onkologicznych. Oczekujemy na zmiane przepiséw
prawnych, by takze wykonywaé badania osobom poddawanym kwarantannie.
Badania finansowane s3g przez Sanepid oraz Urzgd Marszatkowski, a punkt
pobran przez NFZ w ramach wspdtpracy ze Szpitalem Klinicznym im. H. Swie-
cickiego. Punkt pobran to olbrzymie wyzwanie logistyczne — na parkingu mie-
dzy Centrum Kongresowo-Dydaktycznym a CBM ustawiono namioty, do ktd-
rych wjezdza¢ beda pacjenci w swoich samochodach. Pracami administracyj-
nymi kieruje Piotr Ziemak, a koordynacje medyczng przejeta Ola Uruska.

Punkt czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-15.00. Przed bada-
niem wymagana jest wczesniejsza rejestracja telefoniczna podczas ktérej prze-
prowadzony zostanie kwalifikujgcy wywiad medyczny. Szczegoéty dostepne s3
na stronie: http://uczelnia.ump.edu.pl/covid/

Rafat Staszewski

Nowosci naukowe o koronawirusie
Wedtug wielu badaczy to wtasnie stan zapalny i zatorowos¢ naczyn krwiono-
$nych odgrywaja kluczowg role w niekorzystnym przebiegu COVID-19.
Wedtug badan opublikowanych na tamach JAMA Cardiology, az 20% hospitali-
zowanych osob miato wykrywalne uszkodzenia miesnia sercowego. W innym
badaniu, u ponad 40% pacjentéw wystapita arytmia. U niektérych pacjentéw,
rowniez z umiarkowanym przebiegiem choroby, obserwowano podwyzszone
stezenie D-dimeru w osoczu, co wskazuje na wzrost ryzyka zakrzepow.
W badaniu duriskim opublikowanym na tamach Thrombosis Research, zakrzepy
wykrywalne byty u 1/3 hospitalizowanych oséb. Skutkowaty one m.in. wysta-
pieniem zatorowosci ptucnej oraz udarow niedokrwiennych mozgu. Z kolei, na
tamach NEJM nowojorscy lekarze informujg natomiast o udarach mdzgu wywo-
tanych zakrzepem duzych naczyn, ktdre wystgpity mtodszych pacjentéow (<50
r.z.), z tagodnym (a nawet asymptomatycznym ze strony uktadu oddechowego)
przebiegiem COVID-19, bez istotnych obcigzen sercowo-naczyniowych.
Co ciekawe, zdarzaja sie osoby, ktore opdzniajg zgtoszenie sie do szpitala mimo
niepokojgcych objawéw z powodu... obawy przed koronawirusem. Przypo-
mnijmy, do charakterystycznych symptomow udaru nalezg m.in. niewyraznie
lub podwdjne widzenie, zaburzenia czucia, uczucie ostabienia lub niedowtad
ragk oraz nég, zaburzenia mowy.

Piotr Rzymski
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Wiecej czasu na doktorat i habilitacje
W dniu 30 kwietnia br. Sejm RP przyjat kolejne rozwia-
zania w obszarze zwalczania epidemii koronawirusa
oraz przeciwdziatania negatywnym skutkom pandemii
(tzw. Tarcza 3.0). Cze$¢ z nich dotyczy nauki.
Przede wszystkim zaproponowano, aby przewody
doktorskie rozpoczete przed 30 kwietnia 2019 roku
mogty trwaé do konca roku 2022. Przypomnijmy, ze
w mys$l obowigzujgcych przepiséw przewody takie,
ktore do dnia 31 grudnia 2021 r. nie zakoricza sie na-
daniem stopnia naukowego doktora - z mocy ustawy -
zostajg umorzone.
Przedtuzono réwniez mozliwos¢ wykorzystania w osig-
gnieciu naukowym bedgcym podstawg nadania stop-
nia naukowego doktora lub doktora habilitowanego
publikacji, ktére ukazaty sie przed 1 stycznia 2019 r.
W chwili obecnej, jezeli osiggniecie naukowe opiera
sie na takich wtasnie publikacjach, postepowanie dok-
torskie lub habilitacyjne nalezy wszczg¢ do konca 2020
r. W ustawie, ktéra w chwili obecnej zostata skierowa-
na do Senatu zapisano, aby takie postepowania moz-
na byto rozpoczynac do 31 grudnia 2021 r.

Michat Nowicki

Filmowo dla Senioréw i ich opieku-
now

Pracownicy Katedry i Kliniki Medycyny Paliatywnej pod
kierownictwem prof. dr hab. Katarzyny Wieczorow-
skiej-Tobis przygotowali materiaty filmowe skierowane
do senioréw i dla opiekundéw oséb starszych w tym
trudnym dla wszystkich czasie.

Majac na wzgledzie, jak izolacja spoteczna ogranicza
codzienne funkcjonowanie, autorzy podpowiadajg jak
dbaé¢ o forme umystowg oraz jak éwiczy¢ funkcje po-
znawcze z osobg starszg w zyciu codziennym.
Materiaty dostepne sg na stronie Medycznego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku.

Dominika Bazan

Darczyncy UMP na rzecz walki z koro-

nawirusem

Miedzynarodowe Targi Poznanskie uzyczyty 100 sztuk
barierek odgradzajacych, a Grupa Budowlana ALSTAL
pomogta w transporcie kontenera technicznego na
rzecz utworzenia mobilnego punktu pobran. Wielko-
polski Urzad Celno-Skarbowy przekazat ULKa 800
litrow alkoholu etylowego, a firma Mentor SA poda-
rowata 20 przytbic ochronnych.

Dziekujemy!
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