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Lista jednostek, w których można realizować prace magisterskie 

oraz obszary tematyczne na kierunku 

Terapia zajęciowa 
drugiego stopnia 

w roku akademickim 2025/2026 

 

 
ZAKŁAD TERAPII ZAJĘCIOWEJ 

Adres: ul. Święcickiego 6,  60-781 Poznań, tel. (61) 854 65 73, ztz@ump.edu.pl 

Kierownik: Prof. dr hab. Katarzyna Hojan 

 

1. Prof. dr hab. Katarzyna Hojan 

- Aktywność fizyczna osób po leczeniu złośliwych nowotworów 

- Wybrane techniki usprawnia pacjentek z nowotworem piersi 

- Terapia zajęciowa dla pacjentek z rakiem piersi 

- Rehabilitacja pacjentów z zespołem zmęczenia w przebiegu choroby nowotworowej 

- Usprawnianie pacjentów w okresie paliatywnym 

- Terapia lustrzana – możliwości zastosowania w wybranych jednostkach chorobowych 

- Zastosowanie treningu oporowego w usprawnianiu pacjentów w trakcie leczenia wybranych 

   nowotworów 

- Terapia zajęciowa dla  pacjentów po urazie czaszkowo-mózgowym 

- Terapia zajęciowa dla pacjentów po udarze mózgu 

- Zastosowanie wybranych technik terapii zajęciowej u pacjentów po amputacji kończyny 

   górnej 

- Zastosowanie wybranych technik terapii zajęciowej u pacjentów po amputacji kończyny 

   dolnej 

- Nawyki żywieniowe osób w trakcie chemioterapii 

- Nawyki żywieniowe osób w trakcie radioterapii 

- Nawyki żywieniowe osób w trakcie hormonoterapii nowotworów 

- Styl życia pacjentów po przebyciu choroby nowotworowej 

- Fizjoterapia pacjentów z zaburzeniami połykania 

- Terapia zajęciowa u pacjentów z polineuropatią 

 

2. Dr Barbara Purandare 

- Dostępność, niepełnosprawność, neuroróżnodność , aspekty dostępności, potrzeby i możliwości 

dostosowania uczelni i procesu kształcenia (wieloaspektowo, do wyboru). 

- Problemy i wyzwania studentów z niepełnosprawnościami, neuroróżnorodnościami, potrzeby, 

możliwości wsparcia, inkluzja na uczelni wyższej (wieloaspektowo, do wyboru). 

- Fizjoterapeutyczna jazda konna w rehabilitacji pacjentów z różnymi schorzeniami. 

- Hipoterapia jako naturalna forma rehabilitacji/Hipoterapia jako forma rehabilitacjo psycho-ruchowej. 

- Wiedza na temat hipoterapii jako formy rehabilitacji pacjentów z różnymi schorzeniami. 

- Uczenie się jako proces całożyciowy. 

- Uczenie się i adaptacja pacjenta w terapii zajęciowej. 

- Praca terapeutyczna z dziećmi i dorosłymi z niepełnosprawnościami (wieloaspektowo, do wyboru). 

 

3. Dr hab.  Ewa Zasadzka 

- Analiza potrzeb osób starszych i ich zaspokojenia  

- Analiza samooceny samopoczucia wśród osób starszych 

- Analiza zapotrzebowania na opiekę wśród osób starszych i możliwości jej realizacji 

- Rola fizjoterapii w leczeniu osób starszych z różnymi zaburzeniami funkcjonalnymi 

- Rola fizjoterapii w leczeniu osób starszych po udarze mózgu 

- Rola fizjoterapii w leczeniu osób starszych z problemami zaburzeń równowagi 

- Rola fizjoterapii  w leczeniu osób z zaburzeniami funkcji poznawczych 
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- Rola fizjoterapii w leczeniu osób starszych z chorobą zwyrodnieniową 

- Rola fizjoterapii  w leczeniu osób po endoprotezoplastyce stawu kolanowego 

- Rola fizjoterapii  w leczeniu osób po endoprotezoplastyce stawu biodrowego 

- Analiza zaburzeń  chodu u osób starszych 

- Analiza zaburzeń  postawy u osób starszych 

- Analiza zespołów bólowych u pacjentów 

- Ocena równowagi u osób starszych 

- Rola fizjoterapii w pracy z osobami zamieszkującymi instytucje np. DPS 

- Efektywność metod neurofizjologicznych w usprawnianiu osoby starszej 

- Rola terapii zajęciowej we wspomaganiu fizjoterapii pacjentów 

- Rola terapii zajęciowej / poszczególnych rodzajów terapii zajęciowej w leczeniu osób różnymi  

zaburzeniami funkcjonalnymi 

- Rola terapii zajęciowej / poszczególnych rodzajów terapii zajęciowej w leczeniu osób z problemami 

zaburzeń równowagi 

- Rola terapii zajęciowej / poszczególnych rodzajów terapii zajęciowej w leczeniu osób z zaburzeniami 

funkcji poznawczych 

- Rola terapii zajęciowej / poszczególnych rodzajów terapii zajęciowej w pracy z osobami 

zamieszkującymi DPS 

 

4. Dr Tomasz Trzmiel 

- Ocena fizjoterapeutyczna jako predyktor przebiegu porodu 

- Poziom świadomości na temat dysfunkcji dna miednicy 

- Poziom świadomości na temat możliwości stosowania fizjoterapii w dysfunkcjach dna 

miednicy 

- Rola terapeuty zajęciowego w usprawnianiu kończyny górnej 

- Poziom świadomości na temat osteopatii pośród studentów zawodów medycznych 

- Wpływ terapii osteopatycznej na funkcjonowanie autonomicznego układu nerwowego 
 

5. Dr Mirosława Cylkowska-Nowak, prof. UMP 

- Aktywność artystyczna uczestników warsztatów terapii zajęciowej jako forma usprawniania 

ruchowego 

- Aktywność artystyczna uczestników warsztatów terapii zajęciowej jako forma aktywizacji społecznej 

- Stymulowanie rozwoju manipulacji ręki u dzieci w wieku przedszkolnym 

- Kolorowanki jako aktywność plastyczna w redukcji stresu u osób dorosłych 

- Zmęczenie opiekunów osób z demencją 

- Zmęczenie opiekunów osób po udarze mózgu 

- Zmęczenie opiekunów dzieci i młodzieży z zaburzeniami ze spektrum autyzmu 

 

6. Dr hab. Sławomir Tobis 

- Nowe technologie w opiece i terapii. 

- Etyczne i praktyczne aspekty nowych technologii – rola terapeuty zajęciowego. 

- Sprawność funkcjonalna. Ocena. Możliwe interwencje. 

- Środowisko zamieszkania a funkcjonowanie osób starszych. 

- Ocena potrzeb osób starszych. 

- Sprawność poznawcza i jej związek z funkcjonowaniem osób starszych. 

- Rola terapeuty zajęciowego w zespole interdyscyplinarnym. 

- Sztuka jako sposób interwencji terapeutycznych. 
 

7. Dr Monika Matecka 

- Terapia zajęciowa jako forma wspomagania dzieci i młodzieży ze specyficznymi problemami i 

potrzebami rozwojowymi 

- Terapia zajęciowa jako forma wspomagania osób dorosłych z chorobami somatycznymi i/lub 

niepełnosprawnością (intelektualną, ruchową) 

- Terapia zajęciowa jako forma wspomagania osób dorosłych z zaburzeniami psychicznymi 



3 

 

- Terapia zajęciowa jako forma wspomagania osób w starszym wieku  

- Kompetencje psychospołeczne i kulturowe w pracy terapeuty zajęciowego 

 

8. Dr Anna Pieczyńska 

 - Rola terapeuty zajęciowego w rehabilitacji pacjenta z chorobą Alzheimera 

- Terapia zajęciowa osób starszych w opiece instytucjonalnej  

- Terapia zajęciowa w procesie usprawniania pacjenta z chorobą nowotworową   

 

 

KATEDRA NAUK SPOŁECZNYCH I HUMANISTYCZNYCH 

Adres: ul. Rokietnicka 7, 60 – 806 Poznań, tel. (61) 845 27 70, kns@ump.edu.pl 

Kierownik: Prof. dr hab. Ewa Baum 

 

1. Dr Agnieszka Żok 

Obszary tematyczne prac: społeczno-etyczne aspekty Nowej Genetyki, myśl antydyskryminacyjna w 

praktyce terapeuty, kulturowe uwarunkowania zdrowia i choroby, terapie alternatywne 

- Znaczenie myśli równościowej dla terapii zajęciowej 

- Wykorzystanie sztucznej inteligencji w terapii zajęciowej 

- Kulturowe aspekty aktywności fizycznej 

- Terapia zajęciowa w popkulturze 

- Wykorzystanie jogi w terapii zajęciowej 

- Techniki relaksacyjne w terapii zajęciowej 

- Inkluzja jako podstawa terapii zajęciowej  

- AI w terapii zajęciowej 

 

 

KATEDRA I ZAKŁAD PSYCHOLOGII KLINICZNEJ 

Adres: ul. Bukowska 70, 60-812 Poznań, tel. (61) 85447273 psychologia@ump.edu.pl 

Kierownik Prof. dr hab. Ewa Mojs 

 

 

1. Dr Wojciech Strzelecki 

­ Muzykoterapia  

­ Arteterapia 

­ Spektrum autyzmu 

 

ZAKŁAD IMMUNOBIOLOGII   

Kierownik: Dr hab. Jakub Żurawski 

Adres: ul. Rokietnicka 8, 60-806 Poznań, Tel: (61) 854 76 53 

 
1. Dr Mikołaj Bartoszkiewicz 

- Analiza statystyczna wskaźników sukcesu badań klinicznych: od fazy I do rejestracji leku 

- Zastosowanie analityki danych i sztucznej inteligencji do przewidywania sukcesu badań klinicznych 
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