[bookmark: _GoBack]Ogólnopolski Program Profilaktyki Nowotworów Skóry – 40 poradni POZ w makroregionie zachodnim (tj. województwach: wielkopolskim, lubuskim, zachodniopomorskim)
Konferencja „ABCDE – alfabet, który może uratować Ci życie.” 25.06.2019 r.   

W ciągu 15 lat liczba zachorowań na nowotwory złośliwe skóry podwoiła się. Coraz więcej osób zdaje sobie sprawę z zagrożenia i systematycznie wykonuje samodzielną ocenę znamion na skórze. Coraz więcej osób zgłasza się też na badanie skóry do specjalisty. Ogólnopolski Program Profilaktyki Nowotworów Skóry finansowany w ramach środków Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 stanowi doskonałą okazję do takich badań. W Wielkopolsce, w województwie lubuskim i zachodniopomorskim badanie skóry połączone z edukacją będzie można wykonać w 40 placówkach POZ (adresy placówek wraz z możliwością rejestracji znajdziecie Państwo na stronie www.wco.pl/ppns). W przypadku wykrycia niepokojących zmian pacjent zostanie skierowany na badanie video/dermatoskopowe. Systematyczna samokontrola znamion zwiększa czujność onkologiczną i pozwala na wczesne wykrycie choroby. To bardzo ważne, bo jeśli zmianę uda wykryć się szybko – leczenie może skończyć się na kilku szwach i niewielkiej bliźnie.  Jak podkreślają lekarze: asymetria, poszarpane brzegi, nierównomierne zabarwienie lub średnica powyżej 6 mm, jak również zmiana wyglądu znamienia powinny wzbudzić nasz niepokój i skierować nasze kroki do lekarza. Należy podkreślić, że onkolodzy potrafią skutecznie leczyć nowotwory złośliwe skóry (w tym czerniaka złośliwego, który budzi największy niepokój u pacjentów), do pełnego sukcesu potrzebne jest wczesne wykrycie – jeszcze lepiej jest wykryć zmiany przednowotworowe i poprzez leczenie nie dopuścić do rozwinięcia się nowotworu złośliwego. 
Wszystkie osoby zainteresowane powyższą tematyką zapraszamy serdecznie 25 czerwca do Wielkopolskiego Centrum Onkologii na konferencję „ABCDE – alfabet, który może uratować Ci życie” (program w załączeniu). Wszyscy uczestnicy otrzymają materiały edukacyjne, certyfikaty uczestnictwa, nauczą się przeprowadzać samobadanie skóry, będą mieli okazję do rozmowy z lekarzami oraz prowadzona będzie rejestracja na badania skóry. Udział w konferencji jest bezpłatny zgłoszenia można dokonać telefonicznie  pod numerem telefonu 618850915 (czynnym od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00-15:00).
Odpowiedzi na pytania udzielą: dr Maciej Rager (505189091), 
dr Agnieszka Dyzmann-Sroka (618850915). 
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	9:30
	Rejestracja uczestników, wypełnianie kart uczestnictwa, wydawanie materiałów dydaktycznych i certyfikatów uczestnictwa, przerwa kawowa

	11:00-11:05
	Otwarcie Konferencji i uroczyste powitanie gości w imieniu przedstawiciela Urzędu Marszałkowskiego oraz Dyrekcji Wielkopolskiego Centrum Onkologii

	11:05-11:30

	„Sytuacja epidemiologiczna nowotworów skóry w województwie wielkopolskim na tle innych województw” – dr n. med. Wiktor Soroko, dr n. med. Agnieszka Dyzmann-Sroka

	11:30-12:05
	„Ogólnopolski Program profilaktyki Nowotworów Skóry – czynniki ryzyka, profilaktyka, ścieżka pacjenta w Programie” - dr n. med. Wiktor Soroko, dr n. med. Agnieszka Dyzmann-Sroka, mgr Agnieszka Jędrzejczak

	12:05-12:50
	„ABCDE samokontroli znamion” – warsztaty z samobadania skóry dr n. med. Wiktor Soroko, mgr Agnieszka Jędrzejczak

	12:50-13:20
	„Diagnoza rak skóry i co dalej?” - dr n. med. Wiktor Soroko

	13:20-13:30
	Zimny bufet

	13:30-14:15
	„Rola lekarza POZ w profilaktyce pierwotnej i wtórnej nowotworów złośliwych oraz opiece po leczeniu” – lek. med. Violetta Fiedler-Łopusiewicz

	14:15-15:00
	„Rola i zadania organizacji pozarządowych reprezentujących interesy pacjentów na przykładzie Stowarzyszenia Chorych na Czerniaka” – Mirosława Skitek

	15:00-15:10
	Podsumowanie i zakończenie Konferencji





