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Wedtug najnowszych danych Krajowego Rejestru Nowotworéw (KRN), w 2021 roku w Polsce
odnotowano ponad 171,5 tys. nowych zachorowan (ASR: 233,4/100 000) oraz blisko 94 tys.
zgonéw nowotworowych (ASR: 107,9/100 000). Wysoce istotny wplyw na zwigkszone ryzyko
rozwoju nowotwordw ztosliwych ma zjawisko starzenia si¢ populacji, ale takze niezdrowy styl
zycia (przede wszystkim — ale nie wylacznie - narazenie na modyfikowalne czynniki ryzyka
takie jak: dym tytoniowy, nadwaga i otylos¢, konsumpcja alkoholu, nieprawidtowa dieta
i niewystarczajagca aktywno$¢ fizyczna). Rosnace obcigzenie populacji wymienionymi
czynnikami ryzyka przyczynia si¢ do obserwowanego od dekad stalego wzrostu
zachorowalnos$ci na nowotwory ztosliwe. Jedynym odstepstwem od tej reguly okazatl si¢ by¢
okres pandemii COVID-19, podczas ktorego zaobserwowano paradoksalny spadek
rejestrowanej przez KRN liczby nowych przypadkéw zachorowan na nowotwory zlosliwe
w Polsce. Badania prowadzone w tamtym okresie, jedynie w przyblizony sposéb ukazywaty
skale omawianego zjawiska oraz jego potencjalne konsekwencje dla zdrowia publicznego.
Z tego wzgledu, z duzym zainteresowaniem zapoznalem si¢ z praca Doktoranta, badajaca
niezwykle istotne zjawisko, ktérego coraz wigksze efekty oddzialywania na zdrowie populacji

bedziemy obserwowa¢ w najblizszych latach.
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Przedlozona rozprawa doktorska liczy 76 stron i zawiera wszystkie elementy, zaréwno
techniczne, jak i merytoryczne, ktore powinny znalez¢ si¢ w pracy. Dokument zostat
przygotowany w sposOb przejrzysty i staranny. Zawiera réwniez kopie wszystkich artykutow
wlaczonych do cyklu publikacyjnego, jak rowniez o§wiadczenia wspétautoréw, potwierdzajace
wklad w powstanie poszczegdlnych prac. Doktorant zdecydowat o opublikowaniu wynikow
przeprowadzonych badan w formie trzech artykutéw naukowych (lista ponizej), ktére ukazaty

sie¢ w latach 2022 i 2023:

1. Trojanowski, M., Radomyski, P., Matuszewski, K., Litwiniuk, M., Wierzchostawska,
E.. & Kycler, W. (2022). Impact of the COVID-19 Pandemic on Breast Cancer Stage at
Diagnosis in a Regional Cancer Center in Poland between 2019 and 2021. Journal of
personalized medicine, 12(9), 1486. DOI: 10.3390/jpm12091486,

2. Trojanowski, M., Radomyski, P., Kycler, W., & Michalek. I. M. (2023). Decrease in
the number of new cancer diagnoses during the first year of the COVID-19 pandemic
- cohort study of 3.5 million individuals in western Poland. Frontiers in oncology, 13,
1230289. DOI: 10.3389/fonc.2023.1230289,

3. Trojanowski, M., Radomyski, P., Kycler, W., & Michalek, I. M. (2024). The impact of
the COVID-19 pandemic on incidence gap in screen-detectable cancers: a cohort study
in Greater Poland, Poland. Reports of Practical Oncology and Radiotherapy. DOI:
10.5603/rpor.99354.

W kazdym z wlaczonych do rozprawy doktorskiej artykutéw, Doktorant jest pierwszym,
wiodgcym autorem, wykazujacym znaczacy wktad w powstanie manuskryptéw, polegajacy
m.in.: na zaplanowaniu prowadzonych badan, interpretacji i opracowaniu wynikow, a takze
przygotowaniu ostatecznych wersji artykuléw. Prace ukazaly si¢ w czasopismach z listy
filadelfijskiej o tacznej punktacji Impact Factor (IF) 9.3 oraz 270 punktéw Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW).

Na szczegdlne uznanie zastuguje dotychczasowa aktywnos¢ zawodowa i naukowa Doktoranta,
ktorej obszar pozostaje w zgodzie z tematyka przedtozonej rozprawy. Pan mgr Maciej
Trojanowski od lat zwigzany jest z obszarem epidemiologii nowotwordéw zlosliwych. Poza
kierowaniem Wielkopolskim Biurem Rejestracji Nowotworéw, Doktorant wykazuje si¢

aktywnoscia w rozwoju systemu rejestracji nowotworow zlosliwych na arenie
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miedzynarodowej, m.in. biorgc czynny udziat w pracach Komitetu Sterujacego Europejskie]
Sieci Rejestrow Nowotwordéw. Oprécz prac sktadajacych si¢ na niniejsza rozprawe, Doktorant
przedstawil rowniez liste o$miu, wybranych artykutéw, ktorych jest wspotautorem. Prace te
stanowia interesujace uzupeinienie jego dorobku naukowego, $wiadczac jednoczesnie
o dojrzatosci badawczej oraz o opanowaniu warsztatu naukowego. Dodatkowo, umiejgtnosé
prowadzenia efektywnej wspélpracy migdzynarodowej, ktérag Doktorant bez watpienia
wykazuje - w mojej ocenie - stanowi w dzisiejszych czasach jeden z najcennigjszych atutow
naukowca. Dotychczasowa dzialalno§¢ naukowa Pana mgr Macieja Trojanowskiego
zaowocowala licznymi pracami naukowymi o imponujacej, tacznej punktacji IF: 168.906 oraz

1 407 pkt. MNiSW.

W pierwszej czesci rozprawy, Doktorant nakreslit tto pracy, przedstawiajac rowniez sekwencje
dziatan polityki przeciw pandemicznej w Polsce, ktére w duzej mierze mogly przyczyni¢ si¢
do zmian w rejestrowanej zapadalnosci na nowotwory ztosliwe w okresie pandemii. Doktorant
odwoluje sie réwniez do przykiadéw innych panstw europejskich, w przypadku ktérych dane
literaturowe wskazujg na zréznicowane spadki zapadalnosci na nowotwory zlosliwe
w analizowanym okresie. Na ich tle, Polska wykazuje si¢ jednym z wigkszych spadkow (2 655
przypadkéw, 15%) - 1 513 (17%) w populacji mgzezyzn i 1 152 (13%) w populacji kobiet.
Zjawisko to dotyczy w r6znym stopniu poszczegoélnych typéw nowotworéw. Zmiany dotyczyly
takze struktury zaawansowania choroby w momencie rozpoznania dla stopnia I (36% vs. 34%)

oraz II (36% vs. 38%) w 2019 i 2020 roku.

Doktorant opisal nastgpnie zatozenia pracy. przedstawiajac w jasny sposob trzy cele badan,
skupiajagce sie na analizie zarejestrowanej zapadalnosci na nowotwory zloSliwe
z uwzglednieniem poszczegdlnych zmiennych. W mojej ocenie, przedstawione cele, sa celami
szczegblowymi poszczegdlnych prac wilaczonych do cyklu, brakuje natomiast celu
nadrzednego rozprawy, ktory stanowitby klamre dla wskazanych publikacji. Nie wplywa to
jednak na zrozumienie zamyshu Autora, co do koncepcji pracy, ale przede wszystkim nie

umniejsza to wysokiej warto$ci merytorycznej rozprawy.
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W kolejnej czesci pracy doktorskiej opisana zostala metodologia badan, w podziale na dwa
gldwne obszary: 1) Szacowanie zmian w zarejestrowanej zapadalnosci oraz 2) Analiza stadium
zaawansowania pacjentéw z rakiem piersi. Przedstawiony przez Doktoranta opis
metodologiczny potwierdza wysoka jakos¢ i rzetelnos$¢ przeprowadzonych analiz, a takze jego
glebokie zrozumienie metod stosowanych w badaniach epidemiologicznych. Jedynym
elementem, ktéry w mojej ocenie, mogiby dodatkowo pojawi¢ si¢ w tej sekcji pracy, to
podsumowanie ograniczen metodologicznych przeprowadzonych badan (ang. /imitations of the
study), co stanowi dobra praktyke naukowa, potwierdzajaca szerokie spojrzenie na zastosowane

narzg¢dzia badawcze.

Opis wynikow, zostal uporzadkowany zgodnie z kolejnoscia publikacji wymienionych na
poczatku rozprawy. Pierwsza z prac - Trojanowski M. Radomyski P. Matuszewski K. Litwiniuk
M. Wierzchostawska E. & Kycler W. (2022). Impact of the COVID-19 Pandemic on Breast
Cancer Stage at Diagnosis in a Regional Cancer Center in Poland between 2019 and 2021.
Journal of personalized medicine, 12(9), 1486., opisuje wptyw pandemii COVID-19 na stopien
zaawansowania raka piersi w momencie rozpoznania oraz liczbg¢ chorych z tym rozpoznaniem.
leczonych w Wielkopolskim Centrum Onkologii (WCO) w latach 2019-2021. Analiza zmian
w rozkladzie stadium zaawansowania wykazata istotny statystycznie wzrost liczby przypadkow
nowotworu rozpoznanych w III stopniu zaawansowania w 2021 roku, kiedy odnotowano 148
takich przypadkéw, w poréwnaniu do 90 w 2019 roku oraz 97 w 2020 roku. Nie
zaobserwowano natomiast istotnych zmian w czgstosci wystgpowania przypadkow w IV
stadium zaawansowania choroby. Wyniki badania wykazaly, ze pomimo negatywnego wptywu
pandemii na poziom uczestnictwa w badaniach przesiewowych w kierunku raka piersi
w Polsce, nie zaobserwowano istotnego statystycznie zmniejszenia si¢ liczby pacjentow
w grupie wieku 50-69 lat leczonych w WCO. Pomimo, ze przedstawione wyniki wymagaja
dalszych, poglebionych badan, juz teraz sa zrédtem cennych informacji, ktére mogg stanowi¢

istotne wsparcie dla praktyki klinicznej, na co wskazuje w swojej pracy Doktorant.

Druga z publikacji - Trojanowski M. Radomyski P. Kycler W. & Michalek 1. M. (2023).
Decrease in the number of new cancer diagnoses during the first year of the COVID-19

pandemic - cohort study of 3.5 million individuals in western Poland. Frontiers in oncology,
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13, 1230289., opisuje badanie kohortowe o imponujacej liczebnosci grupy badanej — liczacej
bowiem az 3,5 mln os6b. Celem badania byla ocena zmian w zapadalnosci na nowotwory
zlosliwe, spowodowanych przez pandemi¢ COVID-19 w Wielkopolsce w 2020 roku. W tym
wlasnie roku, oczekiwana liczba nowych przypadkéw nowotworéw w Wielkopolsce wyniosta
18 154 (9 226 wsréd mezezyzn i 8 927 wsrdd kobiet), natomiast obserwowana liczba wyniosta
14 770 (7 336 wéréd mezezyzn i 7 434 wsrdd kobiet). Doktorant wykazat liczne analogie do
populacji innych panstw, gdzie zaobserwowano podobne spadki. Ponadto, Autor wykazal
zaleznosci zwiazane z wplywem pandemii na zapadalno$¢ na nowotwory zlosliwe
w uzaleznieniu od plci i wieku, gdzie stwierdzono m.in., ze wéréd mezczyzn najwigksze spadki
zapadalnosci odnotowano w grupie wiekowej 65-69 oraz 75-79 lat, natomiast wsrdd kobiet
— 80-84 lata. W badanej populacji zaobserwowano rowniez silniejszy wplyw pandemii na
zapadalno$é¢ na nowotwory ztosliwe wéréd mezczyzn niz u kobiet. Doktorant wskazuje na
wyzwania, z jakimi bedzie wigzato si¢ zaobserwowane zjawisko, rekomendujgc jednoczesnie
w najblizszych latach wzmozona analiz¢ wskaznikow przezycia i wydatkéw zwigzanych
z leczeniem bardziej zaawansowanych przypadkéw nowotwordw zitosliwych, co jest jak

najbardziej stuszng konkluzja.

Trzecia z publikacji, wtaczonych do cyklu rozprawy doktorskiej - Trojanowski, M., Radomyski,
P., Kycler, W., & Michalek, I. M. (2024). The impact of the COVID-19 pandemic on incidence
gap in screen-detectable cancers: a cohort study in Greater Poland, Poland. Reports of
Practical Oncology and Radiotherapy — opisuje wyniki badania majacego na celu oceng
zmiany liczby zachorowan w Wielkopolsce w 2020 roku na nowotwory zlosliwe objete
w Polsce populacyjnymi programami przesiewowymi. Doktorant wykazal, ze niezaleznie od
lokalizacji, zapadalno$é na te nowotwory byla nizsza o okoto 15% niz oczekiwano. Wplyw
pandemii okazal sie¢ by¢ jednak rézny dla poszczegdlnych podgrup wiekowych, gdzie
w przypadku np. raka piersi, obnizona zapadalnos¢ zaobserwowano wylgcznie wsréd kobiet
w przedziale wiekowym 65-69 lat. Z kolei, w przypadku raka jelita grubego, stwierdzono
najwiecej podgrup wiekowych, gdzie nastapil spadek zapadalnosci. Praca dostarcza
interesujgcych i potrzebnych wynikéw, ktore odzwierciedlaja wzorce uczestniczenia
w badaniach przesiewowych w czasie pandemii, uzupetniajac dotychczasowg wiedz¢ w tym

zakresie. Wiedza ta jest rowniez istotna ze wzgledu na wyjatkowo niskie odsetki uczestnictwa

iy _,{ —
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w onkologicznych programach badan przesiewowych w Polsce — takze poza okresem pandemii
— wskazujac, ktérzy uprawnieni uczestnicy programow (grupy wiekowe i rodzaje programow)

sa najbardziej wrazliwi na zmieniajaca si¢ m.in. dostepno$¢ badan.

Ostatnia z czesci przediozonej rozprawy — ., Wnioski i dyskusja” stanowi syntetyczny opis
wynikéw przeprowadzonych badafn. W mojej ocenie, omawiana czg$¢ pracy, jest bardziej
powtérzeniem samych wynikow niz przedstawieniem wnioskow - i dyskusji - ktéra miata
miejsce kazdorazowo w przypadku omawianych przez Doktoranta manuskryptow. W tym
miejscu widziatbym bardziej rozbudowane wnioski, rozumiane jako wypadkowa uzyskanych
wynikéw, a takze rekomendacje dla decydentéw sektora zdrowia publicznego w Polsce.
Niemniej jednak, z mojej perspektywy, fakt ten nie obniza wysokiej wartosci merytorycznej

badan przeprowadzonych przez Doktoranta.

Podsumowujac, stwierdzam, ze praca stanowi cenne uzupeinienie dotychczasowej wiedzy
i badan w obszarze epidemiologii nowotworéw ztosliwych. Uzyskane wyniki otwieraja droge
do dalszych, poglebionych analiz, ale rowniez dostarczaja wartosciowych informacji dla
decydentow, wspierajac tworzenie skutecznych strategii polityki zdrowotnej. Rozprawa
doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2022 poz. 574), wobec czego wnosz¢ do Wysokiej
Rady Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu o dopuszczenie mgr Macieja Trojanowskiego do dalszych etapéw
postepowania o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauk o zdrowiu.

Jednocze$nie, ze wzgledu na wysoki poziom naukowy przedlozonej rozprawy doktorskiej,

z pelnym przekonaniem wnioskuje o jej wyréznienie.

- dr hab. n. med. P el Koczkodaj, Prof !mtym!u
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