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RECENZJA

rozprawy doktorskiej mgr Beaty Marii Czarczynskiej-Goslinskiej

pt.:,, Oznaczanie w wybranych matrycach zwiazkow z grup parabenéw i bisfenoli”

Recenzowana praca doktorska Pani magister Beaty Marii Czarczynskiej-Goslinskiej
zostala wykonana w Katedrze i Zakladzie Technologii Postaci Leku, Wydziatu
Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Promotorem pracy jest dr hab. inz. Agnieszka Zgota-Grzeskowiak.

W obecnym $wiecie poczawszy od przemystu spozywczego przez przemyst
kosmetyczny, a konczac na przemysle farmaceutycznym stosuje sie substancje pomocnicze.
Z zasady powinny by¢ one bezpieczne zarowno dla srodowiska, jak i dla organizmu ludzkiego.
Zasadniczo w wigkszosci przypadkow tak jest. Jednak mowimy bardzo czesto o dawkach
jednorazowych znajdujacych si¢ w jednym opakowaniu jednego produktu. Gdy spozywamy lub
uzywamy wielu produktow zawierajacych te same substancje pomocnicze to ich stezenie
w naszym organizmie i Srodowisku bedzie si¢ kumulowaé. Doskonatym przyktadem tego typu
zwiazkow sg przedstawione w dysertacji parabeny i bisfenole, ktore powszechnie zagos$cily
w duzej liczbie produktow na rynku. Mimo, Zze obecne dane wskazuja, ze w stosowanych
stezeniach stanowig efektywne i bezpieczne sktadniki kosmetykéw, lekow oraz zywnosci, to
kumulowanie si¢ ich w organ’i’zmie moze mie¢ duze znaczenie dla bezpieczenstwa stosowania
np. u oséb ze zwigkszona wrazliwoscig alergiczna. Zatem catkowicie zasadne jest podjecie
badan w tym zakresie i oszacowanie zawartosci tych zwigzkéw nie tylko w organizmie

czlowieka, ale rowniez w srodowisku czy kosmetykach przez nas uzywanych.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska ma typowy ukltad dla tego rodzaju prac
isktada si¢ ze 168 stron maszynopisu. Pierwsze strony zawieraja podziekowania dla osob
wspotpracujacych z Doktorantka, informacje dotyczacej wspotpracy naukowej jaka podjela
Doktorantka w trakcie przygotowywania analiz co wskazuje na umiejetno$é wspolpracy nie

tylko w zespole, ale réwniez pomigdzy innymi jednostkami naukowymi. Ponadto Doktorantka
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przedstawita liste pieciu publikacji w ktorych czesciowo zostaty opublikowane wyniki badan;
tacznie dla przedstawionych czasopism stanowi to 14,482 punktéw IF oraz 130 punktow

MNiSW. W dalszej czesci dysertacji znajduje si¢ wykaz skrotdw i spis tresci.

Nastepnie Doktorantka opisata dwa rozdziaty ,,Wstep™ oraz ,,Cel pracy”. W rozdziatach
tych nakre$la tematyke pracy wraz z przedstawieniem doktadnych celow dysertacji. Dzieli je na
dwie czesci: jedna dotyczaca czesci literaturowej i druga cze$¢ praktyczna. Przewodnig mysla
bylo oznaczenie parabenéw i pochodnych fenolu w roznego rodzaju matrycach majacych
bezposrednie znaczenie dla zdrowia i zycia ludzkiego. Bezposrednio po ,,Celu pracy” znajduje
si¢ cze$¢ literaturowa. Napisana jest ona przejrzystym i klarownym jezykiem co sprawia, ze
czyta si¢ ja z przyjemnoscia i duzym zaciekawieniem. Ponadto dane zebrane zwlaszcza
z zakresu toksykologii badanych zwigzkéw przedstawione sa z duzg dokladnoscia
i starannos$cig. Doktorantka nie omija opiséw przeprowadzonych wczesniej badan np. w roznych
ptynach ustrojowych w tym w moczu czy we krwi, opisuje tez potencjalne narazenie cztowieka
na badane substancje i przedstawia zagadnienia legislacyjne. Cze$¢ literaturowa konczy sie
omdéwieniem metod analitycznych stosowanych w analizie ksenobiotykdéw, co praktycznie
stanowi wstep do badan wilasnych. Bardzo szeroka i dokladna analiza literatury $wiadczy
o doglebnym poznaniu tematu. Dodatkowo sposob przedstawienia trudnych zagadnien dowodzi

duzej dojrzatosci naukowe;.

Kolejng czescia pracy jest ,,Cze$¢ doswiadczalna™ przedstawiona na 19 stronach.
Zawiera ona calg metodologie oznaczania ksenobiotykoéw w kosmetykach, $rodowisku
naturalnym, a takze w mleku kobiecym. Przepisy sg opisane w sposéb klarowny co wskazuje, ze
Doktorantka wykonywata anélizy samodzielnie. Doktorantka bardzo doktadnie wymienia
zaréwno odczynniki, jak i aparature z jakiej korzystala podczas badan. Sg rowniez precyzyjnie
okreslone warunki analiz. Aspektem godnym uwagi jest tez skrupulatno$¢ z jaka okreslone sg
miejsca poboru probek wody ze $rodowiska naturalnego w tabeli 11. Przy pobieraniu prébek
mleka kobiecego Doktorantka uzyskata wczesniej zgode komisji bioetycznej nr 313/16 oraz
1013/16. Bardzo pomocne jest umieszczenie tzw. algorytmdéw postgpowania podczas analizy
(rycina 4 oraz 5). Podsumowujac ten rozdzial mozna stwierdzi¢, ze Doktorantka z calg

pewnoscig nalezy do 0sdb rzetelnych i starannie dokumentujacych swoje badania naukowe.
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Nastepnie Doktorantka przedstawia wyniki badan, ich omodwienie 1 krotkie
podsumowanie. W przebiegu prowadzonych doswiadczen Doktorantka opracowata i walidowata
metode oznaczania ksenobiotykéw w kosmetykach, $rodowisku naturalnym oraz w mleku
kobiecym. Nastepnie wykonala oznaczenia na przygotowanych prébkach. Wszystkie analizy
wykonane sg poprawnie, a wnioski wyciggnigte sg prawidlowo. Tok przeprowadzanych analiz
i wykonywania walidacji metod oznaczania wskazuja na znajomo$¢ zasad analizy

farmaceutyczne;j.

W przebiegu prowadzonych badan Doktorantka oznaczata migdzy innymi kosmetyki
(dwoma metodami HPLC oraz LC-MS/MS) w postaci tonikdéw, ptynéw micelarnych i wod
toaletowych. Wykazata, ze wszystkie testowane probki kosmetykow zawieraly parabeny na
poziomach zgodnych z obowigzujacymi przepisami. Nalezy przy tym podkresli¢, ze
w oznaczeniach tych po raz pierwszy zastosowata technike HPLC z detektorem
fluorescencyjnym. Dzigki temu metoda okazata si¢ szybsza ze wzgledu na prostszy sposob
przygotowywania probek i jednocze$nie zmniejszyto mozliwosé generowania btedow. Kolejng
matryca do badan byly wody powierzchniowe Wielkopolski (jeziora, rzeki i kanal). We
wszystkich probkach oznaczono metyloparaben w wyzszych stezeniach od pozostalych
parabenéw (nawet do stezenia 1600 ng/l). Pozostale parabeny wystepowaly jednak na
poziomach stgzen nieprzekraczajacych 10 ng/l. Ciekawa obserwacja doktorantki bylo
stwierdzenie, iz nastgpuja sezonowe zmiany stezenia parabenow w badanych wodach. Wigksze
stezenia pojawiaja si¢ w okresie letnim/jesiennym, niz na poczatku roku. Godna uwagi jest
préba interpretacji tego zjawiska poprzez tlumaczenie pojawiania sie okresowych
zanieczyszczen np. przez wyzsza biodegradacje w cieptym sezonie. Ostatnig matrycg w ktorej
Doktorantka badata ksenobio{yki bylo 21 probek mleka kobiecego, co miato by¢ kolejnym
punktem odzwierciedlenia. Te z kolei badania potwierdzily wczesniejsze analizy matryc, iz
obserwuje si¢ najwigksze stezenie metyloparabenu. Wartym uwagi jest fakt, iz Doktorantka
pobierajac probki do badan zebrata wywiad dotyczacy stosowania kosmetykéw. Odniosto to
skutek w wykazaniu kor¢lacji pomiedzy stosowaniem kosmetykéw a wiekszg zawartoscig
parabenéw w mleku matek stosujacych kosmetyki. Co wigcej, ze wzgledu na wykryte
podwyzszone stgzenie bisfenolu A i jego wigksza aktywnos$¢ endokrynng mozna wnioskowac,

ze stanowi on wigksze zagrozenie dla karmionych piersig dzieci niz parabeny.
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Dysertacje koncza streszczenia w jezyku polskim i angielskim, spis literatury, ktory jest
oparty na najnowszych doniesieniach naukowych, suplement oraz niezbedne os$wiadczenia

Doktorantki.
Ze wzgledu na role recenzenta pozwolg sobie na kilka komentarzy i pytan:

e ciekawym byloby umieszczenie nazw handlowych w dysertacji i by¢ moze w tym
zakresie udatoby sie wyciggna¢ dodatkowe wnioski — dlaczego Doktorantka

zdecydowata si¢ zakodowac¢ probki?

e w omawianych wynikach np. w tabeli 22, 33 sugerowalbym ujednolici¢ liczbe miejsc po

przecinku przy podawaniu wartosci oznaczen.

Podsumowujac, rozprawa doktorska Pani magister Beaty Marii Czarczynskiej-
Goslinskiej jest przygotowana bardzo starannie z duza dbaloscia o szczegdly dotyczace
metodologii badan. Podjety problem zanieczyszczenia srodowiskowego ksenobiotykami ze
szczegdlnym uwzglednieniem parabendéw i bifenoli jest tematem niezwykle aktualnym
poszerzajacym wiedze na temat realnych zagrozen dla organizmu ludzkiego nie zaleznie od
wieku. To z kolei daje nadzieje na wdrazanie dziatan promujacy zdrowy styl zycia i dzialania
uswiadamiajgce spoleczenstwo odno$nie zagrozen srodowiskowych. Dodatkowo innowacyjne
zastosowanie wybranych technik analitycznych (HPLC z detektorem fluorymetrycznym) do
tego rodzaju badan zdecydowanie przyspiesza wykonywanie analiz przy jednoczesnym
ograniczeniu potencjalnych btedow. Doktorantka prawidtowo przeprowadzita wszystkie analizy.
Sposob formutowania wnioskéw, jak rowniez ich traftnos¢ $wiadeza o niezwyklym wyczuciu
naukowym do prawidlowego interpretowania wynikéw. Nalezy réwniez podkresli¢, iz Pani
magister Beata Maria Czarczynska-Goslinska zdotata opublikowaé cze$¢ swoich badan

w pigciu publikacjach o znaczacej wartosci punktow IF tgcznie 14,482 i 130 punktow MNISW.

Podsumowujgc przygotowana przez Panig magister Beat¢ Marie Czarczynskg-Go$linska
dysertacja w pelni spelnia warunki okreslone w Ustawie Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
z 2018 roku (Dz. U. nr 2018 poz. 1669). W zwiazku z powyzszym wnioskuje do Wysokiej Rady
Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu o dopuszczenie Pani magister Beaty Marii Czarczynskiej-Goslinskiej do dalszych

etapéw przewodu doktorskiego. Ponadto, ze wzgledu na wyjatkowo duze walory poznawcze
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moggce wplyna¢ bezposrednio na $wiadomos$¢ spoteczenstwa dotyczgcego zanieczyszczenia
srodowiska ksenobiotykami wnioskuje o wyrdznienie przygotowanej przez Panig magister

rozprawy doktorskiej.
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