REGULAMIN ZAJEC

1. INFORMACIE OGOLNE
Kurs obejmuje wyktady (20 godzin), seminaria (24 godzin) oraz ¢wiczen (6 godzin). Wyktady

realizowane sg w formie e-learningu - catos$¢, natomiast seminaria w formie e-learningu (6
godzin) oraz w formie stacjonarnej (18 godzin).

W przypadku wystgpienia obostrzen natury epidemiologicznej, zwigzanych z pandemia
COVID19, zajecia seminaryjne mogg odbywacd sie w formie nauczania zdalnego, w zgodzie z
aktualnymi regulacjami UMP.

Jednostka odpowiedzialna za prowadzenie zajeé: Zaktad Patofizjologii Starzenia i Choréb
Cywilizacyjnych (ul. Swiecickiego 4, 60- 781 Poznan)
Kierownik Zaktadu: Prof. dr hab. Krzysztof Ksigzek

Koordynator i egzaminator przedmiotu: prof. dr hab. Justyna Mikutfa-Pietrasik
Dane kontaktowe: e-mail: jmikula@ump.edu.pl

Miejsce odbywania zaje¢: w przypadku zajec¢ stacjonarnych, sale dydaktyczne wskazane
przez Uniwersyteckie Biuro Obstugi Studenta.

2. TEMATYKA ZAJEC
Wyktady - fizjologia ogdlna

Wprowadzenie do fizjologii, Fizjologia komorki, Fizjologia bton komdrkowych, Fizjologia
gospodarki kwasowo-zasadowej; Fizjologia gospodarki wodno-elektrolitowej; Fizjologia
termoregulacji; Fizjologia ukfadu odpornosciowego; Fizjologia reakcji zapalnej; Fizjologia
odzywiania i przemiany materii; Fizjologia procesu starzenia

Seminaria - fizjologia narzadowa

Fizjologia przewodu pokarmowego, watroby i trzustki; Fizjologia uktadu hormonalnego;
Fizjologia ukfadu moczowo-ptciowego; Fizjologia uktadu krazenia; Fizjologia uktadu
nerwowego; Fizjologia uktadu oddechowego; Fizjologia narzadéw zmystdw i miesni;
Fizjologia krwinek i uktadu krzepniecia

Cwiczenia :
Blok 1 Metabolizm
1. Pomiar sktadu ciata

2. BMI, stosunek talia/biodro, fatd skorny, wzrost do masy ciata
3. Glikemia przygodna
4, Badanie moczu



5. Badania uktadu krazenia (tetno, ciSnienie, proby wysitkowe, ostuchiwanie)
6. Badanie uktadu oddechowego (typy oddechow)

Blok 2 Uktad nherwowo-miesniowy oraz narzady zmystow

1. Typy skurczéw miesni

2. Badanie sity miesniowe;j

3. Narzady zmystéw: wzrok, stuch, wech, smak, dotyk
4. Objawy oponowe

5. Nerwy czaszkowe (pozostate)

3. ORGANIZACIJA ZAJEC
a) Obecnos¢ na zajeciach niezaleznie od ich formy jest obowigzkowa. W przypadku zajec

seminaryjnych realizowanych w trybie stacjonarnym, dopuszcza sie 1 nieobecno$é¢ na
zajeciach. Kazda nastepna nieobecnos¢ bedzie sie wigzata z obowigzkiem zaliczenia
opuszczonego materiatu w ustalonej formie u osoby prowadzacej zajecia.

b) Studenci zobowigzani sg do przygotowywania sie do zaje¢ seminaryjnych z podanego
zakresu tematycznego, z wykorzystaniem literatury podanej w sylabusie.

c) Zakres tematyczny zaje¢ wraz z datami ich odbywania sie jest udostepniony na stronie
internetowej jednostki: www.zpscc.ump.edu.pl

d) Materiaty dydaktyczne do zaje¢ (prezentacje) udostepniane sg poprzez WISUS.

4. ZALICZENIE ZAJEC

Tresci obowigzujgce do zaliczenia przedmiotu zawarte s3 w udostepnionych prezentacjach,
a wigzaca jest literatura podana w Sylabusie.

Tresci obowigzujgce do zaliczenia przedmiotu zawarte sg w udostepnionej prezentacji, a
wigzgca jest literatura podana w Sylabusie (sekcja Literatura podstawowa i uzupetniajgca)

a) Opanowanie materiatu z seminariéw bedzie weryfikowane poprzez 2 kolokwia
czgstkowe, realizowane w formie testu jednokrotnego wyboru. Pierwsze z nich
odbedzie sie podczas 4tych zajeé¢ seminaryjnych i obejmowac bedzie zagadnienia z
seminariéw 1,2,3 oraz seminarium 7 (E-learning). Drugie seminarium czgstkowe
obejmowac bedzie zagadnienia z seminariéw 4,5,6 i 8 (E-learning).

b) Aby uzyskaé zaliczenie z czesci seminaryjnej, Student musi zdoby¢ co najmniej 60%
punktéw tacznie z dwdch kolokwidw czgstkowych (punkty z obu kolokwidw sumuja
sie). W przypadku braku uzyskania niezbednej liczby punktéw, Studentowi
przystuguje prawo do zaliczen poprawkowych w formie testowej.

c) zaliczenie ¢wiczen odbywa sie na podstawie poprawnos¢ wykonanych zadan podczas
zajeé

d) Egzamin z przedmiotu odbywa sie w formie testowej (test wielokrotnego wyboru) i
obejmuje pytania z wyktadéw i seminariéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej


http://www.zpscc.ump.edu.pl/

jest udzielenie co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi. W przypadku niezdania
egzaminu, Studentowi przystuguje prawo do jego poprawienia zgodnie z aktualnym
regulaminem studiow.
e) Studenci, ktérzy podczas kolokwidw czastkowych z czesci seminaryjnej uzyskajg co
najmniej 95% punktéw majg prawo
do przystgpienia do egzaminu z przedmiotu w terminie 0. W takiej sytuacji egzamin
odbywat sie bedzie w formie ustnej i obejmowat wytgcznie zagadnienia z wyktadow.
f) Studenci, ktorzy podczas kolokwidw czgstkowych z czesci seminaryjnej uzyskajg od 90
do 94% punktdw, otrzymajg dodatkowe 5 pkt. podczas testu egzaminacyjnego.

Zakres ocen:

Bardzo dobry — znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje (91-100% opanowania W,U,K)
Ponad dobry — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje (84-90% opanowania
W,U,K)

Dobry — dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje (76-83% opanowania W,U,K)

Dos¢ dobry — zadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi
niedociggnieciami (68-75 % opanowania

W, U,K)

Dostateczny — zadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, z licznymi btedami ( 60-67
% opanowania W,U,K)

Niedostateczny — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje (0-59% opanowania
W, U,K)

g) Cwiczenia — kazda nieobecno$é¢ na ¢éwiczeniach winna zosta¢ odrobiona z inna
podgrupa



