
 

 

 

 Poznań, dnia  20.02.2024 r. 

 

 

Szanowni Państwo, 

W dniach 8 i 9 marca 2024 r. odbędzie się wydarzenie  Zoga Movement - holistyczne 

podejście do pacjenta w Centrum Kongresowo - Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego  

w Poznaniu. 

Organizatorem spotkania jest Katedra Nauk Społecznych i Humanistycznych Uniwersytetu 

Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu oraz Studenckie Koło Naukowe Etyki i 

Bioetyki. 

Wykład i warsztaty poprowadzi: Pan Wojciech Cackowski - fizjoterapeuta, certyfikowany 

terapeuta KMI oraz certyfikowany nauczyciel Anatomy Trains. Metody Integracji Strukturalnej 

KMI uczył się u Toma Myersa, Jamesa Earla i wielu innych nauczycieli tej metody na świecie. 

Wydarzenie będzie składało się z wykładu wprowadzającego i sesji warsztatowej. 

Tematyka zajęć skupiać się będzie na psychosomatyce i pracy z układem nerwowym w 

praktyce terapeutycznej prowadzonej w sposób holistyczny oraz wpływie na mechanikę ciała.  

Uczestnicy naszego wydarzenia będą mieli możliwość poznania wybitnego eksperta oraz 

prezentowane przez Niego techniki pracy z pacjentem. 
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Podstawowe informacje o wydarzeniu  Zoga Movement – holistyczne podejście do pacjenta 

8 i 9 marca 2024 r. 

 

Zoga Movement – holistyczne podejście do pacjenta to wydarzenie poświęcone psychosomatyce i 

pracy z układem nerwowym w pracy terapeutycznej prowadzonej w sposób holistyczny oraz 

poszerzanie wiedzy i umiejętności w zakresie nowej autorskiej techniki jaką jest Zoga Movement 

pod okiem eksperta. 

 

Organizatorzy 

Organizatorami wydarzenia jest Katedra Nauk Społecznych i Humanistycznych Uniwersytetu 

Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz Studenckie Koło Naukowe Etyki  

i Bioetyki. 

 

Czas i miejsce 

Wydarzenie odbędzie się 8 i 9 marca 2024 r. w formie stacjonarnej  w Centrum Kongresowo-

Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Wydarzenie składa się z wykładu 

wprowadzającego i sesji warsztatowej. 

 

Cel i misja 

Celem konferencji jest poszerzenie wiedzy uczestników w psychosomatyce i pracy z układem 

nerwowym w pracy terapeutycznej prowadzonej w sposób holistyczny oraz autorskiej metody pod 

okiem eksperta i autora koncepcji Pana Wojciecha Cackowskiego. Celem jest również podnoszenie 

kwalifikacji uczestników konferencji w zakresie umiejętności praktycznego wykorzystania koncepcji 

holistycznej pracy z pacjentem z wykorzystaniem Zoga Movement. 

 

Grupa docelowa 

Wydarzenie kierowane jest szczególnie do pracowników, studentów UMP oraz osób spoza uczelni 

zainteresowanych tematyką wydarzenia będących przedstawicielami zawodów medycznych, jednak 

nie tylko. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Program wydarzenia: 

Miejsce wydarzenia: Centrum Kongresowo-Dydaktyczne UMP 

ul. Przybyszewskiego 37a, 60-356 Poznań 

 

 8.03.2024 r. (piątek) o godzinie 17:00 odbędzie się wykład wprowadzający do koncepcji 

Zoga Movement. - sala A 

 

 09.03.2024 r. (sobota) odbędą się dwie tury warsztatów Zoga Movement - oddziaływanie 

przez ruch i dotyk na motorykę ciała. - sala C 

 I tura warsztatów: 9:00-11:30 

 II tura warsztatów: 12:00-14:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kontakt: eib.poznan@gmail.com
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