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1. ZAINTRERESOWANIA NAUKOWE I PRACA ZAWODOWA  

 
Absolwentka Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu na kierunku Pielęgniarstwo, 
(2001 r. tytuł magistra pielęgniarstwa). Od grudnia 2003 r. zatrudnienie na Wydziale Nauk o Zdrowiu  
w Katedrze Pielęgniarstwa. Działalność dydaktyczna obejmuje zajęcia teoretyczne i praktyczne prowadzone 
z zakresu pielęgniarstwa chirurgicznego oraz pielęgniarstwa specjalistycznego.  
Badania naukowe dotyczą obszaru stanu odżywienia pacjentów w okresie okołooperacyjnym jak również 
zagadnień związanych z pielęgniarstwem chirurgicznym.  
Autorka i współautorka ok. 30 prac naukowych w tym: artykułów oryginalnych, monografii, rozdziału  
w podręczniku oraz publikacji w materiałach z konferencji naukowych.  
Promotor prac magisterskich i licencjackich. 
Nagrody i wyróżnienia: 
-Zespołowa nagroda dydaktyczna Rektora UMP w Poznaniu  w roku akademickim 2006/2007. 
-Podziękowania Rektora UMP w Poznaniu z okazji 40-lecia WNoZ w roku akademickim 2014/2015. 
 

2. ROZWÓJ NAUKOWY   
Uzyskanie  stopnia naukowego –doktora  nauk o zdrowiu– nadanego uchwałą rady WNoZ (2013r.)   
 

3. KSZTAŁCENIE PODYPLOMOWE  
-Uprawnienia pedagogiczne uzyskane na WNoZ Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego  
w Poznaniu (2001r.) 
-Warsztaty: Media a zdrowie. Public relations w kształtowaniu wizerunku zakładu opieki zdrowotnej (2005 
r.)  
-Szkolenie w zakresie ratownictwa i pierwszej pomocy (2006 r.)  
-Warsztaty szkoleniowe ,,Wybrane zagadnienia z żywienia pozajelitowego i dojelitowego jak żywić  
w nowoczesnym Oddziale Szpitalnym” (2009 r.)  
-Specjalizacja w dziedzinie „Pielęgniarstwo Geriatryczne” (2010r.) 
-Certyfikat konferencji ,,Postępy w Gastroenterologii’’ (2014r.) 
-Szkolenie w zakresie ,, Standardy leczenia ran przewlekłych” i ,,Opieka nad pacjentem ze stomią” (2016r.) 
-Certyfikat konferencji ,,Współczesne leczenie ran’’(2016r.) 
-Kurs specjalistyczny,, Ordynowanie leków i wypisywanie recept dla pielęgniarek i położnych- cz. I (2016r.) 
 

4. DZIAŁALNOŚĆ W TOWARZYSTWACH NAUKOWYCH 
5. DZIAŁALNOŚĆ ORGANIZACYJNA NA RZECZ UCZELNI  

-sekretarz Wydziałowej Komisji Rekrutacyjnej na kierunku Pielęgniarstwo, Wydział Nauk o Zdrowiu 
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego; 
-członek Komisji Programowej na kierunku Pielęgniarstwo, Wydział Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu 
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego;   
-członek komisji egzaminacyjnej Egzaminu z Przygotowania Zawodowego na studiach  I stopnia, Wydział 
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego; 

6. PEŁNIONE FUNKCJE POZA UCZELNIĄ 
Działalność na rzecz środowiska zawodowego: 
-Konsultant wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa 
-Delegat VII kadencji na lata 2015-2019 Okręgowego Zjazdu Pielęgniarek i Położnych w Poznaniu 



7. DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE 
Pielęgniarka odcinkowa - Oddział Chirurgii Ogólnej A z zespołem ds. Urologii, Chirurgii Naczyniowej  
i Koloproktologii, Szpital Wojewódzki w Poznaniu (1990 - 2010). 

8. NAJWAŻNIEJSZE PUBLIKACJE  
 

 

1. Autorzy: Beata Skokowska, Grażyna Bączyk, Ewa Zembroń, Anna Bielawska, Lucyna Gacek  

Tytuł: Ocena jakości opieki pielęgniarskiej w zakresie bólu pooperacyjnego dokonywana przez chorych po zabiegach 

ortopedycznych      
Czasopismo:  Pielęgniarstwo Polskie 2016, nr 3 (61),s.367-375,  Punktacja Min. Nauki: 6.000 

 

2. Autorzy: Anna Bielawska, Grażyna Bączyk, Katarzyna Kozłowska, Katarzyna Turkiewicz,  Beata Skokowska, Lucyna Gacek, Monika 
Pyszczorska, Dorota Bernad, Jadwiga Pieścikowska. 
Tytuł: Jakość  życia kobiet po histerektomii jako wskaźnik efektywności działań terapeutycznych i opieki pielęgniarskiej. 
Czasopismo: Pielęgniarstwo Polskie 2015, nr 3 (57), s. 307-312, (praca przyjęta do druku) Punktacja Min. Nauki: 6.000 
 

3. Autorzy: Beata Skokowska, Grażyna Bączyk, Dorota Bernad, Bernadetta Grześkowiak, Anna Bielawska, Lucyna Gacek 

Tytuł: Evaluation of functioning of women after mastectomy using FACT-G scale 

Czasopismo:  Hygeia Public Health 2016, 51(3): 281-285,  Punktacja Min. Nauki: 7.000 

 

 
4. Autorzy:  Beata Skokowska, Grażyna Bączyk, Danuta Dyk, Izabella Miechowicz  

                Tytuł: Relation between nutritional status of surgically treated elderly patients and selected chronic diseases.         

                Czasopismo: Probl Hig Epidemiol 2015 : T. 96, nr 1, s 199-204  Punktacja Min. Nauki: 7.000 

 

5. Autorzy: Monika Pyszczorska, Monika Zysnarska, Katarzyna Plagens-Rotman, Anna Bielawska, Jadwiga Pieścikowska, Beata 
Skokowska, Lucyna Gacek, Grażyna Bączyk, Aleksandra Głowacka, Dorota Bernad, Lidia Jędrasiak. 
Tytuł: Selected aspects of social and professional activity of elderly people. 
Czasopismo: Hygeia Public Health, 2014 : T. 49, nr 2, s. 313-317 Punktacja Min. Nauki: 7.000 
 

6. Autorzy: Beata Skokowska, Danuta Dyk, Izabela Miechowicz. 
Tytuł: Ocena stanu odżywienia u chorych w wieku podeszłym leczonych operacyjnie. 
Czasopismo: Pielęg. Chir. Angiol. 2013 : T. 7, nr 2, s. 60-64, Punktacja Min. Nauki: 3.000 
 

7. Autorzy: Beata Skokowska, Danuta Dyk, Izabela Miechowicz. 
Tytuł: Realizacja zapotrzebowania kalorycznego u chorych w podeszłym wieku. 
Czasopismo: Now. Lek. 2013 : R. 82, nr 1, s. 108-111, Punktacja Min. Nauki: 5.000 
 

8. Autorzy: Lucyna Gacek, Grażyna Bączyk, Beata Skokowska, Anna Bielawska, Dorota Bernard, Monika Pyszczorska, Jadwiga 
Pieścikowska. 
Tytuł: Funkcjonowanie społeczne osób w podeszłym wieku z przetoką jelitową.. 
Czasopismo: Pielęg. Chir. Angiol. 2012 : T. 6, nr 4, s. 131-137  Punktacja Min. Nauki: 4.000 
 

9. Autorzy: Beata Skokowska, Promotor: Danuta Dyk. 
Tytuł: Ocena żywienia u chorych w podeszłym wieku w okresie okołooperacyjnym. Rozprawa doktorska. Adres 
wydawniczy: Poznań,, 2012, 
Strony: 110 s. , il. tab. , 31 cm , bibliogr. streszcz. summ. + dysk optyczny [CD-ROM] 
Uwagi: Zakład Pielęgniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki UM im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 
 

10. Autorzy: Sławomir Chudziński, Wojciech Kapała, Beata Skokowska, Lucyna Gacek. 
Tytuł: Opieka pielęgniarska i problemy pielęgnacyjne u pacjenta po urazie. 
Tytuł całości: W: Podstawy kliniczne oraz pielęgnowanie chorych w okresie przed- i pooperacyjnym w chirurgii ogólnej, ortopedii 
i traumatologii. Red.: Grażyna Bączyk, Wojciech Kapała. 
Adres wydawniczy: Poznań : Wydaw. Nauk. Uniw. Med. im. Karola Marcinkowskiego, 2012 s. 191-232 bibliogr.  Punktacja Min. 
Nauki: 4.000 
 

11. Autorzy: Wojciech Kapała, Beata Skokowska, Grażyna Bączyk. 
Tytuł: Pooperacyjna opieka pielęgniarska i problemy pielęgnacyjne u pacjenta leczonego na oddziale chirurgii ogólnej. 
Tytuł całości: W: Podstawy kliniczne oraz pielęgnowanie chorych w okresie przed- i pooperacyjnym w chirurgii ogólnej, ortopedii 
i traumatologii. Red.: Grażyna Bączyk, Wojciech Kapała. 
Adres wydawniczy: Poznań : Wydaw. Nauk. Uniw. Med. im. Karola Marcinkowskiego, 2012 
Strony: s. 37-122 bibliogr.  Punktacja Min. Nauki: 4.000 
 

12. Autorzy: Beata Skokowska, Grażyna Bączyk, Lucyna Gacek, Anna Bielawska. 
Tytuł: Powikłania żywienia dojelitowego jako problem leczniczy i pielęgnacyjny. 
Czasopismo: Pielęg. Chir. Angiol. 2012 : T. 6, nr 1, s. 1-6, Punktacja Min. Nauki: 4.000 



 

13. Autorzy: Anna Bielawska, Jadwiga Pieścikowska, Grażyna Bączyk, Monika Pyszczorska, Dorota Bernad, Beata Skokowska, Lucyna 
Gacek. 
Tytuł: Uniwersytet Trzeciego Wieku - edukacja zawsze na czasie. 
Czasopismo: Now. Lek. 2012 : R. 81, nr 1, s. 80-83, Punktacja Min. Nauki: 4.000 
 

14. Autorzy: Beata Skokowska, Danuta Dyk. 
Tytuł: Żywienie chorych w podeszłym wieku - okres okołooperacyjny. 
Tytuł całości: W: Różne oblicza starości. Pod red.: Katarzyny Wieczorowskiej-Tobis i Doroty Talarskiej. 
Adres wydawniczy: Poznań, 2011 s. 62-69     Punktacja Min. Nauki: 4.000 
 

15. Autorzy: Beata Skokowska, Grażyna Bączyk, Lucyna Gacek, Anna Bielawska. 
Tytuł: Niedożywienie u chorych w podeszłym wieku leczonych chirurgicznie. 
Czasopismo: Pol. Prz. Nauk Zdr.  2010 : nr 2 (23), s. 300-304, Punktacja Min. Nauki: 2.000 
 

16. Autorzy: Anna Bielawska, Grażyna Bączyk, Lucyna Gacek, Beata Skokowska. 
Tytuł: Pielęgniarstwo od modelu podporządkowania do autonomii i partnerstwa. 
Tytuł angielski: The changing model of nursing - from subordination to autonomy and partnership. 
Czasopismo: Pol. Prz. Nauk Zdr. 2010 : nr 2 (23), s. 266-270,  Punktacja Min. Nauki: 2.000 
 

17. Autorzy: Lucyna Gacek, Grażyna Bączyk, Anna Bielawska, Beata Skokowska. 
Tytuł: Poczucie koherencji u chorych przewlekle. 
Tytuł całości: W: Pozytywna starość. Pod red.: Katarzyny Wieczorowskiej-Tobis i Doroty Talarskiej. 
Adres wydawniczy: Poznań : Wydaw. Nauk. Uniw. Med. im. Karola Marcinkowskiego, 2010 s. 155-164 .    Punktacja Min. 
Nauki: 3.000 
 

18. Autorzy: Lucyna Gacek, Grażyna Bączyk, Beata Skokowska, Anna Bielawska. 
Tytuł: Problemy zdrowotne osób w podeszłym wieku z cukrzycą i ich wpływ na jakość życia. 
Czasopismo: Pol. Prz. Nauk Zdr. 2010 : nr 2 (23), s. 281-285, Punktacja Min. Nauki: 2.000 
 

19. Autorzy: Anna Bielawska, Grażyna Bączyk, Jadwiga Pieścikowska, Beata Skokowska, Lucyna Gacek. 
Tytuł: Przygotowanie pola operacyjnego jako niezbędny element przygotowania chorego do operacji. 
Czasopismo: Pielęg. Chir. Angiol. 2010 : T. 4, nr 4, s. 111-113, Punktacja Min. Nauki: 6.000 
 

20. Autorzy: Beata Skokowska, Danuta Dyk. 
Tytuł: Wpływ żywienia na przebieg leczenia okołooperacyjnego u chorych w podeszłym wieku.. 
Czasopismo: Geront. Pol. 2010 : T. 18, nr 4, s. 222-225,  Punktacja Min. Nauki: 9.000 
 

21. Autorzy: Beata Skokowska, Grażyna Bączyk, Lucyna Gacek, Anna Bielawska. 
Tytuł: Opieka pielęgniarska nad chorymi ze złamaniami kości długich w wieku podeszłym. 
Tytuł całości: W: Człowiek w wieku podeszłym we współczesnym społeczeństwie. Pod red.: Doroty Talarskiej, Katarzyny 
Wieczorowskiej-Tobis. 
Adres wydawniczy: Poznań, 2009 s. 123-130,     Punktacja Min. Nauki: 3.000 
 

22. Autorzy: Grażyna Bączyk, Lucyna Gacek, Beata Skokowska, Anna Bielawska, Dorota Bernad, Aleksandra Głowacka. 
Tytuł: Pielęgnowanie chorych na reumatoidalne zapalenie stawów podczas terapii lekami biologicznymi. 
Czasopismo: Pielęg. Pol. 2009 : nr 3 (33), s. 217-220,  Punktacja Min. Nauki: 1.000 
 

23. Autorzy: Lucyna Gacek, Grażyna Bączyk, Beata Skokowska, Anna Bielawska. 
Tytuł: Problemy zdrowotne chorych w wieku podeszłym z owrzodzeniami podudzi. 
Tytuł całości: W: Człowiek w wieku podeszłym we współczesnym społeczeństwie. Pod red.: Doroty Talarskiej, Katarzyny 
Wieczorowskiej-Tobis. 
Adres wydawniczy: Poznań, 2009, s. 93-104  Punktacja Min. Nauki: 3.000 
 

24. Autorzy: Anna Bielawska, Grażyna Bączyk, Beata Skokowska, Lucyna Gacek. 
Tytuł: Specyfika opieki pooperacyjnej nad chorym w podeszłym wieku. 
Tytuł całości: W: Człowiek w wieku podeszłym we współczesnym społeczeństwie. Pod red.: Doroty Talarskiej, Katarzyny 
Wieczorowskiej-Tobis. 
Adres wydawniczy: Poznań, 2009, s. 115-122  Punktacja Min. Nauki: 3.000 
 

25. Autorzy: Lidia Jędrasiak, Beata Skokowska, Grażyna Bączyk. 
Tytuł: Pacjent ze stomią - funkcja edukacyjna pielegniarki. 
Czasopismo: Pielęg. Pol. 2007 : nr 2-3 (24-25), s. 128-131, Punktacja Min. Nauki: 1.000 
 

26. Autorzy: Lidia Jędrasiak, Beata Skokowska, Grażyna Bączyk. 
Tytuł: Pacjent ze stomią - funkcja edukacyjna pielęgniarki. 
Tytuł całości: W: I Ogólnopolska Konferencja "Edukacja pielęgniarska pacjenta i jego rodziny". Poznań,16 XI 2007. Program i 
streszczenia. 
Adres wydawniczy: Poznań, 2007, s. 26-27. 



 

27. Autorzy: Beata Skokowska, Danuta Dyk. 
Tytuł: Przegląd metod leczenia chorób nerek. 
Czasopismo: Probl. Pielęg. 2007 : T. 15, nr 2-3, s. 128-132, Punktacja Min. Nauki: 6.000 
 

28. Autorzy: Grażyna Bączyk, Marzena Poniedziałek, Beata Skokowska. 
Tytuł: Poziom lęku przedoperacyjnego u chorych leczonych chirurgicznie. 
Czasopismo: Pielęg. Pol. 2005 : nr 1 (19), s. 42-45, Punktacja Min. Nauki: 1.000 
 

29. Autorzy: Grażyna Bączyk, Marzena Poniedziałek, Beata Skokowska. 
Tytuł: Poziom lęku przedoperacyjnego u chorych leczonych chirurgicznie. 
Tytuł całości: W: IV Zjazd [Polskiego Towarzystwa Pielęgniarek Anestezjologicznych i Intensywnej Opieki]. Pielęgniarstwo w 
anestezjologii i intensywnej opiece - wymogi i oczekiwania a realia. [Międzyzdroje, 2-4 VI 2005]. 
Adres wydawniczy: Poznań, 2005, s. 213-218 
 

30. Autorzy: Beata Skokowska, Grażyna Bączyk, Marzena Poniedziałek. 
Tytuł: Wsparcie informacyjne u chorych leczonych chirurgicznie z powodu nadczynności tarczycy. 
Czasopismo: Pielęg. Pol. 2004 : nr 1 (17)-2 (18), s. 70-72, Punktacja Min. Nauki: 1.000 
 

 

 
9. ZAINTERESOWANIA POZA PRACĄ W UCZELNI  ZAINTERESOWANIA POZA PRACĄ  NAUKOWĄ 

podróże, literatura popularnonaukowa 
 


