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PROGRAM KONFERENCII

8.00-8.50: rejestracia uczestnikow
8.50-9,00: otwarcie konferencji
Sesja I —Zywnosc i Zywienie w patologicznym starzeniu- wybrane problemy

9.00-9.20; Pacjent starszy z cukrzycowa choroba nerek- dr hab. Pawetl Bogdanski, prof. UM, Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

9.30-9.50: Dieta MIND czy rzeczywiscie zapobiega zaburzeniom funkcji poznawczych — prof. Katarzyna
Wieczorowska-Tobis, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

9.50-10.20: Maczego sluzowki sie starzeja? Wplyw odZywiania i mikrobioty jelitowej - dr Mirostawa Gatecka
(Instytut Mikroekologii w Poznaniu)

10.20-10.30: wykiad sponsarowany firmy FRESENTUS MABI

10.30-10.50 przerwa kawowa

Sesija II — Zywnosc i jej skladniki w normalnym starzeniu
10.50-11.30: Rola witaminy D3 w ukiadzie kostnym i pozakostnym - prof. Ewa Sewerynek, Uniwersytet Medyczny
w todzi
11.30-11.45: Rola witaminy K2 w prewencji utraty masy kostnej i ryzyka ztaman — prof. Ewa Sewerynel,
dr Michat Stuss, Uniwersytet Medyczny w Lodzi
11.45-12.00- Dziafanie witaminy K2 poza ukiadem kostnym — dr Michat Stuss, prof. Ewa Sewerynek, Uniwersytet
Medyczny w bodzi
12.00- 12.30: Zywnosc jako Frodio zwiazkow bioaktywnych oraz ich znaczenie w metabolizmie kostnym —
prof. Anna Gramza-Michatowska, mar Bartosz Kulczynski, Umwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
12.30-12.40 — wykfad sponsorowany firmy farmaceutycenes

12.40-13.00 przerwa kawowa

Sesja IT1 — Dobre prakivki w dietetyce
13.00-13.30: Wspodpraca lekarza geriatry z dietetykiem na przykfadzie wybranych przypadkow klinicznych-
dr Arkadiusz Styszynski (lekarz genatra) | mgr Marta Lewandowicz (dietetyl), Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
13.30-14.00: Wielofekowos¢ i samoleczenie - wplyw na stan funkcjonalny pacjenta. Analiza przypadkow —
dr Agnie=zka Neumann-Podczaska (farmaceuta), Uniwersytst Medyczny w Foznaniu
14.00-14.30: Robot spofeczny w opiece nad osobami starszymi — projekt ENRICHME
14.00-14.10: Walidacja robota w srodowisku zamieszkania osob starszych — dr Slawomir Tobis, Uniwersytet Medyceny w Poznaniu
14.10-14.20: Techniczne aspekty wdrazania robota ustugowego asystujgoego seniorom- migr Joanna Piasek: Politechnika
Poznanska, Uniwersytaet Medyczny w Poznaniu
14.20-14.20: Parsonalizaca rekomendadji Zywieniowych z zastosowaniern robota Tiago- mgr Marta Lewa ndowicz, Uniwersytet
Medyczny w Poznaniu

14.30-15.10 — funch (40 minut) z rownolegle oceniana sesja plakatowa

15.10-16.30 — Warsztaty* (80 minut)
WARSZTAT 1: Praktyczne aspekty dietoterapii pacjenta nefrodiabetologicznego — dr Katarzyna Kowalcze
(dietetyk), Uniwersytet Preyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach
WARSZTAT 2: Pacjent z dyshioza jelitowa: terapia pod okiem lekarza i dietetyka - dr Monika Szulinska (lekarz)
dr Matylda Kregielslka-Narozna (dietetyk), Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
WARSZTAT 3: Wczesna diagnostyka otepienn w chorobie Alzheimera — dr Anna Barczak (neuropsychaolog), warsztat
sponsorowany przez firme NUTRICIA
WARSZTAT 4: Narzedzia i wybrane techniki szkoleniowe wykorzystywane w prowadzeniu warsztatow i zajec
edukacyjnych dla senioraw- dr Agata Juruc, (psycholog, dietetyk), Wielkopolskie Centrum Zaburzen Jedzenia

Sesja IV — Prezentacie wiasne
16.30-17.50 - Sesja prezentacii ustnych
17.50 - 18.00 - Podsumowanie ses)i plakatowe] | ses]i prezentacli ustnych oraz uroczyste zakonczenie konferengi
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