Informacja dla studentéw kierunku lekarsko-dentystycznego WL Il o seminariach z biofizyki.

Studenci 1. roku kierunku lekarsko-dentystycznego WM UMP w Katedrze Biofizyki (dalej KB) realizujg w ramach zaje¢ z biofizyki seminaria, wg podanego nizej harmonogramu.

Konieczna jest samodzielna weryfikacja i aktualizacja podanych w harmonogramie danych w WISUSie, w szczegdlnosci konieczne jest ustalenie miejsca,

w ktérym odbywac sie bedg zajecia.

Harmonogram seminariow z Biofizyki na WM: kierunek lekarsko-dentystyczny, rok 1., sem. 1., r. ak. 2019/20

Sroda 11gru 19 18 gru 19 8 sty 20 15 sty 20 22 sty 20 29 sty 20
B.G. 2.09 B.G. 2.09 Sala Sala Sala Sala
94 .11% Elementy biomechaniki Wiasciwosci ciat statych Biofizyka zmystu stuchu Biofizyka zmystu wzroku Lasery Promieniowanie jonizujace
Grupa 1 mgr W.Kawatkiewicz dr E.Pankowski dr hab. D.Hojan-Jezierska dr hab. é.;\:l)?r:g(r;kowska— mgr inz. M. Janus-Kubiak dr E.Pankowski
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Grupa 2 dr D.Wtodarczyk dr hab. D.Hojan-Jezierska dr P.Piskunowicz prof. dr hab. L.Kubisz dr E.Pankowski mgr W.Loba
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Biofizyka zmystu stuchu | Biofizyka zmystu wzroku Lasery Promieniowanie jonizujace| Elementy biomechaniki Wiasciwosci ciat statych
Grupa 3 dr hab. D.Hojan-Jezierska dr P.Piskunowicz dr M.Gauza-Wtodarczyk dr E.Pankowski mgr W.Kawatkiewicz dr P.Piskunowicz
1915 _ 1415 B.G. 2.09 B.G. 2.09 Sala Sala Sala Sala
Grupa 4 Elementy biomechaniki Wiasciwosci ciat statych Biofizyka zmystu stuchu Biofizyka zmystu wzroku Lasery Promieniowanie jonizujgce
dr M.Tuliszka dr D.Wtodarczyk dr hab. D.Hojan-Jezierska dr M.Tuliszka mgr inz. M. Janus-Kubiak prof. dr hab. L.Kubisz
1915 _ 1415 Chmiel 106 Chmiel 106 Chmiel 106 Sala Sala Sala
Wiasciwosci ciat statych Biofizyka zmystu stuchu Biofizyka zmystu wzroku Lasery Promieniowanie jonizujgce| Elementy biomechaniki
CLREE dr D.Wtodarczyk dr hab. D.Hojan-Jezierska dr P.Piskunowicz dr M.Gauza-Wtodarczyk dr E.Pankowski dr M.Tuliszka
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C.S. - Centrum Stomatologii



Plan kazdego seminarium:

Whprowadzenie do zagadnien realizowanych w czasie seminarium - dyskusja.

2. Przedstawienie zgtoszonych przez studentéw prezentacji. W trakcie catego cyklu seminaridow kazdy student zobowigzany jest do przygo-
towania 2 prezentacji, ktére wybiera poprzez zapisanie sie na liste dostepna w sekretariacie Katedry, najpdzniej na tydzien przed termi-
nem seminarium, na ktérym prezentacja powinna by¢ wygtoszona. Student w ramach jednego seminarium moze przedstawic tylko jedng
prezentacje. Kazda prezentacja jest oceniana w skali od 0 do 5 punktdw. Za aktywny udziat w seminarium student moze dodatkowo uzy-
skac¢ do 2 punktéw.

3. Analiza odpowiednio dobranych przyktadow.

Sprawdzian ztozony z 5 pytan, z zagadnien dotyczacych seminarium (dwa pytania zamkniete i trzy otwarte) odbywa sie na koricu zajec.
Zagadnienia zamieszczono w dalszej czesci informatora.

Seminaria zagadnienia:

Se01. Elementy biomechaniki

Sita i moment sity. Sita wywierana przez miesien — rodzaje skurczow miesnia. Statyka — warunki réwnowagi. Rodzaje rdwnowagi. Klasy
dzwigni. Stabilnos¢ postawy w warunkach dziatania sit zewnetrznych. Posturografia. Biomechanika stawodw, typy potgczen stawowych,
tarcie. Systematyka ruchdow, przywodzenie odwodzenie — zespoty przeciwstawne.

Sity w ukfadzie zebdw — staw skroniowo zuchwowy — sity okluzyjne, siekacze (klin)

Elementy ortodoncji — aparaty zebowe.

Rozwigzywanie problemoéw:

- sity w obrebie kregostupa dziatajgce na kregi w trakcie podnoszenia ciezaréw

- staw tokciowy

- obcigzone, wyprostowane ramie

- stabilno$¢ postawy przy dziataniu sit zewnetrznych

- staw biodrowy

- stawanie na palcach.

Tematy prezentac;ji:

1. Klasyfikacja skurczow miesnia z przyktadami:
* izometryczny, izotoniczny, auksotoniczny
* koncentryczny, ekscentryczny

2. Moment sity: definicja, zwrot i kierunek, przyktady liczbowe obliczania momentu sity.

Dzwignie, ich budowa i wynikajaca z niej systematyka - klasy dzwigni. Przektadnia dzwigni — przyktadowe obliczenia.

4. Statyka — warunki réwnowagi statycznej. Rodzaje réwnowagi z przyktadami. Stabilnos¢ postawy w warunkach dziatania sit ze-
wnetrznych. Posturografia i jej znaczenie kliniczne.

5. Dzwignie: obliczenia wartosci sity M napiecia miesnia naramiennego i sity R nacisku na gtowe kosci ramiennej przy przyjetym cieza-
rze ramienia Qg = 20 N oraz:
a) przy braku obcigzenia,
b) przy obcigzeniu Qcigsar obciazenia © Wybranej wartosci z zakresu 50 do 100N

w

Qciqur obcigzenia

6. Zuchwa jako przykfad dZzwigni — analiza sit dziatajgcych na zeby. Prawo Hooke’a. Naprezenie wewnetrzne, modut Younga oraz gra-
nica wytrzymatosci dla tkanek zeba.
7. Budowa aparatu ortodontycznego wraz z analiza sit wywieranych na zeby.

Literatura:

F. Jaroszyk (red.), Biofizyka — podrecznik dla studentéw, PZWL, Warszawa 2008.
J.W. Btaszczyk, Biomechanika kliniczna, PZWL, 2004.

Se02. Witasciwosci ciat statych i cieczy z uwzglednieniem tkanek i materiatéw stomatologicznych

Wiasciwosci sprezyste. Prawo Hooke'a. Wspdtczynniki i moduty sprezystosci liniowej, objetosciowej i postaciowej. Odksztatcanie ciat
krystalicznych i bezpostaciowych. Rodzaje i zakresy odksztatcen. Odksztatcanie ciat izotropowych i anizotropowych. Bierne wtasciwosci
sprezyste tkanek miekkich i twardych.

Wiasciwosci cieplne - ciepto wtasciwe, pojemnos¢ cieplna, rozszerzalno$é cieplna, przewodnictwo cieplne i temperaturowe. Zjawisko
piroelektryczne.

Wiasciwosci elektryczne. Przewodnictwo elektryczne tkanek. Opdr, przewodnos$é, przenikalnosc¢ i polaryzacja elektryczna w tkankach.
Dyspersja wiasciwosci elektrycznych tkanek, wspdtczynnik polaryzacji tkanki. Wtasciwosci elektryczne krwi, przewodnictwo elektryczne
zawiesin/krwi — wzdér Maxwella. Elektryczny obwadd zastepczy tkanki.



Tematy prezentac;ji:

1. Wiasciwosci sprezyste ciat statych — prawo Hookea, naprezenie wewnetrzne, wspodtczynniki i moduty sprezystosci liniowej, objetosciowej
i postaciowe;j.

2. Odksztatcanie ciat krystalicznych i bezpostaciowych — rodzaje i zakresy odksztatcen, krzywa naprezenie-odksztatcenie dla réznych mate-
riatéw.

3. Odksztatcanie ciat izotropowych i anizotropowych. Bierne wtasciwosci sprezyste tkanek miekkich i twardych. Zjawisko piezoelektryczne.

4. Wiasciwosci cieplne ciat statych - ciepto wtasciwe, pojemnos¢ cieplna, rozszerzalnos¢ cieplna, przewodnictwo cieplne i temperaturowe.
Zjawisko piroelektryczne.

5. Wiasciwosci elektryczne tkanek - opér, przewodnosé, przenikalnosé i polaryzacja elektryczna w tkankach. Dyspersja wiasciwosci elek-
trycznych tkanek, wspdtczynnik polaryzacji tkanki.

6. Przewodnictwo elektryczne zawiesin/krwi —wzor Maxwella. Elektryczny obwdd zastepczy tkanki.

7. Wiasciwosci elektryczne uktaddw stomatologicznych — op6r oraz stata dielektryczna tkanek twardych ludzkich zebéw oraz materiatow
stosowanych do uzupetnien, galwanicznosé.

Literatura:

F. Jaroszyk (red.), Biofizyka — podrecznik dla studentéw, PZWL, Warszawa 2008.

Piskunowicz P., Tuliszka M. Wybrane ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki. Wydawnictwo naukowe Uniwersytetu Medycznego im. K. Mar-
cinkowskiego w Poznaniu. Poznan 2007.

Craig R.G. Materiaty stomatologiczne. Wydanie polskie - Elservier Urban & Partner, Wroctaw 2008.

Se03. Biofizyka zmystu stuchu

Dzwiek jako zjawisko fizyczne i psychofizyczne. Tor zmystu stuchu: ucho zewnetrzne, ucho srodkowe, ucho wewnetrzne, budowa $li-
maka, droga stuchowa: powietrzna i kostna. Metody badania stuchu: subiektywne — audiometria tonalna i mowy, badania stroikowe,
badania akumetryczne; obiektywne: otoemisje akustyczne, badania elektrofizjologiczne, audiometria impedancyjna. Niedostuch od-
biorczy, przewodzeniowy i mieszany, szumy uszne. Protezowanie niedostuchéw — aparaty stuchowe na przewodnictwo powietrzne,
rodzaje aparatdw stuchowych, aparaty stuchowe na przewodnictwo kostne, implanty stuchu — na przewodnictwo kostne, implanty ucha
srodkowego, implanty slimakowe.

Tematy prezentac;ji:

Dzwiek jako zjawisko fizyczne i psychofizyczne.

Przewodzenie dzwieku na drodze powietrznej i drodze kostne;j.

Subiektywne metody badania stuchu i ich rola diagnostyczna.

Rola obiektywnych badan stuchu w diagnostyce uktadu stuchowego.

Przyczyny wystepowania szumoéw usznych i metody ich leczenia.

Charakterystyka niedostuchdw (przewodzeniowy, odbiorczy i mieszany) oraz budowa aparatéw stuchowych na przewodnictwo po-
wietrzne i kostne.

7. Rodzaje implantéw stuchowych, réznice w budowie i analizie sygnatu.

oA wWNE

Literatura:
F. Jaroszyk (red.), Biofizyka — podrecznik dla studentéw, PZWL, Warszawa 2008.

Se04. Biofizyka zmystu wzroku

Prawa optyki geometrycznej — zasady tworzenia obrazéw przez uktady optyczne. Budowa uktadu optycznego oka. Model uktadu optycz-
nego oka. Akomodacja oka i jej rodzaje. Oko miarowe. Wady wzroku: klasyfikacja i sposoby ich korekcji. Zdolnos¢ rozdzielcza uktadu
wzrokowego.

Tematy prezentac;ji:

1. Prawo zatamania i odbicia. Zatamanie na powierzchni sferycznej. Pojecie ogniska i ogniskowej. Umowa o znakach w optyce. Soczewki
sferyczne, ognisko, ogniskowa, ptaszczyzna ogniskowa, zdolnos¢ skupiajgca— wzér szlifierzy soczewek.

2. Konstrukcja obrazéw tworzonych przez soczewki. Rodzaje obrazéw. Réwnanie soczewkowe. Przyktady obliczen.

Aberracja sferyczna. Zjawisko dyspersji — aberracja chromatyczna. Astygmatyzm.

4. Uktad optyczny oka. Akomodacja oka. Punkt bliski i daleki, amplituda akomodacji. Wrazliwos$¢ widmowa oka: widzenie skotopowe i foto-
powe.

5. Zdolnos¢ rozdzielcza oka. Ograniczenia zdolnosci rozdzielczej wynikajace z wad odwzorowan soczewek i falowych wtasciwosci Swiatta.
Dyfrakcja Swiatta na przystonie kotowej, kryterium Rayleigha. Znaczenie budowy siatkdwki oka dla zdolnosci rozdzielczej oka.

6. Korekcja wad miarowosci oka: punkt daleki oka, refrakcja i wady miarowosci. Zasady korekgji prezbiopii i astygmatyzmu.

w

Literatura:

F. Jaroszyk (red.), Biofizyka — podrecznik dla studentéw, PZWL, Warszawa 2001, 2008, Rozdziat 16.
A. Styszynski, Korekcja wad wzroku — procedury badania refrakcji, a-medica press, Bielsko-Biata 2007

Se05. Lasery

Zjawiska emisji spontanicznej i wymuszonej. Budowa i zasada dziatania lasera rubinowego. Procesy pompowania i inwersji obsadzen.
Wiasciwosci promieniowania laserowego — $wiatto spdjne, monochromatyczne, wigzka o niskiej rozbieznosci i duzej mocy. Zjawiska
absorpcji, transmisji, odbicia i rozproszenia promieniowania laserowego. Wptyw promieniowania laserowego na tkanki: absorpcja pro-



mieniowania laserowego przez naskdrek, hemoglobine oraz wode. Kryteria podziatu laserdw, lasery medyczne i ich rodzaje. Efekty foto-
chemiczne, efekty fototermiczne i fotojonizacyjne, fotoablacja oraz ich zalezno$¢ od czasu trwania emisji, dtugosci fali, gestosci mocy
uzytego promieniowania i rodzaju tkanki. Przyktady zastosowanie Swiatta laserowego w stomatologii, fizjoterapii. Terapia PDT.

Tematy prezentac;ji:

Budowa i zasada dziatania lasera.

Wiasciwosci $wiatta laserowego.

Lasery medyczne i ich rodzaje.

Oddziatywanie $wiatta laserowego z materig: odbicie, rozproszenie, pochtanianie i przechodzenie (transmisja).
Wptyw promieniowania laserowego na tkanki.

Efekt fotochemiczny i fotoablacja.

Przyktady zastosowan $wiatta laserowego w stomatologii.

NoukwneR

Literatura:

F. Jaroszyk (red.), Biofizyka — podrecznik dla studentéw, PZWL, Warszawa 2008.
F .Jaroszyk (red.), Biofizyka medyczna — skrypt dla studentéw medycyny i stomatologii, Wydawnictwa Uczelniane Akademii Medycznej
im. K. Marcinkowskiego, Poznan 1993.

Se06. Wptyw promieniowania jonizujacego na cztowieka

Rodzaje promieniowania jonizujgcego i jego zrodta naturalne i sztuczne. Rozpady promieniotwdrczy a, 8, y. Oddziatywanie promienio-
wania jonizujacego (X, n, p, a, 5, y) na materie. Biologiczne i medyczne skutki oddziatywania promieniowania jonizujacego na organizmy
zywe. Czynniki wptywajace na wielko$¢ skutkdw napromieniowania: LET, gestos¢ jonizacji, dawka pochtonieta, wspoétczynnik jakosci,
réwnowaznik dawki, efektywny réwnowaznik dawki.

Doswiadczalne wyznaczanie radiowrazliwosci populacji komoérkowych: krzywe przezycia, dawka letalna, moc dawki, efekt tlenowy,
efekt fazy cykl zyciowego komadrek; skutki somatyczne, somatyczno-stochastyczne i genetyczne. Ochrona przed promieniowaniem,
zasada ALARA.

Tematy prezentac;ji:

Rodzaje promieniowania jonizujgcego i jego zrodta.

Rozpad promieniotwdrczy naturalny i sztuczny, prawo rozpadu.

Oddziatywanie promieniowania jonizujgcego z materig.

Biologiczne i medyczne skutki dziatania promieniowania jonizujgcego.

Czynniki wptywajace na skutki dziatania promieniowania jonizujacego na obiekty biologiczne.
Krzywe przezycia.

Ochrona przed promieniowaniem.

NoukwneR

Literatura:

F. Jaroszyk (red.), Biofizyka — podrecznik dla studentéw, PZWL, Warszawa 2008.
F .Jaroszyk (red.), Biofizyka medyczna — skrypt dla studentéw medycyny i stomatologii, Wydawnictwa Uczelniane Akademii Medycznej
im. K. Marcinkowskiego, Poznar 1993.



